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Introduction

National Institute of Unani Medicine was established in 1984 as an autonomous organization under 

the Dept. of AYUSH, Ministry of Health & Family Welfare (Now Ministry of AYUSH), Govt. of 

India and registered under the Karnataka Society Act 1960. The academic activities were started in 

2004-05. The Institute is affiliated to Rajiv Gandhi University of Health Sciences (RGUHS), 

Karnataka, Bengaluru and follows the curriculum prescribed by Central Council of Indian Medicine 

(CCIM) as approved by the RGUHS. 

The institute offers Post Graduate courses in 08 disciplines of Unani Medicine, viz. Moalajat 

(Medicine), Ilmul Advia (Pharmacology), Tahaffuzi wa Samaji Tib (PSM), Qabalat wa Amraze 

Niswan (OBG), Ilmul Saidla (Unani Pharmacy), Kulliyat Umoor Tabiya (Basic principles of Unani 

Medicine), Ilaj Bit Tadbeer (Regimenal Therapy) and Ilmul Jarahat (Surgery). The Institute also 

offers Ph.D. programme in Moalajat and Ilmul Advia. 

The institute is being developed as a model institute for Post Graduate teaching, training, 

research and patient care in Unani System of Medicine. The Vision of the institute is to strengthen 

and promote excellence in education, research and patient care in Unani Medicine. The institute is 

spread over 50 acres of land and consists of 180 bed hospital, academic block, administrative block, 

library, guest house, indoor games hall, separate hostel buildings for boys and girls, canteen, 

pharmacy unit, animal house, drug museum cum herbarium, herbal garden, central instrumentation 

facility laboratory, drug standardization laboratory and certain other laboratories attached to 

hospital and academic block. The library is having classical and latest books, manuscripts and 

journals etc. with the facility of reading room, and is equipped with internet facility for staff and 

students both. An auditorium has also been constructed in the campus for organizing various 

academic activities like conferences, workshops and seminars etc.

The institute is trying its best to set the highest standard of teaching and research in Unani System of 

Medicine and serving the goal of popularizing the system. The academic departments of the institute 

are engaged in conducting research to validate the Unani concepts and to generate data for safety and 

efficacy of Unani drugs. The main areas of research are pre-clinical and clinical studies, basic 

principles of Unani medicine and survey studies. The quality of research is monitored by the 

Institutional Ethics Committee (IEC) for Biomedical Research, Institutional Animal Ethics 

Committee (IAEC) and Scientific Advisory Committee (SAC). Faculty members and P.G. Scholars 

are regularly publishing their research paper in indexed and peer reviewed National and 

International Journals. The institute is also in touch with premier scientific institutions such as 
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Aligarh Muslim University, Aligarh, Jamia Hamdard, New Delhi, Al-Ameen College of Pharmacy, 

and Nationa Institute of Mental Health and Neuro Sciences (NIMHANS), Bengaluru to enhance 

teaching and research standards.

The institute publishes a Bi-annual Journal namely “Journal of Research in Unani Medicine” in 

English and Bi-annual Journal namely “Tarjumane Tib” in Urdu and a Newsletter. 

The institute regularly organizes academic activities like CMEs, Workshops, Seminars and 

Guest lectures, etc. Faculty members are also deputed to various training programme to enhance 

their profession skills. The institute actively participates in AROGYA Melas held across the country 

to popularize Unani System of Medicine. The Institute has also been designated as regional center 

for Pharmacovigilance of Unani drugs. 
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Administrative Set-Up

 The management of the Institute is entrusted to the Governing Body constituted under the 

rules and regulations of the Institute. The Governing Body consists of 15 official and non-official 

members. Hon’ble Union Minister for State (IC), Ministry of AYUSH is the President and Minister 

of Medical Education, Govt. of Karnataka is the Vice President. There is also a Standing Finance 

Committee which meets regularly to take decisions on the financial matters of the Institute.

A) Director: Prof. M. A. Siddiqui is Director of the Institute since 06.05.2013.

B) Governing Body

The Governing Body keeps a close watch on the functioning of the Institute. The composition of 

the Governing Body is as follows: 

1. Minister In-Charge  of AYUSH, Govt. of India                                       President

2. Minister In-charge of Medical Education  (ISM)                                      Vice President

Govt. of Karnataka 

3. Secretary, Ministry of AYUSH, Govt. of India             Member

4. Joint Secretary, Ministry of AYUSH, Govt. of India                       Member

5. Additional Secretary & Financial Advisor In charge AYUSH,          Member
           Govt. of India

6. Secretary, Medical Education Govt. of Karnataka              Member

7. Secretary  (Finance) Govt. of Karnataka                                                    Member

8. Vice Chancellor of the affiliating University (RGUHS, Karnataka)          Member

9. Advisor (Unani)/Deputy Advisor (Unani)  Ministry of AYUSH               Member

           Govt. of India            

10. Principal of post graduate college of Unani  Medicine 

(To be nominated by the President)                                                            Member

11. Chairman, Unani Committee, CCIM                                                          Member

12. Director General, CCRUM                                                                         Member

13. & 14 Two Teachers / Researchers (to be nominated by the President)      Member

15. Director, NIUM, Bengaluru                                                                        Member 

                                                                                                                            Secretary     
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th12  Governing Body Meeting 
thThe Meeting of the 12  Governing Body of NIUM was held in NIUM Campus on 

01.04.2016, the Hon'ble Minister of AYUSH, Govt. of India and President Governing Body 

Shri Shripad Yesso Naik, and Vice President, Minister of Health and Family Welfare, Govt. 

of Karnataka Shri U T Khadar, Smt. Vijaya Srivastva, Addl. Secretary, Shri Anurag Srivastav 

Joint Secretary and other members of the GB attended the meeting, Prof. M. A. Siddiqui 

organized this meeting as Member Secretary.

Standing Finance Committee (SFC)

The functioning of Standing Finance Committee is as follows:

a. To conduct and recommend annual Budget Estimates of the Institute for approval of the 

Governing Body.

b. To consider and recommend annual audited account of the Institution for approval of the 

Governing Body.

c. To consider and recommend for approval of new financial proposals which may arise during 

the course of the year and to approve re-appropriations between different heads of 

expenditure.

d. To consider quarterly reports submitted by the Director and to examine from time to time, 

the functioning of the Institute and to make appropriate recommendations to the Governing 

Body.

e. All proposals for creation of new posts and all matters relating to the invitation and 

acceptance of tenders for various works.

Composition of the Standing Finance Committee

a. Joint Secretary, Ministry of AYUSH, Govt. of India    – Chairman

b. Additional Secretary & Financial Advisor, Ministry of 

 & Family Welfare Government of India      – Member

c. Secretary, Medical Education, Government of Karnataka    – Member

d. Secretary, Finance Department, Govt. of Karnataka     – Member

e. One Member of Governing Body of the Institute     – Member

f. One Professor of the Institute       – Member

g. Director, NIUM        – Member Secretary 
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SFC meetings held during the reporting year
th

1. Shri Anurag Srivastava, IAS, Joint Secretary, Ministry of AYUSH chaired the 46  Standing 
th

Finance Committee meeting of NIUM  held on 27  May 2016 at AYUSH Bhawan, B-Block, 

GPO Complex, INA, New Delhi.  Prof. M.A. Siddiqui, Director NIUM attended the meeting as 

member secretary.  
th

2. Shri Anurag Srivastava, IAS, Joint Secretary, Ministry of AYUSH chaired the 47  Standing 
th

Finance Committee meeting of NIUM held on 12  Jan,2017 at AYUSH Bhawan, B-Block, GPO 

Complex, INA, New Delhi.  Prof. M.A. Siddiqui, Director NIUM attended the meeting as 

member secretary.

Infrastructure Development
th

The 4  phase of construction work comprises of 08 new Health Huts, road way to pharmacy 

and extension of Pharmacy building. The need for the construction of new health huts is to 

cope with the increasing demands. These new Health huts will be operational for patients 

who demand full privacy with all upgraded facilities. These Health Huts comprises of patient 

room, visitor cum attendant room with furniture, attached store room, kitchen and a 

bathroom, while the road way to pharmacy was also in a dilapidated condition due to heavy 

rains, therefore to make good connectivity to the pharmacy for the arrival of drugs laden 

trucks the RCC road was also constructed. 

The NIUM has two separate pharmacy buildings and it is very necessary to interconnect 

these two buildings because the store room for keeping the crude drugs and the formulation 

block are in different buildings, and for the preparation of various formulations the drugs 

collected from the store have to be carried up to the next building for preparing the 

medicines, therefore the drugs may not be contaminated, the two building have to be inter-

connected, and the work to interconnect the two pharmacy building is going to be started 

soon.    



6

Hospital and other facility

The NIUM hospital has an OPD wing and 180 beds IPD having separate wards for male and 

female patients. It possesses good infrastructure and skillful staff extending their services 

round the clock to the patients. The treatment of poor patients in the OPD is free of cost. Diet 

is also provided to the patients free of cost. No registration fee is collected from SC/ST 

patients and Senior citizens and offered 50% rebate on all medical investigations. Almost all 

the investigations done are free of cost for the IPD patients. BPL patients are also similarly 

treated.

The following OPDs are functional in the hospital. The treatment is totally based on Unani 

Medicine. However, the hospital is facilitated with latest diagnostic tools which help in 

diagnosis and research.

1. OPDs

a.    Moalajat (Medicine)

b. Qabalat wa Amraze Niswan (Obstetrics & Gynaecology)

c. Jarahat including Ain, Uzn, Anaf, Halaq wa Asnan (Surgery including Eye, ENT and                

Dentistry)

d. Amraze Atfal (Pediatrics)

e. Amraze Jild wa Tazeeniyat (Skin Diseases and Cosmetology)

f. Tahaffuzi wa Samaji Tib (Community Medicine)

g. Amraze Mafasil (Jont Diseases)

h. Amraze Aasab (Neurological Disorders) 

i. Amraze Nizame Hazm (Gastroenterology and Liver Diseases) 

j. Amraze Shikhukhiyat (Geriatric)

k. Amraze Qalb (Cardiology)

l. Amraze Nafsaniya (Psychiatric Diseases) 

m.  Khandani Mansuba Bandi (Family Planning)

n. Ziabetes, Motapa and Jinsi Amraz (Diabetes, Obesity and Sexual Disorders)

o. Ilaj Bit Tadbeer (Regimenal Therapy)  

2. Regimenal Therapy Unit 

 Regimenal Therapy unit comprises of diverse treatment modalities based on the principles of 

modification in Asbab-e-Sitta Zarooriya (Six essential factors). This unit was started in rooms 

annexed to IPD section with limited facilities few years back, but now it has taken the shape of a 

department with almost all Regimenal treatment facilities functioning in full swing. Separate 

sections for Physiotherapy and separate section for the female patients have appropriated for the 

establishment of Regimenal treatment facilities

Following regimens are operational for the treatment of a wide variety of diseases:
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a. Dalk (Massage)

b. Hijamat (Cupping)

c. Irsale Alaq (Leeching)

d. Ishal (Purgation)

e. Takmeed bukhari (Steam bath)

f. Aabzan (Immersion bath)

g. Ghusl Zuhri (Spinal bath)

h. Nutool (Irrigation)

i. Pashoya (Foot bath)

j. Nafookh (Insufflations)

k. Nashooq (Insufflations)

l. Zimad (Liniment) 

m. Hammam ( Turkish Bath)

The section of physiotherapy comprises of following treatment facilities:

a. Short wave diathermy

b. Ultrasound therapy unit

c. Transcutaneous electrical nerve stimulator

d. Unit interferential therapy unit

e. Nerve muscle electrical stimulator unit

f. Long wave diathermy Intermittent traction unit – Cervical/ Pelvic

g. Hydro Collator moist heat therapy

h. Cryotherapy (Hot/Cold gel pack)

i. Therapeutic paraffin wax therapy

j. Specific instruments for the exercise of upper and lower limbs

The above mentioned Regimenal and Physiotherapy facilities are very useful in the treatment of 

the diseases like Hypertension, Diabetes, Obesity, various Neurological disorders like Stroke, 

Cerebral Palsy, Neuropathies, Spinal Injury, Neuromuscular Disorders, Muscular Dystrophy, 

various types of Headaches, Motor Neuron Diseases, Degenerative Joint Disorders, Low 

Backache, Sciatica, Skin Diseases, Varicose Veins, Non-healing Ulcers, Chronic painful 

conditions, Sports injuries, Post Traumatic Rehabilitation, Post Operative Rehabilitation, 

Deformity Management etc. 

3.   Neurology and rehabilitation Unit

  Neurology Unit of NIUM has gathered a considerable momentum since its inception. A variety 

of neurologic patients, come for the treatment to neurology OPD.  Among the patients visiting 

the Neurology unit, most of them suffer from stroke. These patients are admitted for the purpose 

of treatment and rehabilitation employing various Regimenal procedures. The response of the 

treatment is remarkable, especially in patients of stroke.
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4. Private wards

Considering the demand of upgraded facility by well-off patients, private ward consisting of five 

semi special rooms has been started to provide better accommodation facility. It consists of five 

semi-private wards.

5. Health Huts

 The Health Huts are also operational for patients who demand full privacy with all upgraded 

facilities. The health huts comprise of patient room, visitor cum attendant room with furniture, 

attached store room, kitchen and bathroom.

6. Diagnostic Facilities (Laboratories) 

Pathology and Bio-chemistry laboratories are attached with the hospital to carry out routine 

pathological, biochemical and microscopic tests under the expert guidance of a Bio-chemist, 

Pathologist and experienced technicians. It is equipped with latest instruments. The laboratory 

is operational on all the working days, where most of the Bio-chemical, Hematological tests, 

Hormonal assays and many other tests are done free of cost for IPD patients and at 50% rebate to 

the SC, ST, BPL and senior Citizens of OPD. Pap smears and FNAC are done at a very 

reasonable cost.

7.   E.C.G. Laboratory

E.C.G laboratory is equipped with latest electrocardiograph operated by experienced ECG 

Technician. Other instruments like PFT, Atherowin, Canwin and Periscope are also available in 

the laboratory for the diagnosis of various respiratory and cardiac disorders. TMT, 

Echocardiography, and Holter have been installed in the laboratory. The number of cardiac 

patients attending OPDs has increased tremendously due to availability of these tools. These 

investigations are carried out under the expert guidance of cardiologist.

8.    Radiology Unit

A 200 mAs high frequency X-Ray machine and a 60mAs mobile X-Ray machine are 

operational under the expert guidance of Radiologist and Radio-technician. An Ultrasound Unit 

is also functioning and doing routine scans.

9.     Pharmacy Unit 

The pharmacy unit is situated in the campus of National Institute of Unani Medicine was 

established in the year 2004 to furnish the need of medicines required for the patients of the 

hospital around the year. It is a well equipped pharmacy unit engaged in processing and 

preparing several formulations in different dosage forms like Arq, Khameera, Majoon, 

Jawarish, Joshanda, Sufoof, Hab, Qurs, Roghan, Sharbat, Marham, Zamad, Zulal etc to cater 

the needs of IPD and OPD patients. The pharmacy unit is well equipped for this purpose. To 

cope with the increasing demand of various formulations and also to establish the Pharmacy on 

GMP principles the Pharmacy building has been extended. Some very commonly used classical 

preparations and a few number of time tested effective proprietary formulations in various 

dosage forms are being manufactured here. The pharmacy is well equipped, follows good 
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manufacturing practice guidelines and is eco friendly. It is run by a team of experts and 

dedicated employees. The vision is to manufacture safe, effective and quality assured medicines 

conveniently pouch packed and dispensed to the patients in OPD and IPD. The selection of raw 

material, their processing and manufacturing is done under utmost care supervised by 

experienced professionals, using advanced technologies and modern equipments to enhance 

the efficacy and quality of the finished products before they are dispensed to the patients. 

Laboratories and other Units
Following laboratories and units are operational in the Institute

1. Central Instrumentation Facility Laboratory (CIFL)

The Central Instrumentation Facility Laboratory (CIFL) of NIUM houses necessary equipments 

and basic infrastructure required to carry out quality research in the field of Unani Medicine. It is 

Common for all the departments of the Institute. Presently, it is used for research activities of the 

institute and help in the identification, standardization and quality control of Unani drugs and 

also in clinical and experimental studies. This Laboratory has HPLC, Atomic Absorption 

Spectrophotometer, Microwave digestion system, UV/VIS Spectrometer and other basic 

equipments required for routine works.

2. Pharmacology Laboratory

The purpose of establishment of Pharmacology laboratory is to carry out experimental work on 

laboratory animals and to promote evidence based research on herbal drugs including efficacy 

and toxicity which would later on pave the way for safer trials of these experimentally tested 

drugs in human beings. The laboratory has polarizing microscope with cameras, Rota rod 

apparatus, Activity meter apparatus, Raidal Maiz, Plus Maiz etc.

3. Quality Control Laboratory

This laboratory is established to bring out research in Unani Pharmaceutical products. The main 

motive of this laboratory is to check and direct degree and grade of excellence of processes and 

products, production of medicines of superior quality to assure physicians, and consumers. This 

laboratory also helps in the quality control of compound formulations prepared in the pharmacy 

of the institute and the drugs for experimental studies and to provide best facilities to the students 

and researchers to improve the standard of various Unani dosage forms. The above laboratories 

are attached with academic departments. 

4.  Drug standardization Laboratory

This laboratory is established to standardize Unani drugs. This laboratory also helps in the 

quality control of drugs for experimental studies and provides best facilities to the students and 

researchers to improve the standard of various Unani drugs. 
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5. Pharmacognosy Laboratory

Pharmacognosy laboratory is established to identify and standardize Unani drugs, with the help 

of macroscopy, microscopy, micrometry, fluorescence analysis, chromatography and 

procedures. All Pharmacognostical studies are carried out in this laboratory. 

6. Animal House

Central Animal House facility has got its registration renewed from April 2017. It is functional 

under in charge scientist, a veterinarian, and two attendants. It houses small animals for animal 

experimentation. The thrust areas of the projects involving animals are drug screening, and 

toxicity studies. In the previous term of three years 17 projects were completed on animals.

7. Herbal Garden

The institute has established Herbal Garden with the financial support of National Medicinal 

Plant Board (NMPB), Govt. of India with the main aim to conserve medicinal plants and 

practical demonstration to the students. Herbal Garden is situated at the centre of the institute. 

Area of Herbal garden is 4 acres with landscaped area comprising of more than 193 species and 

more than 2000 plants in number containing medicinal herbs, shrubs, trees and climbers at 

present. Herbal garden is equipped with appropriate water source, tools and other materials. It 

has facility of green house and a polyhouse for better propagation and preservation of medicinal 

plants/herbs. It is maintained by the skilled garden workers. Herbal Garden facilitates the 

academic and research need of the institute. The main objective is to facilitate the training and 

teaching of medicinal plants by way of identification and demonstration of the medicinal plants.

8. Green House / Poly House 

Green House has been established in NIUM to house medicinal plants to remain green for the 

whole year. It has been developed in one hundred square meters with adequate irrigation facility. 

A Poly house was also developed in the existing for the germination of medicinal plants.

9. Drug Museum / Herbarium

A Drug Museum along with Herbarium to house drug and plant specimens has been established. 

The main aim for the development of Drug Museum and Herbarium is to display various Unani 

drug samples for teaching and authentication of drug samples. The herbarium also helps to store 

authenticated specimens of Unani drugs and store all the samples over which research has been 

conducted at NIUM. In future, it is hoped to serve as referral centre for drug authentication. The 

facility has been constructed on 1000 sq feet.

10. Games Hall

Facility for indoor games such as Table tennis, Badminton, Chess, Carom etc.

Gymnasium is also available with necessary equipments.
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Academic Departments
The institute offers Post Graduate courses in the following disciplines. 

1.   Moalajat (Medicine)

2.  Ilmul Advia (Pharmacology)

3.  Tahaffuzi wa Samaji Tib (Preventive and Social Medicine)

4.  Qabalat wa Amraze Niswan (Obstetrics and Gynaecology) 

5.  Ilmul Saidla (Unani Pharmacy)

6.  Kulliyat Umoor Tabiya (Basic Principles of Unani Medicine)

7.  Ilaj Bit Tadbeer (Regimenal Therapy)

8.  Ilmul Jarahat (Surgery)

The Institute also offers Ph.D programme in Moalajat, and Ilmul Advia. The Institute is able to 

attract the students from almost all parts of the country and from abroad. It follows the curriculum 

prescribed by the Central Council of Indian Medicine (CCIM) for admission to M.D. Unani 

Courses. Admission test is based on B.U.M.S syllabus. The selection is made purely on merit of the 

entrance test and on the basis of reservation policies of the Government of India. Post Graduate 

entrance test for admission to M.D. (Unani) courses for the session 2016-17 was conducted on 

25.09.2016 in which 47 students (including GOI nominee and foreign students) were given 

admission in various departments as per their merit in the entrance test and reservation policy of 

Govt. of India. 
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Department of Moalajat

Department of Moalajat was established in this Institute in 2004. It is pivotal speciality of Unani 

medicine that deals with patient care with holistic approach. The Moalajat speciality focuses on 

understanding the health and disease of the human body with reference to the theories and concepts 

of Unani medicine and management of all such ailments with its principles of treatment.  

The department emphasizes research in PG course in the areas of Amraze Nizame Hazm, Nizame 

Aasab, Jild, Mafasil, Istehala, and Nafsania. Rajiv Gandhi University of Health Sciences, Karnataka 

has approved NIUM as research centre to pursue Ph.D programme in the department. The 

department has started Ph.D in Moalajat from academic year 2014 and presently, three scholars are 

pursuing Ph. D.

Teaching staff 

Academic activities
1. M.D. students     24                                                                       
2. M.D. degree awarded    08                 
3. M.D. thesis submitted    08    
4. Ph.D. scholars     03      
5. Departmental seminar, Journal Club   86
6. Case Presentations     47  
7. Paper Published     13
8. Guest lectures conducted    01 
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Department of Ilmul Advia

The department was established in 2004 along with the commencement of academic activities of the 

Institute. It was established with the aim to integrate the research for drug development with 

traditional Unani practice. The main aim of the Department of Ilmul Advia is to establish drugs with 

standard purity and efficacy. Apart from training various students in the discipline, it also aims at 

integrating rational practice of drugs used by Unani practitioners. The thrust areas of research for the 

department include, Unani Pharmacology, Drug Standardization, Pharmacognosy, and Basic 

researches in Ilmul Advia. Presently, the area of research at priority include quality control, 

screening of Unani drugs, and validating the Unani claims of various crude drugs especially 

analgesics, anti pyretic, anti ulcer, hepato-protection, de addiction activity, wound healing activity, 

etc.
Teaching staff 

Academic Activities 

1. M.D. students        24

2. M.D. degree awarded       08

3. M.D. thesis submitted       08

4. Ph.D. students        03

5. Departmental seminars/Symposium /Journal Club/Presentation etc  38  

            6. Paper published        12

7. Papers presented including guest lecturers     06

8. Book published        01
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Department of Qabalat wa Amraze Niswan

Department of Qabalat wa Amraze Niswan was established in 2004. The infrastructure of the 

department is adequate with most modern facilities. Presently, department has separate obstetrics 

and gynecology unit in hospital and a well equipped labour room. The services provided to patient 

care include Minor OBG procedures, Family planning services, conducting normal labour, 

Infertility management, Antenatal and Postnatal care. A variety of teaching and learning techniques 

are employed to impart knowledge and skills to students. 

The department organizes health awareness programmes related to mother and child health to 

provide information and health education and motivate them to translate this health information into 

action. Department also organizes free medical camps to provide health care services.

Teaching Staff 

Academic Activities 
1.  M.S. students                                                           20                                                                       
2. M.S. degree awarded                                              06                 
3. M.S. thesis submitted                                             06    
4. Seminars, Case Presentations, Journal Club, Symposiums   157                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
5. Papers Published              12
6. Paper Presented Including Guest Lectures   13
7. Training programmes and CME's attended    04
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Department of Tahaffuzi wa Samaji Tibb

The department was established in 2004 as department of Hifzane Sehat owing to growing concern 

of social factors in the causation as well as in prevention of diseases, the department was renamed in 

2006 as Department of Tahaffuzi wa Samaji Tib with the objective of developing skilled and 

motivated public health professionals. 

The department is imparting quality teaching and training at post graduate level, and is deeply 

committed to train the coming generation in public health for promoting health across the lifespan of 

people and in all segments of population through research, education and training, community 

outreach services and health promotion campaigns. 

Major thrust of the department is on harnessing the potential of Unani system of medicine in 

preventive health care services through literary research, Nutritional epidemiology, Pharmaco-

epidemiology, Risk factor trials and Preventive trials. 

The department organizes health awareness programmes, health camps for school children and 

mobile clinics to provide promotive and preventive health care services to the community. 

Teaching Staff

Academic activities 
1.  M.D. students 21                                                                                                                         
2.  M.D. degree awarded 06                         
3.  M.D. thesis submitted 07                     
4. Departmental seminar, Journal Club 53  
5. Paper Published    18

 6. Papers Presented/ guest lectures  02  
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Department of Ilmul Saidla

Department of Ilmul Saidla was established in 2009 in view of producing well trained post graduates 

in Unani Pharmacy subject. Well equipped laboratories have been established in this department 

with latest technology as well as classical Unani equipments. These laboratories provide best 

available facilities to the students and researchers of the system to improve various dosage forms 

used in Unani Medicine, for preparation of novel dosage forms, Standardization and Quality 

assurance of the finished products. The Department is attached with full functioning and well 

established pharmacy unit where more than fifty formulations are regularly prepared and dispensed 

to the IPD and OPD unit of NIUM hospital. The Department has various laboratories namely Quality 

control Unit, Compound formulation unit etc. 

Teaching Staff

Academic activities 
1. M.D. students      11                                                                                              
2.    M.D. degree awarded 04                        
3.    M.D. thesis submitted  03                
4.    Departmental seminar, Journal Club  75
5. Paper Published     11   
6. Papers Presented including guest lectures  06    
7. Training Programs / CME attended   02  
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Department of Ilmul Jarahat

Department of Ilmul Jarahat was established in 2012 with the objective of developing competent 

surgeons, academicians and researchers in the field of Unani surgery. The department is successfully 

trying to use Unani drugs/formulations in surgical patients pre-operatively, post-operatively as well 

as in conservative management of surgical diseases. Presently, the department is performing various 

operations involving general surgeries. All the operations are performed following the standard 

operative procedures and under the guidance of expert surgeons and in fully aseptic environment. 

Faculty members of department are actively engaged in imparting surgical skills through dedicated 

teaching and research activities. This department is imparting quality surgical skills, teaching and 

training at post graduate level through class room teaching, teaching of surgical procedures in OT, 

ward teaching, Case presentation and Seminar presentations. 

Teaching Staff 

Academic activities 
1.  M.S. students   12                                                                                                                                                  
2.  M.S. thesis submitted   04 
3.  Departmental seminar, Journal Club, Case Presentation  123
4. Paper Published        13
5. Papers presented including guest lectures     06
6. Training Programs / CME attended      02  



18

Department of Ilaj Bit Tadbeer

The Department of Ilaj Bit Tadbeer was established in the year 2012 with the objective of imparting 

quality education to produce competent post graduates in the specialty.  This department is literally 

named as Department of Regimenal Therapy, where different tadabeer (regimens) are being 

employed as treatment modality of Unani system of medicine. The department put efforts to execute 

the application of classical methods of treatment as per the doctrine of Unani System of Medicine, 

such as Tanqia and Tadeel, known as one of the important component of Unani Usool-i-Ilaj. These 

facilities comprise of Dalk, Hijama, Fasd, Hammam, Riyazat, Irsale Alaq, Takmeed, Aabzan, 

Pashoya, Qai, Nutool and Huqna etc.

  

Teaching Staff

Academic Activities
1.  M.D. students                                                      15                                                                          
2.  M.D. thesis submitted                                               05            
3.  Departmental seminar, Journal Club, Case Presentations   70
4.  Paper Published     10
5.  Papers Presented including guest lectures   15
6.  Training Programs / CME conducted    01
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Department of Kulliyat Umoore Tabiya

The Department of Kulliyat was established in 2012. The main concern of department is teaching, 

research and training in general principles of Unani medicine. The department is deeply committed 

to impart high quality teaching and training to the post graduate scholars. A variety of teaching and 

learning techniques are employed to impart knowledge and skills to students. Apart from teaching at 

the PG level, the department is involved in exploration and interpretation of theories and concepts of 

Unani medicine in the light of present knowledge of medicine especially physiology, pathology, 

anatomy and other basic sciences.

Teaching Staff

Academic Activities 

1. M.D. students                                                                         12
2. M.D. degree awarded                                                                      03
3. M.D. thesis submitted                                                                      04
4. Departmental seminar conducted                                    42     
5. Papers published                                                                             15
6. Papers presented including guest lectures                                      04

1 Dr. Mohammed Zulkifle Professor  & HoD  B.U.M.S, M.D, M.S  

2 Dr. Wasim Ahmad Lecturer  B.U.M.S, M.D  

Dr. Tariq Nadeem Khan Lecturer  B.U.M.S, M.D  3
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Library
    

The institute has a good library having the internet facility, e-resources e-Journals and e-Books 

facility under the Helinet Consortium for accessing the e-Journals from RGUHS. At present, library 

has 7184 Unani, 734 Ayurveda, 6024 allied medical sciences book, and encyclopedia, dictionaries 

and 100 Hindi books. The Digitalization work of the library is under process, installation of 

software, Installation of Bar Code Scanner is completed.

Library Holdings

stTotal number of Books (up to 31  March 2017)  14042

Photocopies of old classical books    38

Total number of bind volumes of Journals   153

Total number of Journals subscribed    11

Total number of Newspapers subscribed   07

Total number of CDs  (Modern & Unani)   102 

Total number of magazine subscribed    04 
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Other Curricular Activities
National Institute of Unani Medicine promotes various extra-curricular and other activities for the 

development of students, teachers and other staff. NIUM also regularly participate in National 

programmes. Major highlights of such activities during the reporting period are given below:

1. Free Health Camps

Institute organizes Free Health Camps like ANC and General Camps regularly and on specific 

occasions in the adjoining areas of NIUM and also in the remote areas. Details of the camps 

organized during the reporting period are given below:

a) The Institute Conducted Various Health surveys of School Children of Okkaligarasanaga 

Primary and High School and other schools of National Institute of Unani Medicine's Field 

area, from time to time.

b) This Institute conducted various health camps regarding swine flu and prevention of 

diarrhoeal diseases at various schools in the field area of NIUM.

c) This Institute deputed faculty members and students to organize Free Medical Camp of 

NIUM, Hospital to popularize the Unani Medicine in the surrounding of Bangalore and to 

serve the SC/ST & BPL population of Bangalore.

2. Programmes under Swachh Bharat Abhiyaan:

In pursuance of Government of India orders the institute has taken following steps for the proper 

implementation of the programme: 

a. Cleanliness Oath (Swachhata Shapath): Under this programme all the NIUM employees and 

P.G. Scholars took oath for maintaining cleanliness and spreading awareness about the cleaning 
ndamong the public on 2  October 2016 to realize Gandhiji's dream of clean India. On this 

occasion, all the faculty members, hospital staff, administrative staff and others actively took 

part in the cleaning of the premises. Beside this the following activities were also carried out 

during this programme

b. Reviewing / weeding out of unwanted records: The records of the institute were reviewed and 

unwanted records were weeded out to have maximum space in the office.

c. Thorough cleaning of stairs and work areas: Under this point, the institute hospital, library, 

academic block, admin block, pharmacy, health huts, auditorium, hostel both boys and girls, 

animal house and indoor games hall were thoroughly cleaned on daily basis to keep neat and tidy.

d. White Washing / Painting of premises, whenever required: Since the white wash of above 

buildings were done about 3 years back. However, necessary action will be taken if it is required.

e. Ensuring of neat and clean garbage disposal place: Under this point two cement tanks were 

constructed to put garbage. A contract has been made with the housekeeping agency for timely 

disposal of the garbage. The agency is lifting the garbage from the campus frequently to keep the 
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campus free from garbage and other unwanted rubbish.

Apart from the above, the institute is getting the fumigation, pest controlling, etc. to get rid of the   

insects, fly cockroaches, mosquitoes, reptiles etc. Old newspapers and magazine etc were 

dumped in the stores for proper disposal as per procedure. The unwanted bushes and grasses in 

the garden area were properly trimmed and pruning of the trees was also done for a good look. 

Bio-Medical waste was disposed regularly as per the existing rules.

 Adoption of Colonies under Swachh Bharat Abhiyan

 Under this programme, the Ministry of AYUSH, Govt. of India has also launched “Swasthya 

Rakshan Programme”. The institute has adopted five colonies and further intends to organize 

Swasthya Prakshan Camps, Swasthya Parikshan for Schools, and Health Awareness 

Programmes in these colonies. The adopted colonies are:  (1) Kottigepalya, 

(2) Annaporneshwari Nagar, (3) Hegganhalli, (4) Minhaj Nagara and (5) Ilyas Nagar.        

 Observation of International Health days during the Reporting Year
st

1. World AIDS Day                      - 01  December, 2016
st

2. Anti leprosy day                       -  31  January,  2017
th

3. World cancer day                      -  04  February, 2017
rd

4. World meteorological day        - 23  March, 2017
th

5. World tuberculosis day             - 24  March, 2017

 School Health Camp

Department of Tahaffuzi wa Samaji Tib had adopted Vokkaligarasangha High school in which 
st st

regular School health appraisal camp were conducted in between 1  April 2016-31  March 2017. 
th th th th th

A total of 140 students of 1-4  standard, 162 students of 5 -7  standard, 350 students of 8  -10  

standard were examined for health check-up and diagnosed for any systemic health problem as 

per structured questionnaire and systemic examination. Needy children especially with 

anaemia, problems of respiratory and gastric system got Unani remedy for common ailments 

and called for follow up in NIUM Hospital. 

3. Participation in AROGYA MELA

NIUM ensured its active participation in AROGYA Mela organized by the Ministry of AYUSH, 

Govt. of India with a view to popularize the Traditional Systems of Medicine and thereby to 

extend the benefits of these indigenous systems in the health care management to the people. 

Following are the detail of AROGYA Mela held during the reporting period:
th th

a) At Bangalore, from 9  -12  September, 2016.
rd th

b) At Noida, from 3  – 5  October, 2016.
st th

c) At Kolkata, from 1  – 4  December, 2016.
th th

d) At Rajasthan, from 13  – 16  December, 2016.
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4. Guest Lectures

 National Institute organizes Guest / Extension lectures to elevate the standard of education and 

research in Unani System of Medicine and its allied sciences.    

Ÿ ·Dr Mohammad Samir M.D (A & E) Emergency physician, Global Hospital, Bengaluru, 

delivered a lecture on  “Cardiac Arrest'' on 30-05-2016,

Ÿ ·Dr Premlata M.B.B.S, M.D (Consultant Paediatrician, HoD Dept. of Pediatrics, ESI 

Institute of Medical Sciences and Hospital, Bengaluru) on 11-08-2016  on “Neonatal 

Asphyxia and its Management” 

Ÿ ·Dr. Rajesh KN. (Chief, Neurology People Tree Hospitals Bengaluru delivered a lecture 

on “Management of Acute Stroke” on 27-04-2016

Ÿ 5.  Public Health Awareness Programmes at NIUM

S. N. Date Topic Speaker 

1 
07.04.2016 Beat Diabetes Mellitus 

 

Dr. Malik Itrat 

2 
26.04.2016 Myocardial infarction its causes and 

management  

Dr. M D A Bhat  

3 
24.05.2016 Renal Calculi and its management 

 

Dr. Mohd Aazam 

4 
25.06.2016 General Awareness and Prophylactic 

measures on Joint Disorders  

Dr. Mohd Nayab 

5 
25.07.2016 Preventive measures for Diabetes Miletus 

 

Dr. Hamid Ali  

6 
22.08.2016 Preventive and therapeutic awareness of 

Degenerative joint diseases in old persons 

Dr. Abdul Aziz  

7 
26.09.2016 Important precautions for joint protection in 

the elderly 

Dr. Mohd Nayab 

8 
04.10.2016 Hepatitis its causes and management 

 

Dr. Abdul Mobeen 

9 
18.10.2016 Cardiac failure and its causes 

 

Dr. M D A Bhat  

10 
08.11.2016 Prevention and Management of 

Hypertension  

Dr. Hamid Ali  

11 
15.11.2016 Management of Obesity Dr. Syeda Hajira 

Habib
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12 
06.12.2016 Awareness of Gall stone and its 

management 

Dr. Mohd Aazam 

13 
12.12.2016 Awareness of COPD and its management Dr. Mohd. Asjad 

Khan 

14 
10.01.2017 Awareness of Renal Calculi and its 

management 

Dr. Mohd Aazam 

15 
24.01.2017 Awareness of PCOD and its management Dr. Syeda Hajera 

Habib 

16 
31.01.2017 Awareness of leprosy and  its management Dr. Abdul Haseeb 

Ansari 

17 
04.02.2017 Awareness of Cancer and its prevention Dr. Muhib Jahan 

18 
23.03.2017 Awareness of the World Meteorological 

Day 

Dr. Basharat Rasheed 

19 
24. 03.2017 Awareness  of the  Tuberculosis  Dr. Arish M K 

Sherwani 

 
6. Mother and Child Health (MCH) care programs 

1. PCOD and its management - Dr. Ismath Shameem on 6/4/16

2. Vomiting  in pregnancy its Unani management  - Dr Tabassum K on 13/4/16

3. Gestational diabetes and its management - Dr Arshiya sultana on 20/4/ 2016.

4. Thyroid disease and pregnancy - Dr. Arshiya Sultana on 1/6/16.

5. Heavy menstrual bleeding and Unani management - Dr Kouser Fathima on 8/6/16.

6. Anovulatory infertility and its Unani management - Dr. Ismath Shameem on15/6/16.

7. Hyperemesis Gravidarum and Unani medicine - Dr. Wajeeha Begum on 22/6/16

8. Tuberculosis in pregnancy - Dr. Arshiya Sultana on 29/6/16

9. Gestational diabetes mellitus, prevention and management - Dr. Kouser Fathima on 5/716. 

10. Anemia in pregnancy and Unani medicine - Dr. Wajeeha Begum on 13/7/16

11. Genital prolapse its Unani management - Dr. Ismath Shameem on20/7/16.

12. Endometriosis and its management - Dr. Arshiya Sultana on 27/7/16

13. Menstrual disorders and Unani management - Dr Kouser Fathima on10/8/16. 

14. Pregnancy Induced Hypertension and Unani medicine - Dr. Wajeeha Begum on 17/8/16

15.Ovarian cancer and its prevention& management -Dr. Ismath Shameem on24/8/16.

16.Immunization during  pregnancy - Dr. Arshiya Sultana on 31/8/16

17.Sailanur rehm and its management - Dr K.Tabassum on 7/9/16

18.Common problems in adolescence  - Dr. Arshiya Sultana on 14/9/16
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19. Uterine prolapse and Unani medicine - Dr. Wajeeha Begum on 21/9/16

20. PIH & management - Dr. Ismath Shameem on28/9/16.

21. Fibroid uterus  and its management - Dr K.Tabassum on 12/10/16

22. Abnormal uterine bleeding in adolescene -Dr. Arshiya Sultana on 14/10/16

23. Cervical ectopy and its Unani management - Dr. Ismath Shameem on23/11/16.

24. Infertility and its management - Dr K.Tabassum  on 7/12/16

25. Post- Natal Care and preventive measures - Dr. Arshiya Sultana on 19/12/16

26. Post Menopausal Syndrome - Dr. Wajeeha Begum on 21/12/16

27. Antenatal Care - Dr. Ismath Shameem on 28/12/16.

28. Unsafe Abortion complication and prevention - Dr K.Tabassum on 4/1/17

29. Urinary tract Infection and Unani treatment - Dr. Arshiya Sultana on  11/1/17

30. Puerperal infections and its management - Dr. Tabassum K on 1/2/17.

31. Obesity and Reproductive Disorders and Unani treatment - Dr. Arshiya Sultana  on 11/2/17.

32. Stress urinary incontinence and its Unani management - Dr.Wajeeha Begum on 18/2/17.

33. Jaundice in pregnancy and Unani treatment - Dr. Arshiya Sultana on 8/3/17.

34. Antenatal care and its Unani management - Dr. Wajeeha Begum on 15/3/17.

35. Leucorrhoea and Unani treatment - Dr. Ismath Shameem on 22/3/17. 

36. PID and its Unani management - Dr. Kouser Fathima on 29/3/17

7. Observation of Global Breast Feeding Week

 The Department of Qabalat wa Amraze Niswan organized and observed World Breast  

Feeding Week from 1-7 August 2016 at the Institute Hospital. In this week, Banners and Charts 

were made and displayed in the Institute in this regard Broachers were distributed to the public 

who attended this program conducted during these days. More than 1000 patients attended the 

NIUM hospital were benefited. Campaigns were made in surrounding areas (Leggere, 

Sundkadkatte, Kottigepalya, Hegganahalli, Peenya, Kamakshipalya and Nagarbhavi Chandra 

layout) of NIUM and 780 houses were covered. Programs were also conducted in the hospital 

with the help of audio-visual aids especially for female patients who attended NIUM OPD/IPD. 

The antenatal cases and lactating mothers were much more benefited with these programs. 

Power point presentations with explainable photographs were shown and elucidated in 

different languages. Breast feeding advantages, steps, importance, benefits and minor ailments 

during lactation was highlighted along with the use of Unani drugs when there is a deficient 

lactation. Charts and brochure covered various aspects of breast feeding including components 

of milk and change of components in different stages were depicted in the hospital.
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8.   Observation of Ovarian Cancer Awareness in the Month of September

 Ovarian cancer is the third most common cancer in women and more women die of this cancer 

than from any other reproductive cancer. Ovarian cancer is a silent killer, so the best way to 

protect is to find the cancer early. The risk factors for ovarian cancer are older women, 

nulliparity, endometriosis, if the women had breast, uterine or colorectal cancer or if close 

family member have had ovarian cancer. Women had a lower chance of getting ovarian cancer, if 

she had tubal ligation, hysterectomy or ophorectomy and many children. It is asymptomatic in 

the beginning and symptoms occur in severe stage only. The only symptom the patient presents 

is abdominal discomfort and gastritis, which is not responding to antacid in the initial stage of 

the disease. In later stage the patient present with the symptoms like pain, feeling of fullness, 

bloating, lump in the belly; gastric problems like nausea, vomiting, lack of appetite and feeling 

fullness after eating light and small meals. Abdominal discomfort, back pain and dyspeurinia; 

abnormal bleeding / discharge from the vagina, sudden weight gain or loss without any apparent 

reason, fatigue etc.   Patient will be evaluated with USG or MRI or CT scan and CA 125. 

9. Observation of Breast Cancer Awareness month

 The Department of Qabalat wa Amraze Niswan organized and observed breast cancer awareness 
stmonth from 1-31  October, 2016. Banners and charts showing importance of breast cancer 

awareness were depicted in covering different areas of the Institute's Hospital to bring 

awareness in general public in local language Kannada, English and Urdu.  Pamphlets were 

distributed among 1100 patients and attenders who attended the hospital in different languages. 

With the help of audio-visual aids, daily awareness programmes on breast cancer and its 

various aspects were conducted by Consultants and PG Scholars in Kannada and Urdu, 343 

patients and patient's companion were counseled in which importance of mammography and 

Breast Self Examination was demonstrated. Suspected cases were referred for free scan. One 

malignant case detected clinically and referred to higher center.  The programme was ended 

successfully on October 31, 2016.

 

10. Observation of Cervical Cancer Awareness Month
nd th

 Cervical cancer is the 2  most common cancer and 5  most deadly cancer in women. It affects 16 

lakh women and kills 9 lakh per year. Eighty percent of cervical cancer occurs in developing 

countries. HPV infection is the greatest risk factor for cervical cancer. Other risk factors includes 

HIV, chlamydial infection, skin related disorders, dietary factors, hormonal contraception, 

multiple pregnancies, exposure to DES,  familial, early marriage, early use of OC pills. The most 

common symptoms of cervical cancer are abnormal vaginal bleeding, foul smelling discharge, 

post coital bleeding and general weakness in post menopausal women.

 Department of Qabalat wa Amraze Niswan NIUM had observed January, 2017 as cervical 

cancer awareness and screening month. Audio visual awareness and campaign related to cervical 
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cancer was conducted for OPD and IPD patients daily in different languages.  About 379 

patients attended the program. Door to door campaign at Vijayanagar, Nayednahalli, 

Nandinilayout, Laggere, Sudkadkatte, Heganahalli, Kamakshipalya, etc done in about 615 

houses. About 937 women screened clinically and 110 women got their pap smear. About 9,460 

attended the NIUM hospital for many of them detailed informative pamphlets in Kannada, 

English and Urdu regarding cervical cancer and importance of Pap smear were distributed 

among them. Use of Unani herbal antioxidents, immunomodulator, daily bath and cleanliness 

can prevent and reduce the risk of cervical cancer, Women who smoke cigarettes or who breathe 

in second hand smoke have a higher risk for cervical cell changes that can lead to cervical cancer 

was highlighted in pamphlets and awareness program. Quitting smoking may decrease this risk. 

Free Pap smear facility was provided free for 110 patients

Participation of faculty members and P.G. Scholars of NIUM in Seminars/

Conferences / Workshops / Training Programmes / CME's, etc

1. Dr. Abdul Nasir Ansari attended an Operational Training on CPGRAMS at AYUSH Bhawan, 

New Delhi, on 18.04.2016.

2. Dr. Ismath shameem and Dr. Arshiya attended swastuya chikitsak camp at sundkadkate 

Bengaluru on 25/6/16.

3. Dr. Arshiya Sultana gave guest lecture on role of nursing in hospital infection control as per 

NABH in-house training programme on 2/8/16.

4. Dr. Arshiya Sultana attended Expert committee meeting for drafting AYUSH college 

accreditation standards on 10/8/16 at New Delhi.

5. Dr. Ismath Shameem delivered a Guest lecture on role of cupping therapy in gynecological 

disorders  in certificate course in hijamah programme conducted in NIUM  on 22-08-16

6. Dr. Wajeeha Begum given guest lecturer in CME at AYUSH Chikitsak Darshan AROGYA -

2016,Approach for day to day practice in Unani system of Medicine-An evidence based review 

 

th“on 10  Sept 2016.

7. Dr. Abdul Nasir Ansari attended “State level PC and NDT workshop” on 26.09.2016 at Jnana 

Jyothi auditorium, central college campus, KR circle, Bengaluru. 

8. Dr. Arshiya Sultana attended workshop on Auditing NABH 20/10/16.

9. Dr. Arshiya Sultana attended world congress of OBG on 23-25 of Nov 2016 at Bengaluru.

10.  Dr. Wajeeha organized ANC/medical camp on 26/11/16 at Gangodanahalli Chandra layout Dr 

Ismath shameem, Dr Tabassum K and PG scholars participated.

11. Dr. Wajeeha Begum, Dr. Ismath shameem and Dr Arshiya Sultana attended BSOG Annual 
th thconference on 10  and 11  Dec 2016 at Bengaluru.
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12. Dr. Wajeeha Begum, Dr. Ismath Shameem, Dr. Arshiya Sultana presented paper in National 
th thUnani conference at NTC-RI Hyderabad on 6  &7  Feb 2017.

13. Dr. Wajeeha Begum attended 01 day CME &Workshop  On Pelvic floor Dysfunction  at People 
th

tree Hospital Bengaluru, conducted by IMA on 12  Feb 2017 

14. Dr. Arshiya Sultana deliver a guest speaker on Emerging trends and Role of Unani Medicine in 
rd thglobal health care, in 3  World Unani league on the occasion of 149  Birth Anniversary of 

Hakeem Ajmal Khan, by UMA, Hyderabad, Telangana. She has been awarded as UMA 
rdExcellence awards in category of Teaching excellence in 3  World Unani league, 10-12 

February 2017,  

15. Dr. Arshiya Sultana presented paper on Dermatological disorders and pregnancy (Dermatoses   

specific to pregnancy) in National Seminar on Skin diseases and cosmetology in Unani 

Medicine, organized by Central Research Institute of Unani Medicine, Hyderabad on 12-13 

February 2017.

16. Dr. Wajeeha Begum was invited as resource person for national seminar on women's health and 
th thbeauty care on 8  and 9  March 2013 at Hyderabad Telangana state

17. Dr. Wajeeha Begum was honored by National award on 8th Hkm. Ahmad Ashraf memorial 

national awards for dynamic contribution in providing recognition to Unani tibb at national 
th

level on 9  March 2017 at Hyderabad.

18. Dr. Wajeeha Begum delivered a guest lecture on PCOD and Unani medicine-An evidenced 
thbased review at NHM -6 days CME at GUMC Bengaluru on 20  March 2017. 

19. Dr. Ismath shameem delivered a guest lecture on evaluation of female infertility and its 
st

management in Unani system of medicine at NHM -6 days CME at GUMC Bengaluru on 21  

March 2017 

20. Dr Roohi Zaman, Reader & HoD, Department of Ilmul Saidla, was invited as a resource person 

in the CME Programme for teachers of Saidla, organized by Dept. of Saidla, Aligarh Muslim 

University, Aligarh. 

21. Dr Khaleequr Rehman, Lecturer, Department of Ilmul Saidla, participated in the CME 

Programme for teachers of Saidla, organized by Dept. of Saidla, Aligarh Muslim University, 

Aligarh, from 24.11.16 to 29.11.16. 

22. Dr Hamiduddin Participated as a resource person and deliver a talk at National Seminar on Skin 

Disease and Cosmetology in Unani medicine organized by Central Research Institute of Unani 

Medicine Hyderabad, CCRUM, Min. of AYUSH, Govt. of India on topic entitled “Evolution of 

Cosmeceutical in Unani Medicine: A Historical and Contemporary  perspective” on 12-13 Feb 

2017.

23. Dr. Hamiduddin was conferred award for “Teaching Excellence” by UMA (Unani Medical 
rd

Association) Hyderabad, Telangana (Regd. No. 8189/2000) at 3  world Unani league 2017, on 
th

12  Feb 2017.
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Publications of Faculty and P.G. Scholars

1.  Scientific appraisal Abdul Wadud Nasreen Jahan , Ghulamuddin Sofi, Mohd. Imran Khan,, 

of Urolithiasis and its remedial measures in Unani medicine, Journal of Herbal Medicine 8 

(2017) 1–7, Elsevier.

2. B.N Kumar, Abdul Wadud, Nasreen Jahan, Ghulamuddin Sofi, Humaira Bano,  Shaikh Ajij 

Ahmed Makbul, Sadique Husain , Antilithiatic effect of Peucedanum grande C. B. Clarke in 

chemically induced urolithiasis in rats, Journal of Ethnopharmacology, Volume 194, 24 

December 2016, 1122–1129., Elsevier

3. Abdul Mobeen, Shabir Ahmad Parray, Abdul Nasir Ansari, Tanzeel Ahmad, Sharique 

Zohaib, mundi: An Important Medicinal Plant of Unani System of Medicine; Journal of 

AYUSH: Ayurveda, Yoga, Unani, Siddha and Homeopathy. 2017; Volume 6, Issue 1, pp. 42-

50.

4. Abdullah Tauheed, Hamiduddin, Akhtar Ali, Aqarqarha (Anacyclus pyrethrum DC.) A 

potent drug in Unani medicine: A review on its historical and phyto-pharmacological 

perspective, Journal of Pharmaceutical and Scientific Innovation (JPSI) 2017; 6(1): 22-28

5. Abrar Mohd Khan, M.D.A. Bhat, Peer Abdul Waahid, Abdul Hafeez, Rabia Malik, 

Evaluation of the effect of Hijama bi'l Shart in Waja-ul-Mafasil (Osteoarthritis Knee) - An 

open labelled randomized controlled clinical study, Unani Medicus, Volume 3, Issue 1 Jan- 

Dec 2016 pp.29-38

6. Ahmad E, Ansari AH and Khan RM., Prevalence of Bekhwabi (Insomnia) among the Elderly 

Patients Attending NIUM Hospital, Bangalore, India, Journal of Community Medicine & 

Health Education 2016; 6(5):1000476. Online Issue

7. Aisha Perveen, George E. Barreto, Nasreen Jahan, Abdul Wadud, M. Tanwir Alam, Ghulam 

Md Ashraf and Gjumrakch Aliev. Antifertility Activity of Lac (Laccifer lacca Kerr.) in 

Female Wistar Rat Model, Immun., Endoc. & Metab. Agents in Med. Chem, Immun., Endoc. 

& Metab. Agents in Med. Chem. 2016, 16, 39-48

8. Akmal M, Zulkifle M, Ansari AH and Shaini Z., Al-Hijamah – An Ancient and the Re-

emerging Treatment Method, Indian Journal of Unani Medicine 2016;9(1):38-47.

9. Alia perveen, Mohd Saqlain, Zarnigar. Risk factors management of CVDS with Unani 

system of medicine, European Journal of Pharmaceutical and medical research, 2017, 4(4), 

648-651.

10. Amrin Saiyed, Nasreen Jahan, Sana Fatima Majeedi, Mariyam Roqaiya. Medicinal 

properties,  phytochemistry and pharmacology of Withania somnifera: an important drug of 

Unani Medicine  Journal of Scientific and Innovative Research 2016; 5(4): 156-160

11. Amrin Saiyed, Nasreen Jahan, Shaikh Ajij Ahmed Makbul, Mushir Ansari, Humaira Bano. 
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Effect of combination of Withania somnifera Dunal and Tribulus terrestris Linn on letrozole 

induced polycystic ovarian syndrome in rats. Integr. Med. Res., Elsevier, 5 ( 2 0 1 6 ) 

293–300 

12. Ansari Mushir, Nasreen Jahan, Aziz Ahmed. A review on Phytochemical and biological 

properties of Calotropis gigantea (Linn) R.Br.  Discovery Phytomedicine 2016, Volume 3, 

Number 2: 15-21

13. Arish M.K Sherwani, Ansari Shabnam, Malik Itrat, History of contraception through ages, 

JISHIM, Qatar: Vol.14-15, April / October 2015-2016 pp:205.

14. Arshiya Sultana, Padmaja AR, Khaleeequr Rahman, Tripura Sundari. Clinical evaluation 

and investigation in women with stress urinary incontinence: An overview. Medical Journal 

of IWAS. 2016; 24(2): 44-55.

15. Arshiya Sultana, Padmaja AR. Assessment of temperament in women with Stress urinary 

incontinence: An observational study. Medical Journal of IWAS. 2016; 24(2): 33-39

16. Atiya Khan, Itrat Malik, A comparative evaluation of efficacy of diets, exercise and a 

combination of exercise and diet in overweight and obese adults, Journal of AYUSH: 

Ayurveda, Yoga, Unani, , Siddha and Homeopathy. 2016, 5(2): 39-45.

17. Atiya Khan, Itrat Malik, Concept of nutrition and Dietary guidelines for promoting and 

preserving health, Journal of AYUSH: Ayurveda, Yoga, Unani, Siddha and Homeopathy. 

2016, 3(3): 7-12.

18. Atiya Sayed, Ismath Shameem, Umraz Mubeen. Effect of Arq Brinjasif in mild Pelvic 

Inflammatory Disease-A Randomised Controlled Trial. International Journal of Medicine 

and Research (IJMR).2016;1(2):91-96

19. Azizur Rahman, Wasim Ahmad, Mohd. Zulkifle, G. Sofi, Interply of Arkan Arba – An 

Understanding towards the basic Design of Natural Substances as Discussed in Unani 

Medicine, Hippocratic Journal of Unani Medicine vol.12(1), 11-19, 2017.

20. Basharat Rashid, Malik Itrat, Zoheb Alam Kha. , Majoon Falasfa: A Boon from Unani 

Medicine for Elderly, published in The Journal of Pharmacology (STM) 2016; 6(3) :1-5.

21. Basharat Rashid, Zoheb Alam Khan, Malik Itrat, Dimensions of Geriatric care in Unani 

medicine, published in Journal of Ayurveda, Yoga, Unani, Siddha and Homeopathy 2017; 

6(1): 6-11.

22. Danish Jahan, Wajeeha Begum, Mariyam Roqaiya, Yousuf Khalil Hussaini. Anti-

Haemorrhagic Activity of Poly-herbal Formulation in Menorrhagia: A Randomized 

Controlled Trial. Alternative & Integrative Medicine.  2016; 5(3).

23. Farooqui Shazia Parveen, MA Siddiqui, MA Qaumri, Khalil Ahmed and Md. Anzar Alam, 

Concept and management of hypertension: A review, International Journal of Unani and 

Integrative Medicine 2017; 1(1):17-20.

24. Firdous Ahmad Najar, Javed A.Khan, Masarat Fatima, Khesal Ahmad, Mohd Fasial. 
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Efficacy of Taleeq (Leech Therapy) in the Management of Bawaseer (Haemorrhoid): A Case 

Series, Research and Reviews: Journal of Unani, Siddha and Homeopathy,Volume 3, Issue 1,  

RRJoUSH (2016) 5-8.

25. Geetha BN, Ismath Shameem. Efficacy of Unani Formulations in the management of 

Dysfunctional Uterine Bleeding- A Randomised Controlled Trial. International Journal of 

Medical and Health Research (IJMHR).2016;2 (5):57-61.

26. H. Ayshah Fazeenah and Mohamed Aleemuddeen Quamri, Behidana (Cydonia oblonga 

Miller.) - A review, World Journal of Pharmaceutical Research, Volume 5, Issue 11, 2016, p 

79-94

27. Hamiduddin, 'Sharbat Cool', Ayurved Sutra, Vol 03/ Issue 08-09, 2016, pp. 48-53.
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Important Events

1. Prof. M A Siddiqui, Director, attended meeting of BOAE as Chairman Board of Studies on 

12.04.2016 at Rajiv Gandhi University of Health Sciences, Karnataka, Bangalore
th

2. Prof. M. A. Siddiqui, Director, NIUM attended as Chief Guest in a CME on  17  April 2016 

organized by Karnataka Unani Medical Graduate Association (KUMGA), Bengaluru

3. Prof. M. A. Siddiqui, Director, NIUM, attended a monthly review meeting chaired by 

Secretary AYUSH in respects of all National Institutes at Ministry of AYUSH, New Delhi on 

27.05.2016.

4. Prof. M. A. Siddiqui, Director, NIUM, attended the Academic Council Meeting of RGUHS 

on 15.06.2016.

5. Prof. M. A. Siddiqui, Director, NIUM was appointed as a member of Ph.D Registration 

committee of RGUHS.

6. Prof. M.A. Siddiqui, Director, NIUM, attended the workshop at CCIM, New Delhi on 

14.07.02016.
th

7. Prof. M. A. Siddiqui, Director, NIUM, attended the 6  Monthly Review meeting at AYUSH, 

New Delhi on 18.07.02016.

8. Prof. M. A. Siddiqui, Director NIUM, attended the meeting constituted by AYUSH to 

suggest specific steps to be taken on recommendations of task force committee at AYUSH, 

New Delhi on 18.07.02016.

9. Shri P. N Ranjit Kumar, Joint Secretary, Ministry of AYUSH, visited this Institute on 

17.08.2016.

10. A delegation of high power committee of Govt. of India consisting of 16 members of sub-

committee of Employees State Insurance Corporation on AYUSH visited the Institute on 

23.08.2016 to recommend to ESIC to improve Indian Medicine System.

11. Prof. M. A. Siddiqui, Director, attended Ph.D. Registration committee meeting on 

27.08.2016 at RGUHS. 

12. Prof. M. A. Siddiqui, Director, attended BOAE committee meeting at RGUHS on 

30.08.2016.

13. Under the “Skill India” Initiative of Govt. of India, one week training course in Hijamah was 
nd thorganized from 22   August  to  28   August,2016.

14. Hindi Pakhwada Programme was organized from 01.09.2016 to 15.09.2016 in a grand 

manner at NIUM

15. Prof. M.A. Siddiqui, Director, attended a meeting with the higher level officers at Ministry of 

AYUSH, New Delhi on 08.09.02016 to discuss the official matters of the Institute.    

16. Prof. M.A. Siddiqui, Director, attended BRICS wellness workshop at Palace Ground, 
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th thBengaluru from 10  - 11  Sept.2016

17. BRICS Delegates Dr. James Campbell and Mr. Marquard Franklin Simpson, Faculty of 

Community and Health Science, University of Western Cape, South Africa visited NIUM, 

on 14.09.2016. 

18. Post Graduate Entrance Test (Unani) was conducted for the Academic session 2016-17 was 

conducted on 25.09.2016, in which 417 candidates appeared in the test.

19. Prof. M.A.Siddiqui, Director attended meeting on Budget utilization & other issue 

concerning the Institute through Video Conference at Bengaluru NIC centre on 29.09.2016.

20. Prof. M. A. Siddiqui, Director attended Board of Examiners meeting on 06.10.2016 at Rajiv 

Gandhi University of Health Sciences, Karnataka, Bangalore. 

21. Prof. M.A. Siddiqui, Director, attended a meeting at  Ministry of  AYUSH, New Delhi on 

21.10.2016 to discuss the matter pertaining to International Conference and official matters 

of the Institute.    

22. Rashtriya Ekta Diwas was observed in the National Institute of Unani Medicine on 

31.10.2016.

23. Vigilance Awareness week-2016 was observed on 04.11.2016. All the employees took 

pledge in English and Hindi both.

24. Prof. M.A. Siddiqui, Director, attended the Ph.D. review meeting at RGUHS, Karnataka, 

Bengaluru on 10.11.2016.

25. The institute celeberated 'Constitution Day' on 25.11.2016. 

26. A meeting of the Board of Studies Unani RGUHS, Karnataka, Bengaluru was held on 

26.11.2016 at RGUHS campus under the Chairmanship of Prof. M. A. Siddiqui, Director. 

27. Prof. M. A. Siddiqui Director, as Member of the Faculty Council of RGUHS, Karnataka, 

Bengaluru attended meeting on 26.11.2016.  

28. The institute organized NABH Training Programme on Implementation on Unani Hospital 
st rd

Standards for NABH Accreditation from 1  -3  December, 2016 to the consultants 

(Doctors), Para Medical Staff, Pharmacy and Administrative supporting staff of this 

institute.

29. The institute organized World AIDS Day on 1.12.2016.

30. Prof. Abdul Wadud, Dept of Ilmul Advia attended Training programme on “Online RTI” on 

15.12.2016 at CSOI, New Delhi.

31. Prof. M. A. Siddiqui, Director, attended Academic Council Meeting at RGUHS, Bengaluru 

on 22.12.2016.

32. Prof. M.A.Siddiqui, Director, conducted inspection of Dr. Syamala Reddy Dental College 

Hospital & Research Centre, Bengaluruon 28.01.2017 as a member of LIC Inspection Team 

constituted by RGUHS, Karnataka, Bangalore. 

33. Prof. M. A. Siddiqui, Director, presided as Chief Guest of the World Unani Day celebration 
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organized by Karnataka Unani Medical Graduates Association (KUMGA) on 11.02.2017 at 

Bangalore.

34. A Special Governing Body meeting of NIUM was convened at the Office of Ministry of 

AYUSH, New Delhi on 16.03.2017 to discuss changes in MOA and Bye-Laws under the 

Chairmanship of Hon'ble MOS (IC) (AYUSH) Govt. of India and President Governing 

Body Shri. Shripad Yesso Naik, Prof. M.A.Siddiqui, Director, NIUM organized this meeting 

as Member Secretary.

35. A Standing Finance Committee (SFC) meeting at Delhi was convened by Ministry of 

AYUSH New Delhi on 20.03.2017 to consider the proposal for establishment of All India 

Institute of Unani Medicine at Ghaziabad as an extension of NIUM, Bengaluru under the 

Chairmanship of Shri. Ajit M. Sharan, Secretary, Ministry of AYUSH, Prof. M. A. Siddiqui, 

Director, NIUM attended the meeting.
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National Institute of Unani Medicine organizes International Conference on 

Unani Medicine (ICUM-2016)

National Institute of Unani Medicine, Bengaluru organized a three day 'International Conference 

on Unani Medicine (ICUM)' with theme “From Tradition to Evidence Based Medicine” from 

25.10.2016 to 27.10.2016. In this conference the organizing committee extended cordial invitation 

to the scientists, academia, research scholars and students of Unani and allied fields to become the 

part of this conference. In consonance to the organizing committee invitation 350 national and 22 

international delegates from South Africa, UK, Sri Lanka, and Bangladesh participated; around 300 

papers were presented by the delegates. Souvenir of the conference was published with 29 messages 

from the eminent personalities, 309 abstract including of delegates and invited speaker was 

published in the souvenir. 

The inaugural session of the Conference was graced by Shri  Shripad Yesso Naik, Hon'ble Minister 

of AYUSH, Govt of India as Chief Guest and Shri Anurag Srivastava, IAS, Joint Secretary, Ministry 

of AYUSH, Govt of India, New Delhi, Smt. Shalini Rajneesh, IAS, Principle Secretary, Health & 

Family Welfare, Govt of Karnataka, Prof. Gangadhar, Director, National Institute of Mental Health 

and Neurosciences (NIMHANS), Bengaluru,  Padmashree Prof. Syed Zillur Rahman, President Ibn 

Sina Academy  of Medieval Medicine & Sciences, Aligarh and Padmashree Prof. Syed 

Khaleefathullah, Consultant Unani, Chennai as Guests of Honour. Prof. Mansoor Ahmad Siddiqui, 

Director, National Institute of Unani Medicine and Organising Secretary, ICUM 2016 welcomed the 

guests, national and international delegates, dignitaries, speakers and chairpersons of the scientific 

sessions. 

The Hon'ble Minister of AYUSH, Govt. of India, Shri. Shripad Yesso Naik, in his gesture of Chief 

Guest, enlightened the services of Unani system of medicine in India and the importance of the 

conferences in assimilation and dissemination of knowledge. Moreover, in reply to the 

establishment of Unani University he took a positive note on it and informed that the Govt. of India is 

keen to establish an AYUHS hospital in every district of the country, and also informed about the 

funding on establishment of AYUSH colleges. Finally, he concluded with greetings and wishes to 

the organisers, delegates and the speakers from India and abroad that this conference may prove to 

be fruitful in understanding the present-day health problems and their solutions.

Shri Anurag Srivastava extended hearty greetings to the organising team for bringing this 

conference into reality in a very short span of time. He advised to publish proceeding of outcome of 

deliberations of this conference. Focusing on the future aspects of alternative system of medicine, he 

told that globally people are looking towards the traditional methods of health care practices and 
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emphasized to validate the concepts and practices so as to make these systems more accessible to 

common people.  Smt. Shalini Rajneesh extended warm greetings to the team of organising 

committee and informed about the Government of Karnataka's scheme on incorporation of the 

AYUSH system of medicine into main stream of health care delivery system by appointing AYUSH 

doctors.  Prof. Gangadhar desired to have collaborative work with the institutes of allied sciences 

and to document the evidences of the Unani Medicine. Prof Syed Zillur Rahman focused on the 

history of Unani Medicine and its health care delivery system since ancient India along with the 

promotion and growth of Unani science and present approach of the community towards the 

classical and traditional medical practices. He conveyed greetings to the organisers and wished to 

create a future course of action plan from this platform to understand the issues and solutions to 

improve the present health care system. Prof. Syed Khaleefatullah delivers the talk and emphasised 

on the present academic scenario of Unani medicine. He requested the Hon'ble Minister of AYUSH 

to establish a University of Unani System of Medicine, for further development and progress of 

Unani system of medicine. Eminent national and international dignitaries graced the occasion as 

chairpersons of the scientific sessions and as invited / guest speakers. 

The valedictory session of ICUM was held in the evening of 27.10.2016, and it was graced by Dr. 

D.C. Katoch, as Chief Guest, and Dr. Mohd Sikander Hayat Siddiqui, Dr Abdul Qayyum, Dr. M. A. 

Qasmi, Late Prof Anees Ahmad Ansari, Prof Syed Zillur Rahman, Dr. Shuhabuddin, Dr. Asad Pasha, 

Prof Mir Yusuf Ali, Prof. Mushtaq Ahmad, adorned the occasion as Guests of Honour. Prof Mansoor 

Ahmad Siddiqui extended his appreciation to the dignitaries and delegates for making this 

conference a grand success. 

Unani System of Medicine is one of the recognised systems of medicine. Throughout the history, 

this system has been favoured and support by the masses. Contribution of people who are associated 

with the practices and propagation of Unani medicine, like practitioners, teachers, drug 

manufacturers, cultivators of medicinal plants, health promoters etc must be appreciated. National 

Institute of Unani Medicine felicitated many dignitaries in the valedictory session of this 

International Conference, in recognition of the valuable services rendered by them and for their 

contribution, promotion and propagation of Unani system of medicine. 
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Future Planning

1. To start P.G. Courses in Munafeul Aaza, Ilmul Amraz, Amraze Jild, and Tashreeh-ul-Badan, 

under III Phase (Submission of Proposal to the Ministry of AYUSH is under process).

2. To Start Ph.D in other disciplines of Unani Medicine

3. To expand the existing facilities in hospital of NIUM.

Diploma Courses

a. P.G. Diploma Course in Saidla (Unani Pharmacy)

b. P.G. Diploma Course in Amraze Jild wa Tazyeniyat (Skin & Cosmetology)

c. P.G. Diploma Course in Regimenal Therapy

d. Diploma Course  for Unani Pharmacist

e. Certificate Courses

Conclusion

Under the guidance of the Ministry of AYUSH, Govt. of India, the institute aims to be a model for 

the Post Graduate teaching, patient care and research in Unani System of Medicine.   
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Sl. No. Month Below 
Poverty 

Line

 
SC/ST Sr. citizen Total

1. April 2016

 

1295

 

499

 

05

 

1799

 

2. May 2016

 

1280

 

16

 

510

 

1806

 

3. June 2016

 

1121

 

16

 

520

 

1501

 

4. July 2016

 
1218

 
40

 
494

 
1752

 

5. August 2016
 

1649
 

19
 

588
 

2256
 

6. September 2016 1098 17  487  1602  

7. October 2016 1633 570  24  2227  

8. November 2016
 

1932
 

34
 

635
 

2601
 

9. December 2016

 

2248

 

53

 

531

 

2832

 10.

 

January 2017

 

1556

 

17

 

480

 

2053

 11.

 

February 2017

 

1635

 

521

 

19

 

2175

 
12.

 

March 2017

 

1917

 

605

 

28

 

2550

 
TOTAL 25154

Sl. No.  Month  Male  Female  Children Total

1.
 

April 2016
 

3967
 

4601
 

443 9011

2.

 

May 2016

 

4335

 

4803

 

532 9670

3.

 

June 2016

 

3478

 

3524

 

302 7304

4.

 

July 2016

 

4152

 

3977

 

348 8477

5.

 

August 2016

 

5311

 

5703

 

412 11426

6.

 

September 2016

 

4200

 

4145

 

311 8656

7.

 

October 2016

 

4281

 

4594

 

488 9363

8.

 

November 2016

 

3867

 

3953

 

378 8198

9.

 

December 2016

 

4438

 

4565

 

511 9514

10.

 

January 2017

 

4353

 

4633

 

474 9460

11. February 2017 4205 4220 413 8838

12. March 2017 4586 4559 441 9586

TOTAL 109503

Hospital Statistics

BPL, SC / ST / Sr. CITIZEN OUT – PATIENTS

OPD STATISTICS 

OUT – PATIENT DEPARTMENT
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OPD census (Out Patient Department) in the financial year April 2016 – Mar 2017

Specialty camps in hospital

Measles Elimination and Rubella Control Programme (07.02.2017-28.02.2017)

Sl. No  Date Venue Total No. of childrens 

vaccinated  

1.  07.02.2017 

to 

28.02.2017 

National Institute of Unani Medicine, 

Kottigepalya, Magadi  Main Road, 

Bangalore. 

 

352  

 

 
           

Sl.No. Name of the 
Department

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan Feb Mar Total

1. Moalajat +

 

IBT

 

5780

 

6208

 

6285

 

5657

 

7553

 

5600

 

6583

 

7172

 

7318

 

6902

 

6951

 

6941 78950

2.
Amraze. Jild wa 
Tazeeniyat

 

817

 

893

 

779

 

714

 

996

 

833

 

999

 

983

 

1005

 

961

 

916

 

1007 10903

3.
Jararhat &Ain ,uzn, 
anaf wa halaq

 

897

 

932

 

832

 

828

 

1022

 

871

 

1037

 

1048

 

1039

 

1036

 

971

 

1005 11518

4.
Qabalat wa Amraze 
Niswan

1114

 

1292

 

1033

 

956

 

1410

 

1068

 

1237

 

1138

 

1071

 

1042

 

992

 

1110 13463

5. Amraze Atfal

 

97

 

120

 

101

 

150

 

138

 

112

 

150

 

137

 

243

 

150

 

250

 

250 1898

6. TST 306

 

225

 

168

 

172

 

307

 

172

 

184

 

228

 

348

 

320

 

282

 

391 3103

 Total 9011 9670 9198 8477 11426 8656 10190 10706 11024 10411 10362 10704 119835
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Sl. 
No. 

Name of the 
Department 

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan  Feb  Mar  Total  

1. 
Moalajat + IBT 
+ Amraze Jild + 
Day care 

2724 2848 1914 2456 3038 1784 2011 2513 2209 2610 
2722 

3077 29906 

2. 
Jarahat & Ain 
uzn anaf halaq  

524 885 748 660 714 569 677 719 880 
912 1030 

927 9245 

3. 
Qabalat wa 
Amraze Niswan 

459 590 202 177 263 201 306 375 283 

 

280 

201 
341 3678 

4. Amraze Atfal 89 106 93 39 63 73 127 219 253 
190 190 

134 1576 

 Total  3796 4429 2957 3332 4078 2627 3121 3826 3625 3992 4143 4479 44405 

 

IPD: Total bed days Occupied in the year (April 2016 to Mar 2017) 

Bed occupancy =    44405x100/365x180= 67.58%

No. of deliveries conducted – 83 
No. of Surgeries - 452

Sl. 
No. 

Name of the 
Department 

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan  Feb  Mar Total 

1. 
Moalajat + 
IBT + 
Amraze Jild 

144 152 84 160 165 83 109 140 115 121 134 169 1576 

2 

Jararhat & 
Ain –Uzn-
Anf-Halaq 
wa Asnan 

65 81 66 64 75 69 63 64 68 70 61 65 

 
 
 
811 
 
 
 
 3 

Qabalat wa 
Amraz 
Niswan 

93 118 51 48 80 45 77 74 67 65 49 59 826 

4 
Amraze 
Atfal 

17 13 03 04 01 05 03 10 08 10 04 02 80 

 Total 319 364 204 276 321 202 252 288 258 266 248 295 3293 

 

IPD STATISTICS 

IPD: New Admissions in the year (April 2016 to Mar 2017) 
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Sl. 
No. 

Name of 
the Tests  

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan  Feb  Mar  Dept. 
Total  

1. 
Haemato-
logical  

2032 2212 1677 1655 3103 2164 2372 1909 1923 1523 1532 1778 23880 

2. 
Sero-    
logical  

369 337 215 328 455 341 329 336 333 360 381 449 4233 

3. 
Bio-      che 
mical  

1854 1460 1506 206 3148 2410 2618 2191 2141 739 1253 1950 21476 

4. 
Micro -     
biology 

973 1066 847 768 1289 1007 1011 848 973 970 802 963 11517 

Total 5228 5075 4245 2957 7995 5922 6330 5284 5370 3592 3968 5140 61106 

 

Sl. No. Name 
of the 
Tests 

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan  Feb  Mar  Dept. 
Total 

1. 
X-
rays 

153 160 191 253 276 184 253 172 255 90 42 50 2079 

2. USG 250 243 216 167 233 162 180 158 114 - - 46 1769 

DIAGNOSTIC FACILITIES

Laboratory census 

X-Rays and USG details 

Lab: ECG, TMT, etc. 

Sl. 
No. 

Name of the 
Tests 

Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan  Feb  Mar  Dept. 
Total 

1. 

ECG (non 
invasive 
cardiac) 
procedure) 

216 221 174 216 343 232 301 280 227 312 229 200 2951 
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SNO MONTH NO. OF PATEINTS Day care 

1 April 2016 224 112 

2 May 2016 354 177 

3 June 2016 201 100 

4 July 2016 217 108 

5 August 2016 318 159 

6 September 2016  177 88 

7
 

October 2016
 

192
 

96
 

8
 

November 2016
 

260
 

130
 

9
 

December 2016
 

233
 

116
 

10
 

January 2017
 

288
 

144
 

11
 

February 2017
 

289
 

144
 

12
 

March 2017
 

317
 

158
 

 
Total 

 
3070

 
1532

 

S.No.
 

MONTH
 

NO OF PATEINTS
 

1

 

April 2016

 

5753

 

2

 

May 2016

 

6321

 

3

 

June 2016

 

4967

 

4

 

July 2016

 

6339

 

5

 

August 2016

 

8082

 

6

 

September 2016

 

4990

 

7

 

October 2016

 

5439

 

8

 

November 2016

 

6196

 

9

 

December 2016

 

6445

 

10

 

January 2017

 

5418

 

11

 

February 2017

 

6246

 

12

 

March 2017

 

6922

 
 

TOTAL

 

73118

 

IPD DAY CARE 

REGIMENAL THERAPY VARIOUS PROCEDURES
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MONTH MALE FEMALE CHILDREN TOTAL  

April 2016 27 23 00 50 

May 2016 09 20 00 29 

June 2016 32 35 00 67 
July 2016 40 48 00 88 
August 2016 20 40 00 60 
September 2016 47 54 00 101 
October 2016 40 35 00 75 
November 2016 60 32 00 92 
December 2016 20 30 00 50 
January 2017 45 25 00 70 
February 2017 40 28 02 70 
March 2017 33 37 00 70 
TOTAL                                                                                                    824 

CENSUS REPORT OF PHC, HEGANAHALLI

CENSUS OF SATELITE OPD OF NIUM AT AL AMEEN HOSPITAL

MONTH MALE FEMALE CHILDREN TOTAL  

April 2016 97 118 01 216 

May 2016 87 76 00 163 

June 2016 136 164 01 301 
July 2016 100 104 00 204 
August 2016 99 132 01 232 
September 2016 58 91 00 149 
October 2016 61 89 00 150 
November 2016 30 32 00 62 
December 2016 25 45 00 70 
January 2017 30 15 00 45 
February 2017 - - - 00 
March 2017 - - - 00 
                            TOTAL 1592 
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SNO MONTHS TOTAL NO OF PATEINTS  
1 April 2016 1690 
2 May 2016 1685 
3 June 2016 1532 
4 July 2016 1458 
5 August 2016 2053 
6 September 2016 1194 
7 October 2016 1311 
8 November 2016 2018 
9 December 2016 1875 
10 January 2017 1623 
11 February 2017 2107 
12 March 2017 2224 
TOTAL 20770 

 

SNO MONTHS NO OF DELIVERIES 
1 April 2016 00 
2 May 2016 09 
3 June 2016 15 
4 July 2016 10 
5 August 2016 06 
6 September 2016 05 
7 October 2016 11 
8 November 2016 05 
9 December 2016 06 
10 January 2017 08 
11 February 2017 05 
12 March 2017 03 
TOTAL 83 

 

PHYSIOTHERAPY

NO. OF DELIVERIES CONDUCTED 
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SNO MONTHS NO OF MINOR  
PROCEDURES 

1 April 2016 40 
2 May 2016 83 
3 June 2016 107 
4 July 2016 117 
5 August 2016 75 
6 September 2016 49 
7 October 2016 92 
8 November 2016 108 
9 December 2016 93 
10 January 2017 41 
11 February 2017 20 
12 March 2017 17 
TOTAL 842 

 

SNO MONTHS OPD IPD TOTAL 
1 April 2016 24 36 60 
2 May 2016 16 20 36 
3 June 2016 11 22 33 
4 July 2016 23 21 44 
5 August 2016 21 20 41 
6 September 2016 17 15 32 
7 October 2016 18 18 36 
8 November 2016 15 15 30 
9 December 2016 16 24 40 
10 January 2017 22 21 43 
11 February 2017 16 19 35 
12 March 2017 18 04 22 
TOTAL 452 

 

NO. OF MINOR PROCEDURES CONDUCTED IN MATERNITY

CENSUS OF SURGICAL PROCEDURES 
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SEPARATE AUDIT REPORT OF THE COMPTROLLER AND AUDITOR GENERAL OF 

INDIA ON THE ACCOUNTS OF NATIONAL INSTITUTE OF UNANI MEDICINE, 
ST

BENGALURU FOR THE YEAR ENDED 31  MARCH 2017

 We have audited the attached Balance Sheet of National Institute of Unani 

Medicine(NIUM), Bengaluru as at 31 March 2017 and the Income & Expenditure/ Receipts & 

Payment Account for the year ended on that date under section 20(1) of the Comptroller and Auditor 

General's (Duties, Powers and conditions of Service) Act, 1971. The audit has been entrusted from 

2012-13 to 2016-17. These financial statements are the responsibilities of the Institute's 

management. Our responsibility is to express an opinion on these financial statements based on our 

audit.

2.  This Separate Audit Report contains the comments of the Comptroller and Audit General of 

India (CAG) on the accounting treatment only with regard to classification, conformity with 

the best accounting practices, accounting standards and disclosure norms, etc. Audit 

observations on financial transactions with regard to compliance with the Law, Rules and 

Regulations (Propriety and Regularity) and efficiency-cum-performance aspects etc, if any, 

are reported through Inspection Reports/ CAG's Audit Reports separately.

3. We have conducted our audit in accordance with auditing standards generally accepted in 

India. These standards require that we plan and perform the audit to obtain reasonable 

assurance about whether the financial statements are free from material mis-statements. An 

audit includes examining on a test basis, evidences supporting the amounts and disclosure in 

the financial statements. An audit also includes assessing the accounting principles used and 

significant estimates made by management, as well evaluating the overall presentation of 

financial statements. We believe that our audit provides a reasonable basis for our opinion.

4. Based on our audit, we report that:

i. we have obtained all the information and explanations, which to the best of our knowledge 

and belief, were necessary for the purpose of our audit.

ii. The Balance Sheet and Income & Expenditure Account/Receipt & Payment Account dealt 

with by this report have been drawn up in the format prescribed by the Government of India, 

Ministry of Finance.

iii. In our opinion, proper books of accounts and other relevant records have been maintained by 

the Institute in so far as it appears from our examination of such books.

iv. We further report that:

A) REVISION OF ACCOUNTS: The Institute, based on the audit observation revised its 
th th

account on 17  August and again revised on 8  September of 2017. The effect of revision was 

that “Assets and Liabilities” increased by Rs.4.89 lakh Expenditure over income decreased 

by Rs.0.03 lakh.
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B) COMMENTS ON ACCOUNTS:

     LIABILITIES

     Current Liabilities and Provisions (Shedule 7)

   The Institute has not made provision of Retirement Benefits viz Gratuity, 

Superannuation / Pension and Leave Encashment on actuarial basis which is in 

contravention of Accounting Standard 15.

C) GRANTS-IN-AID: 

  During 2016-17, Rs. 21.50 crore (in addition to unspent grants of Rs. 0.55 crore of    

previous years) was received as grants from Government of India for providing hospital and 

conducting Post Graduate Courses. The entire grant was utilized.

Further, grant of Rs. 8 lakh received from Ministry of AYUSH for holding CME 

programs, not utilized so far.

D) General Observations

   

I.        Refund of Tax deducted at Source –Rs. 2.24 lakh

                   The Institute Registered as a Trust under Income Tax Act 1961 is not liable for deduction 

of TDS on any interest income earned. However, the Institute has not preferred refund of                     

Rs. 2.24 lakh, being the TDS deducted by the Banks on interest earned by filing the Income 

Tax Returns. 

v. we report that the Balance Sheet and Income & Expenditure Account/Receipt & Payment 

Account dealt with by this report are in agreement with the books of accounts.

vi. In our opinion and to the best of our information and according to the explanation given to us, 

the said financial statements read with the Accounting Policies and Notes on Accounts and 

subject to the matters stated above and other matters mentioned on Annexure to this Audit 

Report give a true and fair view in conformity with accounting principles generally accepted 

in India.

a. In so far as it relates to the Balance Sheet, of the state of affairs of the National Institute of    

Unani Medicine, Bengaluru as at 31 March 2017; and

b. In so far as it relates to Income & Expenditure Account, there is surplus for the year ended on     

that date.

         Sd/-

PRINCIPAL DIRECTOR OF AUDIT (CENTRAL)

                                                      BANGALORE
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ANNEXURE

1. Adequacy of Internal Audit System:

There exists no internal audit department in the Institute.

2. Adequacy of internal control system:

             The internal control system of the Institute is inadequate due to:-

 I. The NIUM received funds from Ministry of Health & Family Welfare, New Delhi    

and supposed to be audited by them. However, the Ministry is yet to take up audit since                 

2009-10.

 ii. The physical balance of Fixed Asset does not correlate with Asset Register.

 iii. Physical verification of inventory not carried out periodically.

3. System of Physical verification of Fixed Assets.

 i. The institute has noted the physically available fixed assets but not correlated with the 

stock register.

 ii. Annual physical verification of stocks was not conducted.

      

4. Regularity in payment of dues

The Institute is regular in depositing statutory dues with the appropriate authorities.

  

PRINCIPAL DIRECTOR OF AUDIT (CENTRAL)

                                                      BANGALORE
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NATIONAL INSTITUTE OF UNANI MEDICINE, BANGALORE

                              BALANCE SHEET AS AT 31st MARCH 2017                  



56

NATIONAL INSTITUTE OF UNANI MEDICINE, BANGALORE
INCOME AND EXPENDITURE ACCOUNT FOR THE PERIOD/YEAR ENDED 31.03.2017
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Photo Gallery / गेलरी-1 

 International Conference on Unani Medicine (ICUM-16)

Director NIUM welcoming Hon'ble Minister of AYUSH Govt of India, 
Shri. Shripad Yesso Naik, to the Conference venue 

Candle lightening ceremony ICUM-16

(L to R) Padmashree Prof Syed Khaleefathullah, Smt. Shalini Rajneesh. IAS, Shri. Shripad Yesso Naik, Hon'ble 
Minister of AYUSH, Govt. of India, Shri Anurag Srivastava, IAS, Dr. Gangadhar, Padmashree Prof. Syed Zillur 

Rahman and Prof Mansoor Ahmad Siddiqui unveiling souvenir of ICUM- 2016 in inaugural session
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(L to R) Smt. Shalini Rajneesh and Prof. Mansoor Ahmad Siddiqui addressing the guests in the inaugural session
 

Hon'ble Minister of AYUSH, Govt. of India addressing in the Inaugural session

Shri Anurag Srivastava addressing the inaugural session-ICUM-16
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A view of ICUM-16 in progress

Delegates at the conference (ICUM-16)
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Prof Syed Zillur Rahman, Syed Khaleefatullah (Top, L to R) and  
Prof. Gangadhar speaking in the inaugural session of ICUM-16

Dr D.B. Anantnarayan receiving memento from Shri Anurag Srivastava 
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International Speaker : Dr. Rashid Bhika (Chairman, Ibn Sina Institute of Tib, Robertville, Roodepoort, 
Republic of South Africa) , Dr. Abu Khaldun Al-Mahmood  (Prof. & Head, Dept. of Biochemistry, Ibn Sina 
Medical College, Dhaka, Bangladesh), Dr. Mujeebul Abdul Rehman Hoosen (Coordinator Unani Tibb, School of  
Natural Medicine, University of Western Cape, Cape Town, Republic of South Africa) delivering their lectures in 
the conference.

                     Director NIUM presenting Memento to Prof Syed Zillur Rahman 

(L to R)  Dr. Asad Pasha, Dr. Shuhabuddin, Prof Syed Zillur Rahman, Prof Anees Ahmad Ansari, 

Dr. D C Katoch, Prof Mansoor Ahmad Siddiqui, Dr. M. A. Qasmi, Dr Abdul Qayyum, 

Dr. Mohd Sikander Hayat Siddiqui, Prof Mir Yusuf Ali, Dr.. Mushtaq Ahmad at valedictory session
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National Speaker(ll row-L to R): Prof. Syed Zillur Rahman , Prof. Anis Ahmad Ansari, Prof. K MY Amin, 
(lll row-L to R) Prof. S. Shakir Jamil, Dr. D C Katoch, Prof. Naeem Ahmad Khan 

delivering their lectures in the conference

International Speaker: Dr. Vijay Murhty  (Director, AYUWAVE Ltd, United Kingdom ), Dr. Wendy F 
Staak (School of Natural Medicine, University of Western Cape, Cape Town, Republic of South Africa), 
Dr. A Hassan Mohammed Mawjood (Institute of Indigenous Medicine, University of Colombo, Sri Lanka), 
delivering their lectures in the conference.
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NATIONAL SPEAKER (l Row L to R); Prof. Ghufran Ahmad ,Prof. Mohd Anwar, Prof Mohd Idrees,
(ll Row L to R) Dr. Ghazala Javed , Dr. Sayeed Ahmad  and  Prof. Ramachandra Shetty, 

delivering their lectures in the conference

Dr. Munir Ahmad, Prof.  Naeeymullah Khan  delivering their lectures in the conference
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Receiving commendation (ll Row) Dr. D C Katoch, Prof. Anis Ahmad Ansari, Prof. Shahul Hamid,  
(lll Row-L to R) Prof. Mir Yusuf, Prof. Ghufran Ahamd, Prof. Mohd Anwar

Receiving commendation (L to R) Prof. Syed Zillur Rahman, Prof. Rashid Bhika, 
Dr. Abu Kholdun Al-Mahmood, Dr. A. Hassan Mohammed Mawjood
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Receiving commendation (l Row L to R) Prof. Mushtaq Ahmad, Dr. Md. Sikander Hayat Siddiqui, 
(ll Row) Dr. Shuhabuddin, Dr. Ayub Qasmi, Dr. Asad Pasha,

Receiving commendation (l Row L to R) Dr. Mukhtar Qasmi, Dr. Abdul Qayyum, Dr. Gazala Javeed,  
(ll Row) Shri. LN Muni Reddy, Smt. Noor Jahan
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Photo Gallery / गेलरी - 2

BRICS delegates Dr. James Campbell and Mr. Marquard Franklin Simpson, Faculty of 
Community and Health Science, University of Western Cape, South Africa visited NIUM

Prof. M.A. Siddiqui, Director NIUM at the BRICS Wellness Workshop, Bangalore
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Hon’ble Minister of AYUSH Shri Shripad Yesso Naik with Director 
NIUM at BRICS Wellness Workshop

Director, NIUM addressing the NIUM Staff on the occasion of Hindi Pakhwada 
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Doctors of the institute examining and prescribing medicines in a free Swasthya Parikshan Camp
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प्रस्तावना  

 

राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान 1984 में आयुष चवभाग स्वास््य एवं पररवार िल्याण मंत्रालय, (अब 

आयुष मंत्रालय) भारत सरिार, िे अधीन एि स्वायत्त संगठन िे रूप में स्थाचपत किया गया। यह ससं्थान िनााटि 

सोसायटी एक्ट 1960 िे अन्तगात पंजीिृत है। शैक्षचणि गचतचवचधयों िा आरम्भ वषा 2004-05 में हुआ था। 

ससं्थान, राजीव गााँधी यूचनवर्ससटी ऑफ हेल्थ साइंसेज़, िनाटाि से सम्बद्ध है और िेन्रीय भारतीय चिकित्सा 

पररषद द्वारा संिाचलत एव ंचवश्वचवद्यालय द्वारा अनुमोकदत पाठ्यक्रम िा पालन िरता ह।ै  

संस्थान यूनानी चिकित्सा िे 08 चवषयों में स्नातिोत्तर पाठ्यक्रम प्रदान िरता है, अथाात मोआलजात 

(मेचिचसन), इल्मुल अदचवया (फामाािोलोजी), तहफ्फुज़ी व समाजी चतब (चप्रवेंरटव ऐंि सोशल मेचिचसन), 

िबालत व अमराजे़ चनस्वााँ (आब्सटेरिक्स एव ंगाईनीिोलोजी), इल्मुल सैदला (यूनानी फामसेी), िुचल्लयात उमूर 

तचबया (यूनानी चिकित्सा िे मूलभूत चसद्धांत),इलाज चबत तदबीर (रेजीमेनल थेरेपी) एव ं इल्मुल जराहत 

(सजारी)। संस्थान में मोआलजात एव ंइल्मुल अदचवया में पी.एि.िी प्रोग्राम िी भी व्यवस्था है।  

राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान िो यूनानी चिकित्सा पद्धचत में स्नातिोत्तर चशक्षण, प्रचशक्षण एवं शोध 

िे के्षत्र में एि आदशा संस्थान िे रूप में चविचसत किया गया है। यह संस्थान 50 एिड़ भूचम पर फैला हुआ है। 

इसमें 180 चबस्तरों िा चिकित्सालय, प्रशासचनि खण्ि, छात्रों एवं छात्राओं िे चलए पृथि छात्रावास, शैक्षचणि 

खण्ि, पुस्तिालय, अचतचथ गृह, और इनिोर खेल भवन हैं । इनिे अचतररक्त संस्थान में औषचध उद्यान, िेन्रीय 

उपिरण प्रयोगशाला, जन्तु गृह, गणुवत्ता चनयंत्रण प्रयोगशाला एव ं औषचध सगं्रहालय/ हरबेरीयम भी 

हैं।पुस्तिालय में अघतन पुस्तिें , दलुाभ हस्तचलचखत पााँिुचलचपयााँ समयसामचयकि आकद उपलब्ध हैं। इस 

पुस्तिालय में एि अध्ययन िक्ष भी है । शैक्षचणि िमािाररयों एवं छात्रों/ छात्राओं िे चलए इण्टरनेट सुचवधा भी 

उपलब्ध है। पररसर में एि सभागार िा चनमााण भी सम्मेलनों, िायाशालाओं और संगोचठिययों आकद जैसे चवचभन्न 

शैक्षचणि गचतचवचधयों िे आयोजन िे चलए किया गया है। 

 

संस्थान यूनानी चिकित्सा प्रणाली में चशक्षण और अनुसंधान िे उच्चतम मानि स्थाचपत िरने िे चलए 

आपनी पूरी िोचशश िर रहा ह ैतथा इस प्रणाली िो लोिचप्रय बनाने िे चलए सेवा िर रहा है। संस्थान िे शैक्षचणि 

चवभाग यूनानी अवधारणाओं िो मान्य िरने िे चलए अनसुंधान तथा यूनानी दवाओं िी सुरक्षा प्रभाविाररता िे 

िेटा उत्पन्न िरने में लगे हुए हैं। शोध िे मुख्य के्षत्र प्री-चक्लचनिल, चक्लचनिल अध्ययन, यूनानी चिकित्सा िे 

मूलभूत चसद्धांत और सवेक्षण अध्ययन हैं । शोध िी गुणवत्ता िी देखरेख संस्थागत आिार सचमचत, पशु आिार 

सचमचत और वैज्ञाचनि सलाहिार सचमचत द्वारा िी जाती है। संिाय सदस्यों तथा स्नातिोत्तर छात्रों द्वारा उनिे 

शोध पत्र इंिेक्स तथा पीयर ररचवय ूराष्ट्रीय एव ंअंतरार्सिय पचत्रिाओं में चनयचमत रूप स ेप्रिाचशत हो रह ेहैं। 

चशक्षा एवं अनुसंधान िे माप दंिों िो बढाने िे चलए संस्थान चनयचमत रूप से चवचशठिय संस्थानों जैसे अलीगढ 

मुचस्लम चवश्वचवद्यालय, अलीगढ, जाचमया हमददा, नई कदल्ली, चनमहांस, अल-अमीन िॉलेज ऑफ फामेसी, 

बैंगलरुू आकद िे संपिा  में भी रहता है।      
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संस्थान यूनानी चिकित्सा िे के्षत्र में अनुसंधान पर एि चद्ववार्सषि पचत्रिा अंग्रेजी में, एव ंएि चद्ववार्सषि 

पचत्रिा तरजुमाने चतब उदूा में तथा एि चद्वभाषीय न्यूजलेटर प्रिाचशत िरता है। 

 

संस्थान चनयचमत रूप से शैक्षचणि िायाक्रम जैसे सी.एम.ई. िायाशाला, सगंोचठिय, अचतचथ व्याख्यान आकद 

िा आयोजन िरता है। व्यावसाचयि एवं शैक्षचणि योग्यताओं िो बढाने हेतु संिाय सदस्यों िो चवचभन्न प्रचशक्षण 

िायाक्रमों में चनयुक्त किया जाता है। संस्थान सकक्रय रूप स ेचिकित्सा िी यूनानी प्रणाली िो लोिचप्रय बनाने िे 

चलए देश भर में आयोचजत आरोग्य मेलों में भाग लेता है। संस्थान िो यूनानी औषचधयों िे चलए के्षत्रीय 

फामिेोवीचजलेन्स िेन्र भी घोचषत किया गया ह।ै 
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प्रशासचनि ढााँिा 

 

संस्थान िा प्रबंधन संस्थान िे चनयमों और चवचनयमों िे अन्तगात गरठत शासी चनिाय िो सौंपा गया है। 

शासी चनिाय 15 सरिारी और गैर सरिारी सदस्यों से चमलिर बना ह।ै िेन्रीय आयषु मंत्री इसिे अध्यक्ष हैं, 

और िनाटाि सरिार िे चिकित्सा चशक्षा मंत्री इसिे उपाध्यक्ष हैं। इसिे साथ ही एि स्थायी चवत्त सचमचत है जो 

संस्थान िे चहत में चनणाय लेन ेिे चलए चनयचमत रूप से बैठिें  िरती रहती है। 

(ि) चनदेशि 

प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, 06 मई, 2013 से संस्थान िे चनदेशि हैं। 

शासी चनिाय 
 

शासी चनिाय संस्थान िी िाया शैली पर चनिट दचृि रखता है। शासी चनिाय िा गठन इस प्रिार है: 

1. िेन्रीय आयुष मतं्री, भारत सरिार                                       अध्यक्ष 

2. चिकित्सा चशक्षा (आयुष) िे प्रभारी मंत्री, िनााटि सरिार                  उपाध्यक्ष 

3. सचिव-आयुष मंत्रालय, भारत सरिार                                        सदस्य 

4. संयुक्त सचिव, आयुष मंत्रालय, िनााटि सरिार                               सदस्य 

5.  चवत्तीय सलाहिार, स्वास््य एवं पररवार िल्याण मंत्रालय, भारत सरिार        सदस्य                          

6. सचिव, चिकित्सा चशक्षा चवभाग, िनााटि सरिार                              सदस्य 

7. सचिव, चवत्त चवभाग, िनााटि सरिार                                        सदस्य 

8. िुलपचत, राजीव गााँधी यूचनवर्ससटी ऑफ हेल्थ साइंसेज़, िनााटि, बैंगलुरू           सदस्य 

9. सलाहिार (यूनानी)/उप सलाहिार (यूनानी), आयुष मंत्रालय, भारत सरिार     सदस्य 

10.  अध्यक्ष द्वारा मनोनीत यूनानी चिकित्सा स्नातिोत्तर िालेज िे प्रािाया         सदस्य                                                     

11.  अध्यक्ष यूनानी सचमचत, भारतीय चिकित्सा िेन्रीय पररषद ्                    सदस्य 

12.  चनदेशि, िेन्रीय यूनानी चिकित्सा शोध पररषद ्                            सदस्य 

13-14. दो यूनानी अध्यापि / शोधाथी- अध्यक्ष द्वारा मनोनीत                सदस्य 

15. चनदेशि, राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान, बैंगलुरू                         सदस्य सचिव 

 

शासी चनिाय िी 12 वीं बैठि 

 

राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान िी 12 वीं शासी चनिाय िी बैठि 01.04.2016 िो संस्थान िे पररसर में श्री 

श्रीपाद येस्सो नाईि, माननीय आयषु मंत्री,भारत सरिार  िी अध्यक्षता में आयोचजत हुई चजसमें  श्री यू. टी. 

िाकदर उपाध्यक्ष, स्वास््य एवं पररवार िल्याण मंत्री, िनााटि सरिार, श्रीमती चवजया श्रीवास्तव, अचतररक्त 

सचिव, श्री अनुराग श्रीवास्तव, संयुक्त सचिव, आयुष मतं्रालय, भारत सरिार और शासी चनिाय िे अन्य सदस्यों 

ने भाग चलया। प्रो. एम.ए. चसद्दीिी ने इस बैठि िो सदस्य सचिव िे रूप में आयोचजत किया। 
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स्थायी चवत्त सचमचत (स्टैन्न्िग फाइनैंस िमटेी) 

 

स्थायी चवत्त सचमचत िे िाया चनम्न हैं 

1. संस्थान िे वार्सषि बजट िो संिाचलत िरना और शासी चनिाय िे अनुमोदन िी चसफाररश िरना। 

2. संस्थान िे वार्सषि लेखा परीचक्षत खातों िे अनुमोदन पर चविार िरना और उसिी चसफाररश िरना। 

3. नये चवत्तीय प्रस्तावों िो मंजूर िरने िी चसफाररश िरना और चविार िरना जो वषा िे दौरान उभर िर 

आये और जो बजट िे अन्दर उपलब्ध नहीं किये गये हैं, पहले से अनुमोकदत मुख्य मदों िे पुन:चवचनयोजन 

िो सुधारना। 

4. चनदेशि द्वारा सूिना िे चलय ेप्रस्तुत चतमाही ररपोटो पर चविार िरना, और संस्थान िी चवपुलता िी 

जााँि िरते रहना और शासी चनिाय िो उचित सलाह देना। 

5. संस्थान िे चवस्तार िे चलए सभी प्रस्तावों और चनयंत्रण िे सभी मुद्दों और चनचवदाओं िी स्वीिृचत सबंंचधत 

सभी बातों पर ध्यान देना। 

 

 

 

 

स्थायी चवत्त सचमचत (स्टैचन्िग फाइनैंस िमटेी) िी सरंिना 

 

1. संयुक्त सचिव, आयुष मंत्रालय, भारत सरिार                             अध्यक्ष                                                      

2. अपर सचिव एव ंचवत्तीय सलाहिार, स्वास््य एवं पररवार िल्याण मतं्रालय,               

 भारत सरिार                                                        सदस्य                                               

3. सचिव, चिकित्सा चशक्षा चवभाग, िनााटि सरिार                      सदस्य 

4. सचिव, चवत्त चवभाग, िनााटि सरिार                    सदस्य 

5. संस्थान िे शासी चनिाय िा एि सदस्य                               सदस्य  

6. संस्थान में िायारत एि आिाया                     सदस्य 

7. चनदेशि (राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान, बैंगलरुू)                      सदस्य सचिव  
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समीक्षा अवचध िे दौरान स्थायी चवत्त सचमचत िी बठैिें  

 

1. स्थायी चवत्त सचमचत िी 46 वीं बैठि 27 मई, 2016 िो श्री अनुराग श्रीवास्तव, संयुक्त सचिव, आयुष 

मंत्रालय, भारत सरिार िी अध्यक्षता में सचमचत िक्ष, आयुष भवन, बी ब्लाि, जी.पी.ओ. िॉम्पलेक्स, 

नई कदल्ली में हुई। प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि रा.यू.चि.सं, सदस्य सचिव िे रूप उपचस्थत थे । 

2. स्थायी चवत्त सचमचत िी 47 वीं बैठि 12 जनवरी, 2017 िो श्री अनुराग श्रीवास्तव, संयुक्त सचिव 

आयुष मंत्रालय, भारत सरिार िी अध्यक्षता में सचमचत िक्ष, आयुष भवन, बी ब्लाि, जी.पी.ओ. 

िॉम्पलेक्स, नई कदल्ली में हुई। प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि रा.य.ूचि.सं, सदस्य सचिव िे रूप उपचस्थत 

थे ।  

 

 

भवन सरंिना चविास 

 

िौथे िरण िे चनमााण िाया में आठ नई स्वास््य झोपचड़यों, फामेसी ति सड़ि और फामेसी भवन िा चवस्तार 

शाचमल है। नई स्वास््य झोपचड़यों िे चनमााण िी आवश्यिता बढती मााँगों िो पूरा िरने िे चलए है। ये नई स्वास््य 

झोपचड़यााँ सभी अपग्रेिेि सुचवधाओं िे साथ उन मरीजों िे चलए पररिाचलत होंगी जो पूणा एिांकित िी मााँग 

िरते हैं। इन स्वास््य झोपचड़यों में मरीज रूम, फनीिर लग ेहुए आगंतुि सह पररिर िक्ष, सलंग्न स्टोर रूम, 

रसोई घर और बाथरूम शाचमल हैं। भारी बाररश िे िलत ेफामेसी जाने वाली सड़ि खराब हो गई थी। फामेसी 

ति िी सड़ि आर.सी.सी. से बनायी गयी चजससे दवाओं से भरी िि आसानी से फामेसी ति जा सिें । 

रा.यू.चि.सं. में फामेसी िे दो भवन हैं। एि भवन में स्टोर रूम है और दसूरे भवन में दवाई तैयार िरने िी इिाई 

है। दवाओं िे दचूषत होने स ेबिाने िे चलए दोनों भवनों िो जोड़ना अचनवाया है। दोनों भवनों िो जोड़ने िा िाया 

शीघ्र ही शुरू होने वाला है। 
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चिकित्सालय एवं अन्य सुचवधायें 

 

चिकित्सालय में बचहरंग रोगी चवभाग एवं 180 चबस्तरों वाला अंतरंग रोगी चवभाग हैं, जो खुले और अच्छे 

वातावरण में बनाए गए हैं चजसमें मचहला एवं परुूष रोचगयों िे चलए अलग-अलग वािा हैं। चिकित्सालय में समस्त 

प्रिार िी अच्छी सेवायें उपलब्ध हैं चजसमें अनुभवी िमािाररयों द्वारा रोचगयों िी देख-भाल िी जाती है। बचहरंग 

रोगी चवभाग में गरीब रोचगयों िा उपिार चन:शुल्ि किया जाता है । भती किये गये रोचगयों िो संबचन्धत 

चिकित्सिों द्वारा बताया गया आहार कदया जाता है। अनुसूचित जाचत एव ंअनुसूचित जन जाचत िे रोचगयों िा 

पंजीिरण चन:शुल्ि होता है। इसी प्रिार से इनिो और वररठिय नागररिों िो समस्त प्रिार िी जााँि में 50% िी 

छूट दी जाती है। गरीबी रेखा से नीिे जीवन चबताने वाले रोचगयों िो भी इसी प्रिार िी सुचवधायें दी जाती हैं।  

 

चनम्नचलचखत बचहरंग रोगी चवभाग चिकित्सालय में िलाये जा रहे हैं।  इलाज यूनानी औषचधयों द्वारा किया जाता 

है, परन्तु चिकित्सालय चनदान एव ंअनुसंधान िे चलए नई मशीनों स ेसुसचित है, जो िी अनसुंधान िायों व 

चपचड़तों िे चनदान िे चलए सहायि हैं। 

 

1. बचहरंग रोगी चवभाग (ओ.पी.िी.) 

(अ) मोआलजात (मेचिचसन) 

(आ) िबालत व अमराजे़ चनस्वााँ (आब्सटेरिक्स एव ंगाईनीिोलोजी)  

(इ) जराचहयात (सजारी) (आंख, नाि, िान, गला एवं दंत चिकित्सा भी इसी चवभाग में सचम्मचलत हैं) 

(ई) अमराजे़ अतफाल (चपचियारिक्स) 

(उ) अमराजे़ चजल्द व तजइचनयात (चस्िन चिज़ीजे़ज़ ऐंि िास्मेटोलोजी) 

(ऊ) तहफ्फुज़ी  व समाजी चतब (िम्यूचनटी मेचिचसन ऐंि िाट्स) 

(ऋ) अमराजे़ मफाचसल( मस्िुलोस्िेलेटल चिस्आिासा) 

(ऌ) अमराजे़ आसाब (चनयुरोलोचजिल चिस्आिासा ) 

(ऍ) अमराजे़ चनज़ाम ेहज्म (गैस्िोलोजी ऐंि चलवर चिस्आिासा) 

(ऎ) अमराजे़ शैखोचखयत (जेररयारिक्स) 

(ए) अमराजे़ क़ल्ब (िार्सियोलोजी) 

(ऐ) अमराजे़ नफसाचनया (साइिेयारिक्स) 

(ऑ) पररवार चनयोजन (फेचमली प्लान्नग) 

(ऒ) मधुमेह, मोटपा और यौन रोग (िायबेरटज, ओबचेसटी ऐंि सेक्सूअल चिज़ीजे़ज़) 

(ओ) इलाज चबत तदबीर (रेचजमेनल थेरेपी) 

 

2. रेचजमनेल थरेेपी (ईलाज चबत्तदबीर) इिाई 

 

रेचजमेनल थेरेपी चवचभन्न प्रिार िे इलाज िी चवचधयों पर आधाररत है चजनिे द्वारा अस्बाबे चसत्ता जरूरीया 

(आवश्यि िारण) में बदलाव किया जाता है। यह इिाई अंतरंग रोगी चवभाग में िुछ िमरों में आंरभ िी गयी 

थी चजसमें िम सुचवधायें उपलब्ध थीं परन्तु अब इस इिाई ने एि पूणा चवभाग िा रूप ले चलया है चजसमें रेचजमेनल 

थेरेपी से सबंचन्धत अचधिांश सुचवधायें उपलब्ध हैं और यह इिाई पूणा रूप स ेिायारत है। इस इिाई से जुड़ी हुई 
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एि अलग कफचज़योथेरेपी इिाई है चजसमें मचहलाओं एवं पुरुषों िे चलए अलग अलग िमरों िी सुचवधायें  हैं । 

इससे इस इिाई में और भी पूणाता आ गई है। 
 

चवचभन्न प्रिार िे रोगों िे चलए इस इिाई में इलाज िी चनम्न चवचधयााँ उपलब्ध हैं। 
 

(ि) दलि (मसाज) 

(ख) चहजामत (िन्पग) 

(ग) इरसाले अलि् (लीन्िग) 

(घ) इसहाल (परगेशन) 

(ङ) तिमीद बुखारी (स्टीम बाथ) 

(ि) आबज़न (इम्मरशन बाथ) 

(छ) गुस्ल ज़ोहरी(स्पाइनल बाथ) 

(ज) नूतूल (इररगेशन) 

(झ) पाशोया (फुट बाथ) 

(ञ) नफूख (इनसफलेशन) 

(ट) नशूि (इनसफलेशन) 

(ठ) चज़माद (लेचनमेंट) 

(ि) हमाम (तुिीश बाथ) 
 

कफचियो थेरेपी चवभाग चनम्नचलचखत सुचवधाओं से सुसचित ह ै

ि. शाटावैव िायथर्सम 

ख. अल्िासाउन्ि थेरेपी यूचनट 

ग. िान्सक्यटेन्स ऐलेचक्ििल नवा चस्टमुलेटर 

घ. यूचनट इंटरफर्टटन्ल थेरेपी यूचनट 

ङ. नवा मसल ऐलेचक्ििल चस्टमुलेटर यूचनट 

ि. लााँग ववै िायथर्सम इंटरचमटेन्ट िेक्शन यूचनट – सवााइिल/पेचल्वि 

छ. हाईड्रो िोलेटर मोइस्ट हीट थेरेपी 

ज. क्रोयोथेरेपी (हाट/िोल्ि जेल पैि)  

झ. थेरोप्योरटि पैराकफन वैक्स थेरेपी 

ञ. स्पेचस्फि इंस्ुमेन्टस फॉर द एक्ससााइज़ ऑफ अपर ऐन्ि लोवर चलम्बस 

उपरोक्त सुचवधाएं चवचभन्न प्रिार िे रोगों जैस ेउच्च रक्तिाप, मधुमेह, मोटापा, चवचभन्न प्रिार िे तंचत्रिातंत्र रोगों 

जैसे पक्षघात, रीढ िी हड्डी िी िोट, तंचत्रिातंत्र-मॉस पेचशयों िी बीमाररयां, चवचभन्न प्रिार िे सरददा, त्विा 

रोग, वैरीिोज़ वेन, जल्द न भरने वाल ेज़ख्म, खेलों से होने वाली िोट, िोट िे बाद रोगी िा पुनवाास, शल्य 

कक्रया िे बाद पुनवाास एवं चवचभन्न प्रिार िी शारीररि चविृचत िो ठीि िरने आकद में लाभदायि हैं ।  
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3. स्नायतूंचत्रिा रोग एव ंपनुवाास इिाई िी स्थापना 

संस्थान में स्थाचपत यह इिाई आरम्भ  से ही स्नायूतंचत्रिा रोगों िे उपिार हेतु प्रचसद्ध है। इस इिाई में 

स्नायूतंचत्रिा िे रोगों िे उपिार हेतु रोगी आते हैं । इस इिाई में आने वाले आचधिांश रोगी पक्षघात से ग्रस्त 

होते हैं । यह रोगी चिकित्सालय में भती किये जाते हैं चजनिा उपिार चवचभन्न  रेचजमेनल थेरेपी से किया जाता 

है चजनिे बहुत अच्छे पररणाम आते हैं।  

 

4. एिाकंित (प्राईवटे) वािा िी स्थापना 

उच्च वगा िे रोचगयों िी मांगों िो देखते हुये एिांकित वािा िी स्थापना िी गई है चजसमें सामान्य वािा िे 

चवपरीत अचधि सुचवधायें दी जाती हैं। इनमें पााँि अधा-एिांकित िक्ष भी सचम्मचलत हैं।  

 

5. हेल्थ हट्स 

 संस्थान में उन रोचगयों िे चलए जो पूरी तरह स ेएिांकित वातावरण म ेरहना िाहते है, हैल्थ हट्स बनाई गयी 

हैं चजसमें और अचधि सुचवधायें उपलब्ध हैं। इनमें रोचगयों एवं आगन्तुिों िे चलए अलग अलग िक्ष हैं। इन हट्स 

से स्टोर रूम, रसोई घर और बाथरूम संलग्न ह।ै 

 

6. पथैोलोजी एव ंबायोिेचमस्िी प्रयोगशाला 

यह प्रयोगशालायें अनुभवी पैथोलोचजस्ट एवं बायोिेचमस्ट िी देख-रेख में चिकित्सीय परीक्षणों में सहायता 

िरती हैं । इन प्रयोगशालओं में नवीनतम उपिरण हैं । यह प्रयोगशालायें िाया िे सभी कदनों में िायारत रहती 

हैं । इस प्रयोगशाला में बायोिेचमिल, चहमेटोलोचजिल, हारमोनल एवं चहपेटाइरटस आकद िी जााँिों िे अचतररक्त 

अन्य चनयचमत परीक्षण किये जात ेहैं। चिकित्सालय में भती रोचगयों िे चलए यह परीक्षण चन:शुल्ि किये जात ेहैं 

जबकि ओ.पी.िी में आने वाले अनसुूचित जाचत एवं अनुसूचित जनजाचत, वररठिय नागाररिों व बी.पी.एल.िािा 

धारिों िो 50% िी छूट प्रदान िी जाती है। 

 

7. ई.सी.जी.प्रयोगशाला  

यह प्रयोगशाला अत्याधुचनि इलेक्िोिािोयग्राफ यंत्रों स े सुसचित ह ै और इसिो योग्य एव ं अनुभवी 

तिनीचशयन  द्वारा िलाया जाता है। चवशषे उपिरणों में पी.एफ.टी, आथेरोचवन, िेनचवन एव ंपरेरस्िोप आकद 

हैं चजनिा उपयोग छाती एवं हृदय रोगों िे चनदान में किया जाता है। नई मशीनें जैसे टी.एम.टी., 

ईिोिािीयोग्राफी और हाल्टर आकद भी इस प्रयोगशाला में हैं चजनसे हृदय रोगों िी जााँि िी जाती है। इन 

उपिरणों िी उपलब्धता िे िारण बचहरंग रोचग चवभाग में हृदय रोचगयों िी संख्या बढ गई है, चजनिी जााँि 

दक्ष हृदयरोग चवशेषज्ञ िी देख रेख में  िी जाती है। 

 

8. रेचियोलोजी इिाई  

रेचियोलोजी इिाई में 200 एम.ए.तीव्रता वाली एक्सरे मशीन और 60 एम.ए.साइमन्स िी स्विाचलत एक्सरे 

मशीन संिाचलत है चजस में िुशल तिनीचशयन एवं दक्ष रेचियोलचजसट िाया िरते हैं । एि अल्िासाउण्ि इिाई 

भी इस में संिाचलत है चजसमें ऐब्िॉचमन और पचेल्वस, िााँसवैजाइनल, ऑब्सटेरिक्स, थाइराइि, ब्रेस्ट, िैरोरटि 

िॉपलर, वीनस और आरटेररयल िॉपलर स्टिीज़, हाथ और पैर आकद िी स्िैन्नग होती है। 
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9. फामसेी इिाई 

फामेसी इिाई िो संस्थान िे पररसर में वषा 2004 में अस्पताल िे रोचगयों िे चलए ज़रूरी दवाईयों िी आवश्यिता 

िो पूरा िरने िे चलए स्थाचपत किया गया था। यह महत्वपूणा उपिरणों से सुसचित इिाई है चजसमें आई.पी.िी 

और ओ.पी.िी  रोचगयों िी ज़रूरतों िो पूरा िरने िे चलए चवचभन्न फामुालेशन तैयार किये जाते हैं जैसे िी अिा , 

खमीरा, माजून, जवाररश, सफूफ, हब, िुसा, रोगन, शबात, मरहम, ज़माद, जुलाल आकद। चवचभन्न फामूालों िी 

बढती मााँग िो देखते हुए और जी.एम.पी चसद्धातंों पर फामेसी िो स्थाचपत िरने िे चलए इसिा चवस्तार किया 

गया है। इसिा संिालन िुशल एवं अनुभवी िर्समयों द्वारा किया जाता हैं। िचे्च माल िा ियन और दवाओं िी 

तैयारी आधुचनि उपिरणों िे उपयोग से अनुभवी पेशेवरों िी देखरेख में िी जाती है। दवाओं िो मरीज़ों िे चलए 

जाने से पहले उसिी गुणवत्ता िी पूणा जााँि िी जाती हैं।  

प्रयोगशालाएाँ व अन्य इिाईयााँ 

     राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान में चनम्नचलचखत प्रयोगशालाएाँ हैं  

 

1. िेन्रीय उपिरण सचुवधा 

संस्थान में एि िेन्रीय उपिरण प्रयोगशाला है चजसमें ऐसे उपिरण हैं चजनिी आवश्यिता यूनानी चिकित्सा 

िे के्षत्र में उच्च िोरट िे अनुसंधानों िे चलए होती है। वतामान में इसिा उपयोग संस्थान में हो रहे अनुसंधानों 

में किया जा रहा है, चवशेष िर यूनानी औषचधयों िी पहिान एवं गुणवत्ता िी जााँि एवं चक्लचनिल ररसिा 

में इसिा अचधि उपयोग है। चनयचमत प्रयोगों में िाम आने वाले उपिरणों िे अचतररक्त एि.पी.एल.सी., 

एटॉचमि ऐबजापाशन, स्पेक्िोमीटर, माइक्रोिाइजेशन चसस्टम, यू.वी./वी.आई.एस स्पेक्िोमीटर भी इस 

प्रयोगशाला में मौजूद हैं। 

2. औषचध चवज्ञान प्रयोगशाला 

इस प्रयोगशाला िी स्थापना जन्तुओं जैसे िूहों, चगनी चपग, खरगोशों आकद पर प्रयोगात्मि परीक्षण िी दचृि 

से िी गई है ताकि यूनानी औषचधयों िी दक्षता व चवषात्ता िी जााँि िे चलए किये जाने वाले अनसुंधानों िो 

प्रमाचणत किया जा सिे ताकि बाद में इन परीचक्षत औषचधयों िा मनुष्यों पर सुरचक्षत रूप से परीक्षण किया 

जा सिे। इस प्रयोगशाला में पोलराईन्ज़ग मईक्रोस्िोप, रोटा रॉि,एचक्टचवटी मीटर अपरेट्स, रेचियलमेज़ 

एवं पलज मेज आकद उपिरण हैं।   

3. गणुवत्ता चनयतं्रण प्रयोगशाला 

यह प्रयोगशाला औषचध चनमााण संबंचध अनुसंधानों िे चलए स्थाचपत िी गई हैं ।इसिा मुख्य उद्देश्य चनमााचणत 

औषचधयों िी गुणवत्ता िी जााँि और उच्च िोरट िी औषचधयों िा चनमााण िरना ह ैचजस से चिकित्सिों िो 

उच्च िोरट िी औषचधयां चमल सिें  और रोगी  भी लाभाचन्वत हो सिें । यह प्रयोगशाला संस्थान िी फामेसी 

में तैयारी िी गई औषचधयों िी गुणवत्ता जााँिों में भी सहायि होती है । इसिे अचतररक्त यह प्रयोगशाला 

यूनानी चिकित्सा में किये जाने वाले औषचध संबधंी अनुसंधानों में शोध छात्रों िो उच्चतम सुचवधायें भी प्रदान 

िरती है । 

4. औषचध मानिीिरण प्रयोगशाला 

यह प्रयोगशाला यूनानी दवाओं िो मानिीिृत िरने िे चलए स्थाचपत िी गई हैं। यह प्रयोगशाला प्रयोगात्मि 

अध्ययनों िे चलए दवाओं िी गुणवत्ता चनयंत्रण में और चवचभन्न यूनानी दवाओं िे मानि िो बेहतर बनाने िे 

चलए छात्रों और शोधितााओं िो सवोत्तम सुचवदाएं प्रदान िरती है। 
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5. फामाािोगनोसी प्रयोगशाला 

इस प्रयोगशाला िी स्थापना िा उद्देश्य वनस्पचतशत पक्षों पर यूनानी दवाओं िी पहिान िरना और 

मानिीिृत िरना है जैस ेमैक्रोस्िोपी, माइक्रोस्िोपी, माइिोमेिी, क्रोमेटोग्राफी और अन्य ऐस ेप्रयोग इस 

प्रयोगशाला में सभी फामाािोगनोचस्टिल अध्ययन किये जाते हैं। 

6. जतं ुगहृ 

िें रीय जंतु गृह िी सुचवधा िायारत चस्थचत में है। इस सुचवधा िा पंजीिरण अप्रैल, 2017 से नवीनीिृत हुआ 

है। यह जंतुगृह प्रभारी वैज्ञाचनि पशुचिकित्सि और दो पररिाररिाओं िे तहत िायाात्मि है। इसमें पश ु

प्रयोग िे चलए छोटे जंतु हैं। छोटे जंतुओं से सबंंचधत पररयोजनाओं िे के्षत्र में दवाओं िी स्क्रीन्नग और चवषाक्ता 

अध्ययन महत्वपणूा हैं। पूवा में 17 पररयोजना पूरी िी जा िुिी हैं। 

7. हबाल गािान 

संस्थान ने राष्ट्रीय औषधीय पादप बोिा (एन.एम.पी.बी), भारत सरिार िी चवत्तीय सहायता से हबाल गािान 

िी स्थापना िी गई। इसिा मुख्य उद्देश्य औषधीय पौधों िी संरक्षण एव ंप्रदशान िे माध्यम से प्रचशक्षण एव ं

चशक्षण िी सुचवधा प्रदान िरना है। यह हबाल गािान संस्थान िे िें र में चस्थत है और लगभग िार एिड़ में 

फैला हुआ है। इसमें 193 से अचधि औषधीय पौधों िी प्रजाचतयां  एवं औषधीय जड़ी-बूरटयााँ, झाचड़यों, पेड़ों 

और पवातारोही वाले संख्या में 2000 से ज्यादा पौधे हैं। हबाल गािान उपयुक्त जलस्रोत उपिरण और अन्य 

सामाचग्रयों से सुसचित ह ैएवं इसमें पौधों और जड़ी-बूरटयों िे संरक्षण िे चलए ग्रीन हाउस और पोली हाउस 

िी सुचवधा भी है। इसिा रख-रखाव िुशल उदयान िमािाररयों द्वारा किया जाता हैं। यह संस्थान िी शैचक्षि 

एवं अनुसंधाचनि ज़रूरतों िो भी पूरा िरता है। 

8. ग्रीन हाउस /पोली हाउस 

 

संस्थान में एि ग्रीन हाउस भी बनाया गया ह ैचजसिा उद्देश्य औषचधय पौधों िो साल भर हरा भरा रखना 

है। यह 100 वगा मीटर मे फैला हुआ है और इसमे न्सिाई िी भी व्यवस्था है। संस्थान में एि पोली हाउस 

भी बनाया गया है चजसिा उद्देश्य औषधीय पौधों िो उगाना है। 
 

 

9. औषचध सगं्रहालय/ हरबरेीयम 
 

संस्थान में एि औषचध संग्रहालय/ हरबैरीयम िी भी सथापना िी गई ह ै चजसिा उद्देश्य औषचधयों एव ं

औषधीय पौधों िे नमूने एिाकक्रत िरना ह ै। इसिा मुख्य उद्देश्य औषधी एव ंऔषचधय पौधों िी पहिान 

िरना एवं इनिा उपयोग चशक्षा में भी िरना है। इसिे अचतररक्त उन औषचधयों िो भी इसमें रखना जो 

पहले से पहिान िी जा िुिी हैं या उन पर अनुसंधान हो िुिा है। ऐसी आशा है कि भचवष्य में इसिा 

उपयोग एि ऐसे िें र िे रूप मे किया जायेगा चजसे ररफरल सेनटर िहा जा सिता है चजसे दवा बनाने वाली 

िंपचनयां एवं शैक्षचणि संस्थान लाभाचन्वत हो सिें गे। यह सुचवधा 1000 वगा कफट में स्थाचपत िी गई ह ै। 
 

10. खले भवन  

संस्थान में एि खेल भवन भी ह ैइसमें चवचभन्न अतंरंग खेलों जैस ेटेबल टेचनस, बैिचमन्टन आकद िी सुचवधायें 

उपलब्ध हैं। इसिे अचतररक्त चजमनेचजयम िी भी सुचवधा है चजसमें अवश्यि उपिरण रख ेगये हैं 
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शकै्षचणि चवभाग 

संस्थान चनम्नचलचखत चवषयों में स्नातिोत्तर पाठ्यक्रम प्रदान िरता हैं 

1. मोआलजात (मेचिचसन) 

2. इल्मुल अदचवया (फामाािोलोजी) 

3. तहफ्फुज़ी व समाजी चतब (चप्रवेचन्टव ऐन्ि सोचशयल मेचिचसन) 

4. क़बालत व अमराजे़ चनस्वााँ (आब्सटेरिक्स एव ंगाईनीिोलोजी) 

5. इल्मुल सैदला (यूनानी फामेसी) 

6. िुचल्लयात व उमूर तबैया (यूनानी चिकित्सा िे बुचनयादी चसद्धांत) 

7. इलाज चबत तदबीर (रेजीमेनल थेरेपी) 

8. इल्मुल जराहत (सजारी) 

संस्थान ने मोआलजात एव ंइल्मुल अदचवया में पी.एि.िी पाठ्यक्रम भी आरम्भ किया है। देश िे लगभग सभी 

भागों एवं चवदेशों से भी छात्र इस संस्थान में आते हैं। एम.िी यूनानी पाठ्यक्रमों में प्रवेश िे चलए संस्थान 

सी.सी.आई.एम. द्वारा चनधााररत पाठ्यक्रमों िा पालन िरता है। प्रवेश परीक्षा बी.यू.एम.एस पाठ्यक्रम पर 

आधाररत होती है। पी.जी. पाठ्यक्रमों िे चलए ियन िेवल प्रवेश परीक्षा द्वारा भारत सरिार िी आरक्षण नीचतयों 

िे आधार पर किया जाता है। सत्र 2016-17 िे चलए एम.िी यूनानी पाठ्यक्रम में प्रवेश िे चलए प्रवेश परीक्षा 

25.09.2016 िो आयोचजत िी गई थी चजसमें  47 छात्र (जी.ओ.आई. नाचमनी एव ंचवदेशी छात्रों सचहत) िो 

प्रवेश परीक्षा में उनिी योग्यता िे अनसुार चवचभन्न चवभागों में प्रवेश कदया गया था। 
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मोआलजात चवभाग 

संस्थान में मोआलजात चवभाग वषा 2004 में स्थाचपत किया गया। यह यूनानी चिकित्सा िे प्रमुख चवभागों में स े

एि है। इस चवभाग िी चवशषेता रोगों िो यूनानी चिकित्सा प्रणाली िे चसद्धांतों पर समझना और उसिा समाधान 

भी यूनानी चिकित्सा िे चसद्धांतों िे अनुसार िरना है। 

राजीव गााँधी स्वास््य चवज्ञान चवश्वचवद्यालय, िनााटि ने इस चवभाग में पी.एि.िी प्रोग्राम िे चलए मान्यता दी 

है। वषा 2014 से इस चवभाग में पी.एि.िी आरंभ हो िुिा है। वतामान में इन चवभाग में तीन छात्र पी.एि.िी 

िर रहें हैं।     

सिंाय सदस्य 

क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 प्रो. एम. ए. चसद्दीिी प्रोफेसर एव ंचवभागाध्यक्ष  बी.यू.एम.एम.एस, एम.िी 

02 िॉ. अलीमुद्दीन कु़मरी रीिर एम.एस.सी, बी.यू.एम.एस, एम.िी 

03 िॉ. एम.िी.ए. भट्ट व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

04 िॉ. अब्दलु मुबीन व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.िी. छात्र              24 

2. एम.िी. उपाचध प्रदान िी गई 08 

3. एम.िी थीचसस प्रस्तुत्    08 

4. पी.एि.िी. छात्र   03 

5. चवभागीय संगोिी/जनाल क्लब 86 

6. िेस प्रस्तुचतयााँ    47 

7. शोध पत्र प्रिाचशत   13 

8. अचतचथ व्याख्यान   01  
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इल्मलु अदचवया चवभाग 

यह चवभाग वषा 2004 में संस्थान में शैक्षचणि गचतचवचधयों िे प्रारम्भ होने िे साथ ही स्थाचपत किया गया। इस 

चवभाग िा लक्ष्य औषचधयों पर िी गई शोध िो पारंपाररि यूनानी प्रेचक्टस से जोड़ना है। इस चवभाग िा मुख्य 

उद्देश्य औषचध िे मानि, शुद्धता और प्रभाविाररता है। इस चवभाग में छात्रों एवं छात्राओं िे प्रचशक्षण िे अचतररक्त 

यूनानी चिकित्सा िो तिा संगत से जोड़ना भी है।  

इस चवभाग में शोध िे मुख्य के्षत्र हैं यूनानी फामाािोलोजी, ड्रग मानिीिरण, फामाािोगनोसी और इल्मुल 

अदचवया में मूल शोध वतामान में प्राथचमिता पर अनुसंधान िे के्षत्र में गुणवत्ता चनयंत्रण, यूनानी ड्रगस िी जांि 

और चवचभन्न यूनानी दवाओं िो चवशेष रूप स ेददानाशि दवाओं, अल्सर, हेपेटो-संरक्षण, नशे िी लत गचतचवचध, 

घाव भरने वाली गचतचवचध आकद वैधता शाचमल हैं।  

सिंाय सदस्य  

क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 प्रो. अब्दलु वददू  प्रोफेसर एव ंचवभागाध्यक्ष बी.यू.एम.एस, एम.िी 

02 िॉ. गुलामुद्दीन सोफी रीिर बी.यू.एम.एस, एम.िी 

03 िॉ. नसरीन जहााँ व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

04 िॉ. नजीब जहााँ व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

05 िॉ. मोहम्मद इमरान खान व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.िी. छात्र      24 

2. एम.िी. उपाचध प्रदान िी गई   08 

3. एम.िी. थीचसस प्रस्तुत्     08 

4. पी.एि.िी. छात्र      03 

5. सेचमनार/संगोठियी/जनाल िलब/प्रस्तुचत आकद  38 

6. शोध पत्र प्रिाचशत       12  

7. अचतचथ व्याख्यान सचहत शोध पत्र प्रस्तुत  06 

8. पुस्ति प्रिाचशत    01 
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िबालत व अमराज़े चनस्वााँ चवभाग 

िबालत व अमराजे़ चनस्वााँ चवभाग 2004 में स्थाचपत किया गया। इस चवभाग में आधुचनि सुचवधायें मौजुद हैं। 

वतामान में इन चवभाग में स्त्री रोग इिाई एव ंसचुवधाओं स ेसुसचित प्रसव गृह ह ैचजनमें स्त्री रोगों एव ंप्रसव स े

संबंचधत छोटी प्रकक्रयायें िी जाती हैं। इनिे अचतररक्त पररवार चनयोजन, साधारण प्रसव, मातृ चशशु देख-भाल 

एवं बांझपन िा इलाज भी सचम्मचलत है। छात्रों िो ज्ञान और िौशल प्रदान िरने िे चलये चवचभन्न प्रिार िी 

चशक्षण और सीखने िी तिनीिें  िायारत हैं। 

यह चवभाग चनयचमत रूप से स्वास्थ चशचवर, मात-ृचशशु िे स्वास््य से संबंचधत चशचवरों िा आयोजन भी िरता है 

एवं इनस ेसंबंचधत सूिनायें प्रदान िरता है। 

सिंाय सदस्य 

क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 िॉ. वजीहा बेगम रीिर एवं चवभागाध्यक्ष बी.यू.एम.एस, एम.िी 

02 िॉ. इसमत शमीम व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

03 िॉ. अर्सशया सुल्ताना व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

04 िॉ. िौसर फाचतमा व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

05 िॉ. िे. तबस्सुम रीिर बी.यू.एम.एस, एम.िी 
 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.एस. छात्र        20 

2. एम.एस. उपाचध प्रदान िी गई     06 

3. एम.एस. चथचसस प्रस्तुत       06 

4. सेचमनार/संगोठियी/जनाल िलब/िेस प्रस्तुचत आकद  157   

5. शोध पत्र प्रिाचशत      12 

6. अचतचथ व्याख्यान सचहत शोध पत्र प्रस्तुत    13 

7. प्रचशक्षण िायाक्रम और सी.एम.ई में भाग चलया   04 
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तहफ्फुज़ी  व समाजी चतब 

इस चवभाग िी स्थापना वषा 2004 में चहफजाने सेहत चवभाग िे रूप में िी गयी। परन्तु रोगों एवं उनसे बिाव 

में सामाचजि तत्वों िे अचधि होने िे िारण 2006 में इस चवभाग िा नाम तहफ्फुज़ी व समाजी चतब िर कदया 

गया चजसिा उद्देश्य िुशल व प्रेररत सावाजचनि स्वास््य पेशेवरों िा चविास है। यह चवभाग स्नातिोत्तर स्तर पर 

गुणवत्ता चशक्षण एवं प्रचशक्षण प्रदान िरता है एवं भचवष्य िे चलए योग्य पचब्लि हेल्थ चिकित्सि तैयार िरता है 

ताकि वह समाज में बेहतर स्वास््य सवेाऐं प्रदान िरने िे साथ-साथ लोगों िो स्वास््य िे प्रचत सिेत िरें। 

 इस चवभाग िा मुख्य उद्देश्य रोग चनवारि सेवाऐं उपलब्ध िराना एव ंयूनानी चिकित्सा प्रणाचल में 

उल्लेचखत रोग चनवारि प्रकक्रयाओं िो नई तिनीिों िी मदद से शोध िे जररए पुचि िरना है। 

 यह चवभाग चनयचमत आधार पर स्वास््य जागरूिता िायाक्रम, स्िूल स्वास््य परीक्षण चशचवर एव ं

मोबाइल क्लीचनि िा आयोजन एवं रोग चनवारि सुचवधाएाँ प्रदान िरना है। चजससे समाचजि स्तर पर स्वास््य 

सुचवधाएं दी जा सिें ।  

सिंाय सदस्य  

क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 िॉ. आररश एम.िे. शेरवानी रीिर एवं चवभागाध्यक्ष बी.यू.एम.एस, एम.िी 

02 िॉ. ज़रचनगार व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

03 िॉ. अब्दलु हसीब असंारी व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी  

04 िॉ. मचलि इतरत व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी  

05 िॉ. बशारत रशीद व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी  

06 िॉ. मुहीब जहााँ व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी  

 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.िी. छात्र    21 

2. एम.िी. उपाचध प्रदान िी गई    06 

3. पी.जी. चथचसस प्रस्तुत     07 

4. संगोठियी/जनाल िल्ब/िेस प्रस्तुचत आकद   53 

5. शोध पत्र प्रिाचशत     18 

6. अचतचथ व्याख्यान/शोध पत्र प्रस्तुत   02 
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इल्मलु सदैला 

इल्मुल सैदला चवभाग वषा 2009 में स्थाचपत किया गया चजसिा उद्देश्य यूनानी फामेसी चवषय में िुशल पोस्ट 

ग्रेजुएट्स बनाना ह।ै इस चवभाग िी प्रयोगशालाओं में नवीन तिचनि से सुसचित मचशने एव ंयूनानी तररिों से 

िाम िरनेवाली मचशने भी हैं। यह प्रयोगशालायें छात्रों एवं छात्राओं एवं शोधितााओं िो सवाश्रेठिय सुचवधायें 

उपलब्ध प्रदान िरती हैं। चजससे यूनानी चिकित्सा में उपयोग में आने वाली औषचधयों िी चवचभन्न शिलों िी 

गुणवत्ता सुधारने एवं नयी शिलें बनाने में सहायता चमल सिे। यह चवभाग पणूा रूप स ेचविचसत भेषजी से जुड़ा 

हुआ है। चजसमें पिास स ेअचधि औषचधयााँ तैयार िी जाती हैं चजन्हें संस्थान िे अस्पताल िे आई.पी.िी एवं 

ओ.पी.िी िे रोचगयों िो कदया जाता हैं। इस चवभाग में िई प्रयोगशालायें जैसे गणुवत्ता चनयंत्रण प्रयोगशाला, 

यौचगि औषचधयााँ बनाने िी प्रयोगशाला एवं अन्य। 

सिंाय सदस्य  

 क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 िॉ. रूही ज़मााँ रीिर एवं चवभागाध्यक्ष बी.यू.एम.एस, एम.िी 

02 िॉ. हाचमद उद्दीन व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

03 िॉ. शाररि शमसी व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

04 िॉ. खलीिुर रहमान व्याख्यता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.िी. छात्र      11 

2. एम.िी. उपाचध प्रदान िी गई   04 

3. एम.िी. चथचसस प्रस्तुत    03 

4. चवभाचगय संगोठियी, जनाल क्लब              75 

5. शोध पत्र प्रिाचशत              11 

6. अचतचथ व्याख्यान सचहत शोध पत्र प्रस्तुत    06 

7. प्रचशक्षण िायाक्रम और सी.एम.ई में भाग चलया  02 
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इल्मलु जराहत चवभाग 

इल्मुल जराहत चवभाग िी स्थापना 2012 में हुई। इस चवभाग िा मुख्य उद्देश्य यूनानी में सजारी िे मौचखि 

चसद्धांत में चशक्षण, प्रचशक्षण एव ंशोध है।  यह चवभाग सजारी रोगीयों िे पूवा ऑपरेशन, पोस्ट ऑपरेशन और 

अनुदान प्रबन्ध में यूनानी दवाओं िा प्रयोग सफलता पूवाि िरने िी िोचशश िर रहा हैं। वतामान में यूनानी िी 

सभी शल्य प्रकक्रयाऐं िी जाती हैं इसिे अचतररक्त ऐसे रोगी चजनमें सजारी िी आवश्यिता नहीं है उनमें यूनानी 

दवाओं िा उपयोग हो रहा हैं। सभी शल्य कक्रयायें िुशल चिकित्सिों िे मागादशान में मानिों िो आपनाते हुए िी 

जाती हैं। स्नातिोत्तर छात्रों िो उच्च िोटी िी चशक्षा एवं शल्य कक्रयायें एवं प्रचशक्षण इस चवभाग िे संिाय सदस्यों 

द्वारा प्रदान िी जाती हैं।  

सिंाय सदस्य  

 क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 िॉ. एस. शाह आलम रीिर एवं चवभागाध्यक्ष बी.यू.एम.एस, एम.एस 

02 िॉ. मोहम्मद शिील अंसारी व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.एस 

03 िॉ. कफदोस अहमद नजर व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.एस 

04 िॉ. मेहजचबन फाचतमा व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.एस 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.एस. छात्र      12 

2. एम.एस. चथचसस प्रस्तुत     04 

3. संगोठियी, जनाल क्लब, िेस प्रस्तुचत    123 

4. शोध पत्र प्रिाचशत                 13 

5. अचतचथ व्याख्यान सचहत शोध पत्र प्रस्तुत    06 

6. प्रचशक्षण िायाक्रम और सी.एम.ई में भाग चलया  02 
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इलाज चबत तदबीर चवभाग 

इलाज चबत तदबीर चवभाग वषा 2012 में स्थाचपत किया गया था चजसिा उद्देश्य इलाज चबत तदबीर में उच्च 

िोरट िी चशक्षा प्रदान िरना एवं िुशल पोस्ट ग्रेजुयेट बनाना हैं। इस चवभाग िो शाचब्दि रूप से रेजीचमनल 

थेरेपी चवभाग िा नाम कदया गया है चजसमें चवचभन्न तदाबीर (चवचधयों) िे उपयोग स ेयूनानी चिकित्सा प्रणाली 

द्वारा चिकित्सा प्रदान िी जाती हैं जैस ेतनकक़या एव ंतादील, जो यूनानी उसूल-ए-इलाज िा महत्वपूणा अंश जाना 

जाता है। इन सुचवधाओं में दलि, चहजामा, फसद, हम्माम, ररयाज़त, इरसाले अल्ि, तिमीद, आबज़न, पाशोया, 

िय्यी, नूतूल एव ंहुिना इत्याकद हैं। 

सिंाय सदस्य  

 क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 िॉ. अब्दलु नाचसर अंसारी रीिर एवं चवभागाध्यक्ष बी.यू.एम.एस, एम.िी 

02 िॉ. हाचमद अली व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

03 िॉ. मोहम्मद नायाब व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

04 िॉ. अब्दलु अज़ीज़ व्याख्यता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.िी. छात्र     15 

2. एम.िी. चथचसस प्रस्तुत    05 

3. संगोठियी, जनाल क्लब, िेस प्रस्तुचत    70 

4. शोध पत्र प्रिाचशत              10 

5. अचतचथ व्याख्यान सचहत शोध पत्र प्रस्तुत    15 

6. प्रचशक्षण िायाक्रम और सी.एम.ई में भाग चलया  01 
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िुल्लीयात उमरेू तबय्या चवभाग 

िुल्लीयात चवभाग वषा 2012 में स्थाचपत किया गया। इस चवभाग िा मुख्य उद्देश्य यूनानी चिकित्सा िे सामान्य 

चसद्धान्तों में चशक्षण, प्रचशक्षण एवं शोध प्रदान िरना है। यह चवभाग पोस्ट ग्रेजुयेट छात्रों िो उच्च िोटी िी चशक्षा 

एव ंप्रचशक्षण प्रदान िरने िे चलए प्रचतबद्ध है। छात्रों एवं छात्राओं िो ज्ञान एव ंिुशलता प्रदान िरने िे चलए 

चवचभन्न प्रिार िी टीन्िग तिचनि अपनायी जाती हैं। इसिे अचतररक्त वतामान चशक्षा प्रणाली मुख्यत: शरीर 

कक्रया चवज्ञान, पैथोलोजी एवं शरीर रिना चवज्ञान िी रोशनी में यूनानी चिकित्सा िे चसद्धांतों एवं उनिे 

इंटरप्रेटेशन में भी यह चवभाग िाया िर रहा है। 

सिंाय सदस्य  

क्रम. सखं्या चशक्षि िा नाम पदनाम योग्यता 

01 प्रो. मोहम्मद ज़़ुलकिफल  प्रोफेसर एव ंचवभागाध्यक्ष बी.यू.एम.एस, एम.िी, एम.एस 

02 िॉ. वसीम अहमद व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

03 िॉ. ताररि नदीम खान व्याख्याता बी.यू.एम.एस, एम.िी 

 

शकै्षचणि गचतचवचधयााँ  

1. एम.िी. छात्र     12 

2. एम.िी. उपाचध प्रदान िी गई   03 

3. एम.िी. थीचसस जमा िी गई   04 

4. सेचमनार िी िुल संख्या    42 

5. शोध पत्र प्रिाचशत     15 

6. शोध पत्र प्रस्तुती अचतचथ व्याख्यान सचहत   04 
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पसु्तिालय  

 

संस्थान में इंटरनेट सुचवधा युक्त एि बड़ा पुस्तिालय ह ैचजसमें इ-ररसोसा, इ-जनाल्स, इ-बुक्स िी सुचवधा ति 

हेचलनेट िन्सोररटयम िे द्वारा पहुाँिा जा सिता है। इस समय पुस्तिालय में  यूनानी पुस्तिें  - 7184, आयुवेकदि 

पुस्तिें  और इनसाइकिलोपीचिया- 734,  एलोपचैथि पुस्तिें  -6024  एवं 100 चहन्दी पुस्तिें  हैं। पुस्तिालय  में 

बारिोन्िग िा िाया पूणा हो गया है तथा उनिे चिचजटेलाइजेशन िा िाया जारी है। 

 

पसु्तिालय होन्ल्िग्स 

1. िुल पुस्तिों िी संख्या (31 मािा 2017 ति)      14042 

2. दलुाभ पाण्िु चलचपयों िी छायाप्रचत           38 

3. बाइनिेि पचत्रिाओं िी िुल संख्या                 153 

4. जनाल्स िी िुल संख्या                        11 

5. समािार पत्रों िी िुल संख्या            07  

6. यूनानी चिकित्सा पर सी.िी.इत्याकद            102 

7. साप्ताचहि, पाचक्षि, माचसि पाचत्रिाओं िी िुल संख्या   04 
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अन्य पाठ्यतेर गचतचवचधयााँ 

 

राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान छात्रों, चशक्षिों और अन्य िमािाररयों िे चविास िे चलए चवचभन्न 

पाठ्येतर  एवं अन्य गचतचवचधयों द्वारा बढावा देता है। रा.यू.चि.सं. चनयचमत रूप स ेराष्ट्रीय िायाक्रमों में भाग 

लेता हैं। समीक्षाधीन अवचध िे दौरान प्रमुख गचतचवचधयों  इस तरह हैं। 

1. चन: शलु्ि स्वास््य चशचवर 

संस्थान चनयचमत रूप से “ए.एन.सी” और सामान्य चशचवर अपने आसपास िे के्षत्रों में चवचशि अवसरों 

पर और दरूदराज िे के्षत्रों में भी चन: शुल्ि स्वास््य चशचवर िा आयोजन िरता है  । समीक्षाधीन अवचध 

िे दौरान आयोचजत चशचवरों िा चववरण नीिे कदया गया है। 

1. संस्थान ने समय-समय पर औिालीगारासंग प्राथचमि एवं हाईस्िूल िे बच्चों तथा अपन ेआस-पास िे 

अन्य चवद्यालयों में चवचभन्न स्वास््य सवेक्षणों िा आयोजन किया। 

2. संस्थान द्वारा स्वाईन फ्लू एवं दस्त िी चबमारीयों से बिाव िे चलए अपने आस-पास िे चवद्यालयों  में 

चवचभन्न स्वास््य चशचवरों िा आयोजन किया गया। 

3. संस्थान ने यूनानी चिकित्सा िो आस-पास िे के्षत्रों में लोिचप्रय बनाने तथा अनुसूचित जाचत/जन जाचत 

एवं गरीबी रेखा स ेनीिे जीवन यापन िरने वाले लोगों िी सेवा िे चलए बार-बार आयोचजत चन:शुल्ि 

चिकित्सा चशचवरों में संिाय सदस्यों एव ंशोध छात्रों िो प्रचतचनयूक्त किया। 

 

2. स्वच्छ भारत अचभयान िे तहत िायाक्रम 

भारत सरिार िे आदेशों  िे अनुसरण में संस्थान ने चनम्न िायाक्रमों  िे समुचित       

कक्रयान्वयन  हेत ु चनम्नचलचखत िदम उठाए हैं : 

ि. स्वच्छता शपथ :  इस िायाक्रम में  रा.यू.चि.सं. िे सभी िमािाररयों  ने और पीजी छात्रों ने साफ-

सफाई बनाए रखने और स्वच्छ भारत िे गांधी जी िे सपन ेिो सािार िरन ेिे चलए 2 अक्टूबर, 2015 

िो जनता िे बीि सफाई िे बारे में जागरूिता फैलाने िे चलए शपथ ली थी। इसिे अनुसरण में सभी 

संिाय सदस्यों, अस्पताल व प्रशासचनि िमािाररयों और अन्य ने सकक्रय रूप से पररसर िी सफाई में 

भाग चलया । इस िे अलावा चनम्नचलचखत गचतचवचधयों िो भी इस िायाक्रम िे दौरान किया गया:  

ख. अनिाहे ररिॉिा िी ”वीन्िग”/समीक्षा: संस्थान िे ररिॉिा िी समीक्षा िी गई और िायाालय में अचधि 

जगह बनान े िे चलए अवांचछत अचभलेखों िो वीिआउट िर कदया गया । 

ग. सीकढयों और िाया के्षत्रों िी पूरी तरह स ेसफाई : इस न्बद ुिे तहत, संस्थान न े अस्पताल, पुस्तिालय, 

शैचक्षि ब्लॉि, व्यवस्थापि ब्लॉि, फामेसी, स्वास््य “हट”, सभागार, लड़िों और लड़कियों  िे छात्रावास 

जन्तु गृह और आंतररि खेल हॉल िो साफ सुथरा रखने िे चलए अच्छी तरह से दैचनि आधार पर साफ 

िराया  । 

इ. पररसर िी आवश्यितानुसार राँगाई/पुताई : इमारतों िी  2-3 साल पहले राँगाई/पुताई िराई गई थी 

अतः तुरंत सफेदी िराने िी आवश्यिता नहीं थी यद्यचप यकद आवश्यिता हुई तो उचित िायावाही िी 

जाएगी ।  
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ई.   ििरे िी जगह िो  सफाई हेतु  सुचनचित िरना:  इस न्बद ुिे तहत दो सीमेंट िे टैंि ििरा िालने 

िे चलए चनमााण किए  गए।  ििरे िा समय पर चनपटाने िे चलए गृह-व्यवस्था एजेंसी िे साथ अनुबंध 

किया गया है। एजेंसी पररसर िो साफ रखने िे चलए ििरा और अन्य अवांचछत वस्तुओं िो  समय समय 

पर  पररसर से उठाती है । 

उपरोक्त िायाक्रमों  िे अलावा संस्थान िीड़ों, मक्खी, चतलिटे्ट, मच्छरों स ेछुटिारा पाने िे चलए िीट-

चनयंत्रण िराता  है। पुराने अखबारों, पचत्रिाओं इत्याकद िे उचित चनपटान िे चलए  चनयमानुसार स्टोर 

में संभाल िर रखा  गया है। उद्यान के्षत्र में अवाचंछत  झाचड़यााँ  और घास िो समय समय पर  ठीि से 

छंटनी िराते रहते  हैं  और अच्छे लगन ेिे चलए  पेड़ों िी छंटाई भी िी जाती है। मौजूदा चनयमों िे 

अनुसार जैव चिकित्सा अपचशि  िो चनयचमत रूप से चनपटाया  गया। 

 

स्वच्छ भारत अचभयान  िे  तहत  िालोचनयों  िा   दत्ति  ग्रहण 

इस प्रोग्राम िे अंतगात आयषु मंत्रालय, भारत सरिार ने स्वास््य रक्षण िायाक्रम िा कक्रयानवयन किया 

है। संस्थान ने इस िायाक्रम िे अंतगात पााँि िालोचनयों िो गोद चलया ह ैचजनमें स्वास््य रक्षण चशचवर 

एवं स्िूलों में स्वास््य परीक्षण िायाक्रम िा आयोजन िरना है। यह िालोचनयां चनम्न हैं -  

(1) िोरटग्गेपाल्या (2) अन्नापूनेशवरी नगर (3) हगेनहल्ली (4) चमन्हाज नगर (5) इचलयास नगर 

सचमक्षा वषा िे दौरान अंतरााष्ट्रीय स्वास््य कदवसों िा अवलोिन –  

1. चवश्व एड्स कदवस  - 01 कदसम्बर, 2016 

2. एन्टी लेपरोसी कदवस  - 31 जनवरी, 2017 

3. चवश्व िैं सर कदवस  - 04 फरवरी, 2017 

4. चवश्व मेटेरोलोचजिल कदवस - 23 मािा, 2017 

5. चवश्व क्षय रोग कदवस  - 24 मािा, 2017 
 

स्िूल स्वास््य चशचवर 
 

तहफ्फुजी व समाजी चतब चवभाग द्वारा 01 अप्रैल 2016 से 31 मािा 2017 ति वोिाली गारासंघा हाई 

स्िूल में चनयचमत रूपसे स्िूली बच्चों िे चलए स्वास््य चशचवर िा आयोजन किया गया है। एि से िार 

िक्षा िे िुल 140 चवधाथीयों, 5 -7 वीं िक्षा िे 162 चवधाथीयों, 8-10 वीं िक्षाओं िे 350 चवधाथीयों 

िा स्वास््य पररक्षण किया गया तथा संरचित प्रश्नावली एवं प्रणालीगत परीक्षा िे अनुसार किसी भी 

प्रिार िी स्वस््य समस्या िे चलए चनदान किया गया। जरूरतमंद बचे्च मुख्य रूप से इनीमीया, स्वॉस 

समस्याओं तथा पेट रोग स ेग्रचसत बच्चों िो यूनानी दवायें दी गयीं तथा रा.यू.चि.सं िे चिकित्सालय में 

फॉलोअप िे चलए उन्हें बलुाया गया। 
 

3. आरोग्या मलेा में भागीदारी 
 

आयुष मंत्रालय, भारत सरिार द्वारा आयषु पद्दचतयों िो बढावा देने, लोिप्रीय बनाने एवं लोगों िे 

स्वास््य देख-भाल प्रबंधन में इन स्वदेशी प्रणाचलयों िे लाभ िे चवस्तार िे उद्देश्य स ेदेश िे चवचभन्न 



23 
 

भागों में आयोचजत आरोग्य मलेो में रा.य.ूचि.सं सकक्रया रूप स ेभागीदारी लेता है। समीक्षा अवचध िे 

दौरान आयोचजत आरोग्य मेलों िा चववरण चनम्नचलचखत है –  

(ि)      9-12 चसतम्बर, 2016 ति बेंगलरुू  

(ख)      3-5 अकू्तबर, 2016 ति नोएिा  

(ग)      1-4 कदसम्बर, 2016 ति िोलिाता  

(घ)      13-16 कदसम्बर, 2016 ति बीिानेर   
 

 

4. अचतचथ व्याख्यान 
 

रा.यू.चि.सं. चनयचमत रूप स ेयूनानी चिकित्सा प्रणाली एवं इससे सम्बंचधत चशक्षा प्रणाली िे चशक्षा एव ं

अनुसंधान िे स्तर िो ऊपर उठाने िे उद्देश्य स ेअचतचथ/चवस्तार व्याख्यान िा आयोजन िरता रहता है। 

समीक्षा अवचध में किये गय ेअचतचथ व्याख्यान िा चववरण चनम्न हैं  

 िॉ. राजेश िे.एन (न्यूरोलोजी, प्यूपल िी हॉचस्पटल बेंगलूरू) ने 27.04.2016 िो “मैनेजमेन्ट ऑफ 

एियूट स्िोि” पर व्याख्यान कदया। 

 िॉ. मोहम्मद समीर, एम.िी (ए एण्ि ई), आपातिालीन चिकित्सि, ग्लोबल हॉस्पीटल, बेंगलूरू ने 

30.05.2016 िो “िािीयेि अरेस्ट” पर व्याख्यान कदया। 

 िॉ. प्रेमलता, एम.बी.बी.एस, एम.िी (चशशू रोग चवशेषज्ञ) चवभागाध्यक्ष, चशशू रोग चवभाग, ई.एस.आई. 

चिकित्सा चवज्ञान संस्थान एवं अस्पताल, बेंगलूरू ने 11.08.2016 िो “चनयोनेटल एसकफक्जीया एण्ि 

इट्स मैनेजमेन्ट” पर व्याख्यान कदया। 

 

5. रा.य.ूचि.स ंमें सावाजचनि स्वास््य जागरूिता िायाक्रम िा आयोजन 

 

क्रम.सखं्या कदनािं चवषय वक्ता 

01 07.04.2016 बीट िाईबीटीज मेलाईटस िॉ. मचलि इतरत 

02 26.04.2016 मायोिार्सियल इन्फािा शन, इट्स िॉजे़ज 

ऐण्ि मैनेजमेन्ट 

िॉ. एम.िी.ए. भट्ट 

03 24.05.2016 रीनल िैलिुलाई ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट िॉ. मो. आज़म 

04 25.06.2016 जेनरल अवेयरनेस ऐण्ि प्रोफाइलेक्टीि 

मेजसा ऑन ज्वाईन्ट चिसआिासा 

िॉ. मो. नायाब 

05 25.07.2016 प्रीवेचन्टव मेजसा फॉर िायबीटीज मेलाइटस िॉ. हाचमद अली 

06 22.08.2016 प्रीवेन्टीव ऐण्ि थेरेप्यूरटि अवेयरनेस ऑफ 

िीचजचनरेरटव जवाईन्ट िीजीजेज इन 

वोल्ि पसान्स 

िॉ. अब्दलू अजीज 

07 26.09.2016 इम्पारटैन्ट चप्रिाशन्स फॉर ज्वाईन्ट 

प्रोटेक्शन इन द ऐलिली 

िॉ. मो. नायाब 

08 04.10.2016 हेपेटाईरटस, इट्स िॉजे़ज ऐण्ि मैनेजमेन्ट िॉ. अब्दलु मुबीन 

09 18.10.2016 िार्सियेि फेचलयोर ऐण्ि इट्स िॉजे़ज िॉ. एम.ए. भट्ट 

10 08.11.2016 प्रीवेन्शन ऐण्ि मैनेजमेन्ट ऑफ 

हाईपरटेन्शन 

िॉ. हाचमद अली  

11 15.11.2016 मनैेजमेन्ट ऑफ ओबेचसरट िॉ. सय्यदा हाचजरा हबीब 
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12 06.12.2016 अवेयरनेस ऑफ गाल स्टोन ऐण्ि इट्स 

मनैेजमेन्ट 

िॉ. मो. आज़म 

13 12.12.2016 अवेयरनेस ऑफ सी.ओ.पी.िी एण्ि इट्स 

मनैेजमेन्ट 

िॉ. मो. असजद खान 

14 10.01.2017 अवेयरनेस ऑफ रीनल िैल्िुलाई ऐण्ि 

इट्स मैनेजमेन्ट 

ि. मो. आज़म 

15 24.01.2017 अवेयरनेस ऑफ पी.सी.ओ.िी ऐण्ि इट्स 

मनैेजमेन्ट 

िॉ. सय्यदा हाचजरा हबीब 

16 31.01.2017 अवेयरनेस ऑफ लेपरोसी ऐण्ि इट्स 

मनैेजमेन्ट 

िॉ. अब्दलु हसीब असंारी 

17 04.02.2017 अवेयरनेस ऑफ िैं सर ऐण्ि इट्स चप्रवेन्शन िॉ. मुहीब जहााँ 

18 23.03.2017 अवेयरनेस ऑफ दी वलाि 

मेरटररयोलोजीिल िे 

िॉ. बशारत रशीद 

19 24.03.2017 अवेयरनेस ऑफ दी टुबरिुलोचसस िॉ. आररश एम.िे. शेरवानी 

 

 

6. मात ृएव ंचशश ुस्वास्थ देखभाल िायाक्रम 

 

1. 06.04.2016 पी.सी.ओ.िी ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. इसमत शमीम 

2. 13.04.2016 वोचमरटन्ग इन प्रेगे्नन्सी ऐण्ि इट्स यूनानी मैनेजमेन्ट – िॉ. तबस्सुम.िे 

3. 20.04.2016 जेश्टेश्नल िायबीटीज ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

4. 01.06.2016 थायराइि चिचजज ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. आर्सशया सुल्ताना 

5. 08.06.2016 हेवी मेन्सिुरल ब्लीचिन्ग ऐण्ि इट्स यूनानी मैनेजमेन्ट – िॉ. िौसर फाचतमा 

6. 15.06.2016 एनवुलेटरी इनफटीलीटी ऐण्ि इट्स यूनानी मैनेजमेन्ट – िॉ. इसमत शमीम 

7. 22.06.2016 हाईपरइमेचसस ग्रेवीिेरम ऐण्ि यनूानी मेचिचसन – िॉ. वजीहा बेगम 

8. 29.06.2016 टुबरिुलोचसस इन प्रेगे्नन्सी – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

9. 05.07.2016 जेशटेशनल िायबीरटज मेलाइट्स, प्रीवेन्शन ऐण्ि मैनेजमेन्ट – िॉ. िौसर फाचतमा 

10. 13.07.2016 इनीमीया इन प्रेगनेन्सी ऐण्ि यूनानी मेचिचसन – िॉ. वजीहा बेगम 

11.  20.07.2016 जेनाइटल प्रोलेप्स ऐण्ि इट्स यूनानी मैनेजमेन्ट – िॉ. इसमत शमीम 

12.  27.07.2016 एन्िोमेिोयोचसस ऐण्ि इट्स मैनजेमेन्ट – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

13.  10.08.2016 मेन्सिुरल चिसआिासा ऐण्ि यूनानी मैनेजमेन्ट – िॉ. िौसर फाचतमा 

14.  17.08.2016 प्रेगे्नन्सी इन्ियुस्ि हाईपरटेन्शन ऐण्ि यूनानी मेचिचसन – िॉ. वजीह बेगम 

15.  24.08.2016 ओवेररयन िैं सर ऐण्ि इट्स प्रीवने्शन एण्ि मैनेजमेन्ट – िॉ. इसमत शमीम 

16.  31.08.2016 इम्यूनाइजेशन ियूररग प्रेगे्नन्सी – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

17.  07.09.2016 सैलानुराहम एण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. िे. तबस्सुम 
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18.  14.09.2016 िॉमन प्रोबलम्स इन एिोलोसेन्स – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

19.  21.09.2016 यूटेराइन प्रोलेप्स ऐण्ि यूनानी मेचिचसन – िॉ. वजीहा बेगम 

20.  28.09.2016 पी.आई.एि ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. इसमत शमीम 

21.  12.10.2016 फाइब्राइि यूटेरस ऐण्ि इट्स मैनजेमेन्ट – िॉ. िे. तबस्सुम 

22.  14.10.2016 एबनोमाल यूटेराइन ब्लीिीन्ग इन एिोलेसेन्स – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

23.  21.10.2016 चिसमेनोररया ऐण्ि यूनानी मेचिचसन – िॉ. वजीहा बगेम 

24.  28.10.2016 ल्यूिोरीया ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. इसमत शमीम 

25.  23.11.2016 सवााइिल एिटोपी ऐण्ि इट्स यनूानी मैनेजमेन्ट – िॉ. इसमत शमीम 

26.  07.12.2016 इन्फटीचलटी ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. िे. तबस्सुम 

27.  19.12.2016 पोस्ट नेटल िेयर ऐण्ि प्रीवेचन्टव मेजसा – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

28.  21.12.2016 पोस्ट चमनोपॉजल चसन्ड्रोम – िॉ. वजीहा बेगम 

29.  28.12.2016 एन्टे नेटल िेयर – िॉ. इसमत शमीम 

30. 04.01.2017 अनसेफ एबॉशान िम्पचलिेशन एण्ि प्रीवेन्शन – िॉ. िे. तबस्सुम 

31. 11.01.2017 यूररनरी िेक्ट इन्फेक्शन एण्ि यूनानी िीटमेन्ट – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

32.  01.02.2017 परप्यूरल इन्फेक्शन्श ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट – िॉ. िे. तबस्सुम 

33.  11.02.2017 ओबेचसटी ऐण्ि ररप्रोिक्टीव चिसआिसा ऐण्ि यूनानी िीटमेन्ट – िॉ. अर्सशया      

        सुल्ताना 

34.  18.02.2017 स्िेस यूरीनरी इनिॉन्टीनेन्स ऐण्ि इट्स यूनानी मैनेजमेन्ट – िॉ. वजीहा बगेम 

35.  08.03.2017 जॉचन्िस इन प्रेगे्नन्सी ऐण्ि यूनानी िीटमेन्ट – िॉ. अर्सशया सुल्ताना 

36.  29.03.2017 पी.आई.िी ऐण्ि इट्स यूनानी मनैेजमेन्ट – िॉ. िौसर फाचतमा  

 

7. वचैश्वि स्तनपान सप्ताह िा अवलोिन 

इल्मुल िबालत व अमराजे़ चनसवााँ चवभाग ने ससं्थान िे चिकित्सालय में 1-7 अगस्त, 2016 ति चवश्व 

स्तनपान स्प्ताह िा आयोजन एवं अवलोिन किया। इस स्पताह में बैनर और िाटा बनाए गये तथा संस्थान 

में प्रदार्सशत किये गय।े इससे सबंचन्धत ब्रोशसा उनलोगों में बाटे गये चजन्होंने इस िायाक्रम में भाग चलया। 

रा.यू.चि.सं िे अस्पताल में आनेवाले 1000 से अचधि मरीजों ने इससे लाभ उठाया। रा.यू.चि.सं िे आस-

पास िे के्षत्रों (चलग्गेरे, सुन्िदािटे्ट, िोरटगेपाल्या, हगेनेहल्ली, पीनया, िामािक्षीपालया, नागरभावी 

तथा िन्रालेआऊट) में इस अचभयान िो िलाया गया चजसमें लगभग 780 घरों िा आवरण किया गया। 

संस्थान िे ओ.पी.िी/आई.पी.िी में आने वाली चस्त्रओं िो भी दशृ्य-श्र्व्व्य िे माध्यम स ेजागरूि किया 

गया। इस िायाक्रम स ेप्रसवपूवा एवं स्तनपान िराने वाली मचहलाएाँ अचधि लाभवंचतत हुयी। चवचभन्न 

भाषाओं में पावर पॉइंट प्रदशान िे साथ-साथ व्याख्यात्मि चित्रों िे माध्यम से भी समझाया गया। दधू 

िम बनने िे अवस्था में यूनानी दवाओं िे उपयोग िे साथ स्तनपान िे फायदे, चवचभन्न िरणों, महत्व 

एव ंलाभ िे बारे में बताया गया। िाटा एवं ब्रोशसा िे माध्यम से स्तनपान िे चवचभन्न पहलओुं िे साथ दधू 

िे घटिों एवं चवचभन्न िरणों में घटिों िे पररवतान िो दशााया गया। 
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8. चसतम्बर िे मचहन ेमें चिम्बग्रचंथ िैं सर जागरूिता िा अवलोिन   

चिम्बग्रंचथ िा िैं सर मचहलाओं में तीसरा सबसे आम िैं सर ह ैतथा इस िैं सर से प्रजनन तंत्र िे अन्य िैं सरों 

िी तुलना में अचधि मचहलायें मरती हैं। चिम्बग्रंचथ िैं सर एि मूि हत्यारा है, चजससे बिने िे चलए 

शुरूआती अवस्था में ही इस िैं सर िा पता लगा लेना है। िैं सर िे जोचखम िे िारि बड़ी आयु िी 

मचहलाएाँ, चबना मााँ बनी मचहलाएाँ, एन्िोमेरियोचसस एवं अगर मचहला िो स्तन, गभााशय या िोलोरेक्टल 

िैं सर है या किसी पररवार िे सदस्य िो चिम्बग्रचंथ िैं सर है। ऐसी मचहलायें चजनिा टयूबल लाइगेशन, 

चहस्िेिटोमी या ओफुरेक्टोमी हुआ ह ैतथा संतान िी संख्या अचधि ह ैऐसी मचहलाओं में इस िैंसर िे होने 

िी सम्भावना िम होती ह।ै 

प्रारम्भ में िोई लक्षण कदखाई नहीं देता, लक्षण िेवल अंत िे िरणों में ही कदखाई देता है। एि मात्र 

लक्षण जो मरीज बताता ह ैवो पेट िी परेशानी, गैसिाईरटस ह ैजो दवा लेने िे बाद भी सही नही होती 

है। अंत िे िरणों में मरीज ददा, सूजन, पेट सी जुड़ी समस्यायें जैसे उबिाई, उल्टी, भूख िी िमी, खाना 

खाने िे बाद पेट में भारीपन, िम खाना, पेट िी परेशानी, िमर ददा तथा चिसचपरीनीया, योचन से 

असामान्य रक्तस्राव, अिानि वजन में वृचद्ध या िमी चबना किसी स्पि िारण िे थिान इत्याकद हैं। रोगी 

िी जााँि अल्िासाउण्ि या एम.आर.आई या सीटी स्िैन तथा सीए 125 से किया जाता हैं। 

 

9. स्तन िैं सर जागरूिता माह िा अवलोिन 

इल्मुल िबालत व अमराजे़ चनसवााँ चवभाग ने संस्थान में 1-31 अकू्तबर 2016 ति स्तन िैं सर जागरूिता 

माह िा आयोजन एवं अवलोिन किया। संस्थान में अस्पताल िे चवचभन्न स्थानों पर स्तन िैं सर 

जागरूिता से सम्बंचधत चवचभन्न भाषाओं जैसे िन्नड़ा, चहन्दी, उदूा, अगं्रेजी में बैनसा एवं िाटा लगािर 

लोगों िो जागरूि किया गया। चवचभन्न भाषाओं में छपे पिों िो अस्पताल में 1100 मरीजों एवं उनिे 

चतमारदोरों में बाटा गया। दशृ्य-श्र्व्वय िे माध्यम से चहन्दी/उदूा एवं िन्नड़ा भाषाओं में स्तन िैं सर िे बारे 

में चिकित्सिों एवं शोध-छात्रों द्वारा चवस्तार में बताया गया। 343 मररजों एवं उनिे चतमारदारों िो 

मेमोग्राफी िी महत्ता िो बताया गया तथा खुद से स्तन जााँि िरने िे तरीिे िो भी समझाया गया। 

संचगग्ध मामलों िो चन:शुल्ि स्िेन िे चलए भेजा गया। िैं सर से ग्रचसत रोगी िा पता लगा िर इलाज िे 

चलए उच्च िेन्र में भेज कदया गया। यह िायाक्रम सफलतापूवाि 31 अकू्तबर, 2016 िो सम्पन्न हो गया। 

 

10. सवााइिल िैं सर जागरूिता माह िा अवलोिन 

सवााइिल िैं सर दसूरा सबस ेआम िैं सर है तथा 5 वााँ सबसे घाति िैं सर है। इससे प्रचतवषा 16 लाख 

मचहलायें प्रभाचवत होती हैं तथा प्रचतवषा 9 लाख मचहलायें मर जाती हैं। 80 प्रचतशत यह िैं सर 

चविासशील देशों में होता है। सवााइिल िैं सर िे चलए एि.पी.वी संक्रमण सबस ेबड़ा िारि ह।ै दसूरे 

िारि एि.आई.वी, क्लेमाइचियल संक्रमण, त्विा से जुड़ी खराबीयााँ, खान-पान, हामोनल गभाचनरोधि, 

िई गभााधारण, िी.ए.एस स ेअनावरण, पररवाररि, िम उम्र में शादी, शरुू से गभाचनरोधि गोचलयों िा 

प्रयोग हैं। इस िैं सर िे सबस ेआम लक्षण, योचन से असामान्य रक्तश्राव, बदबुदार गंदा श्राव, सम्बन्ध 

बनाने िे बाद रक्तश्राव, तथा रजोचनवृचत मचहलाओं में साधारण िमजोरी है। इल्मुल िबालत व अमराजे 

चनसवााँ चवभाग ने जनवरी, 2017 िे महीने िो सवााईिल िैं सर जागरूिता एवं जााँि िे महीने िे रूप 

में मनाया है। आई.पी.िी एवं ओ.पी.िी में आन ेवाली रोचगयों िो चवचभन्न भाषाओं में दशृ्य-श्र्व्व्य द्वारा 

सवााईिल िैं सर िे बारे में जागरूि किया गया। लगभग 379 मरीजों ने इस िायाक्रम में भाग चलया। 

चवजयनगर, नायनदहल्ली, नचन्दनी ल ेआऊट, चलग्गेरे, सुन्िदािटे्ट, हेगे्नहल्ली, िामािक्षी पालया इत्यादी 

िे 615 घरों में प्रिार-प्रसार किया गया। लगभग 937 मरीजों िी चिकित्सिीय जााँि िी गई तथा 110 
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मररजों िा पैप स्मीयर किया गया। रा.य.ूचि.स ंिे अस्पताल में आये 9460 मरीजों िो िन्नाड़ा, उदूा, 

चहन्दी, अंग्रेजी में सवााइिल िैं सर पर छपे पिों द्वारा जागरूि िराया गया। यूनानी चिकित्सा प्रणाली 

में प्रयोग होनेवाले एन्टीऑक्सीिेन्टस इम्युनो मोिुलेटर, तथा साफ-सफाई रखने से इस रोग स ेबिा जा 

सिता है। पिे िे जरीये यह भी बताया गया कि जो मचहलायें धूम्रपान िरती हैं या चनचष्क्रय धूम्रपान 

िरती हैं उनिो भी जागरूि किया गया। धूम्रपान नहीं िरने से इस बीमारी से बिा जा सिता है। 110 

मरीजों िा मुफ्त में पैप स्मीयर िी जााँि िी गई। 

 

 

रा.य.ूचि.स ं िे सिंाय सदस्यों एवं शोध छात्रों िे सेचमनार/सम्मलेनों/िायाशालाओं/प्रचशक्षण 

िायाक्रमों/सी.एम.ई आकद में भागीदारी 

 

1. िॉ. अब्दलु नाचसर असंारी ने 18.04.2016 ने आयुष भवन, नई कदल्ली में सी.पी.जी.आर.ए.एस.एस 

पर पररिालन प्रचशक्षण में भाग चलया। 

2. िॉ. इसमत शमीम एवं िॉ. अर्सशया सुल्ताना ने 25.06.2016 िो सुन्िदिटे्ट, बेंगलूरू में स्वास््य 

चिकित्सा चशचवर में भाग चलया। 

3. िॉ. अर्सशया सुल्ताना ने 02.05.2016 िो एन.ए.बी.एि िी इन हाऊस प्रचशक्षण िायाक्रम में रोल ऑफ 

नर्ससग इन हॉचस्पटल इन्फेक्शन िन्िोल पर अचतचथ व्याख्यान कदया। 

4. िॉ. अर्सशया सुल्ताना ने 10.08.2016 िो नई कदल्ली में आयषू िॉलेजों िे स्वीिृचत मानिों िा मसौदा 

तैयार िरने िे चलए चवशषेज्ञ सचमचत िी बैठि में भाग चलया। 

5. िॉ. इसमत शमीम ने रा.यू.चि.सं में आयोचजत चहजामा प्रोग्राम में 22.05.2016 रोल ऑफ िपींग थेरेपी 

इन गाइनोिोलोचजिल चिसआिासा पर अचतचथ व्याख्यान कदया। 

6. िॉ. वजीहा बगेम ने 10 चसतंबर 2016 िो आयूष चिकित्सि दशान आरोग्या 2016 िे सी.एम.ई में 

“एप्रोि फॉर िे टू िे प्रेचक्टस इन यूनानी चसस्टम ऑफ मेचिचसन’’ पर अचतचथ व्याख्यान कदया। 

7. िॉ. अब्दलु नाचसर असंारी ने 26.09.2016 िो जनन ज्योचत ऑिीटोररयम, सेन्िल िॉलेज िैम्पस, 

िे.आर सिा ल, बेंगलरूू में स्टेट लबेल पी.सी ऐण्ि एन.िी.टी विा शाप में भाग चलया। 

8. िॉ. अर्सशया सुल्ताना ने 20.10.2016 िो एन.ए.बी.एि ऑिीरटग िायाशाला में भाग चलया। 

9. िॉ. अर्सशया सुलताना ने 23-25 नवम्बर, 2016 ति बेंगलूरू में ओ.बी.जी िे वलाि िान्ग्रेस में भाग 

चलया। 

10. िॉ. वजीहा बगेम न े26.11.2016 िो गन्गोदानाहल्ली िन्रालआेऊट में िॉ. इसमत शमीम, िॉ. तबस्सुम 

एवं शोध छात्रों िे साथ प्रसवपूवा जॉि/चिकित्सा चशचवर िा आयोजन किया। 

11. िॉ. वजीहा बेगम, िॉ. अर्सशया सुल्ताना, िॉ. इसमत शमीम ने 10 स े11 कदसम्बर 2016 ति बेंगलरुू 

में आयोचजत बी.एस.ओ.जी एन्नुअल िॉन्रेस में भाग चलया। 

12. िॉ. वजीहा बगेम, िॉ. इसमत शमीम एवं िॉ. अर्सशया सुल्ताना ने 6 एव ं 7 फरवरी 2017 िो 

एन.टी.सी.आर.आई, हैदराबाद में आयोचजत राष्ट्रीय यूनानी सम्मेलन में शोध पत्र प्रस्तुत किया।  

13. िॉ. वजीहा बगेम ने 12.02.2017 िो प्यूपल िी हास्पीटल, बेंगलरूू में आयोचजत एि कदवसीय सी.एम.ई 

िायाशाला में भाग चलया। 

14. िॉ. अर्सशया सुल्ताना ने 10-12 फरवरी 2017 िो हिीम अजमल खान िे 149 बथा एन्नीवसारी पर 

यू.एम.ए, हैदराबाद द्वारा आयोचजत तीसरे यूनानी लीग िे अवसर पर “इमरचजन्ग िेन्िस एण्ि रोल ऑफ 
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यूनानी मेचिचसन इन ग्लोबल हेल्थ िेयर’’ पर अचतचथ व्याख्यान कदया और उन्हें पुरस्िार से सम्माचनत 

भी किया गया। 

15. िॉ. अर्सशया सुल्ताना ने 12-13 फरवरी 2017 िो सी.आर.आई.यू.एम, हैदराबाद द्वारा आयोचजत 

नेशनल सेचमनार ऑन स्िीन चिचजजे एण्ि िॉस्मटेोलोजी में “िर्समलोटोजीिल चिसआिासा ऐण्ि प्रगेे्नन्सी’’ 

पर शोध पत्र प्रस्तुत किया। 

16. िॉ. वचजहा बेगम िो 8-9 मािा 2017 िो हैदराबाद में वुमेन्स हेल्थ एण्ि व्यूटी िेयर पर आयोचजत 

राष्ट्रीय सेचमनार में व्याख्यान िे चलए बुलाया गया। 

17. िॉ. वजीहा बेगम िो 9 मािा 2017 िो हैदराबाद में आठवें हिीम अहमद अशरफ मेमोररयल राष्ट्रीय 

पुरस्िार से सम्माचनत किया गया। 

18. िॉ. वजीहा बेगम ने 20 मािा 2017 िो जी.यू.एम.सी, बेंगलूरू में आयोचजत सी.एम.ई िायाक्रम में 

पी.सी.ओ.िी ऐण्ि यूनानी मेचिचसन – ऐन ऐचविेन्स बेस्ि ररचवयू पर अचतचथ व्याख्यान कदया। 

19. िॉ. इसमत शमीम न े21 मािा 2017 िो जी.यू.एम.सी, बेंगलरूू में आयोचजत सी.एम.ई िायाक्रम में 

इवैलुयेशन ऑफ कफमेल इनफर्टटलीटी ऐण्ि इट्स मैनेजमेन्ट इन यूनानी चसस्टम ऑफ मेचिचसन पर अचतचथ 

व्याख्यान कदया 

20. िॉ. रूही ज़मा, ने अलीगढ मुचस्लम चवचश्वचवद्यालय द्वारा चशक्षिों िे चलए आयोचजत सी.एम.ई िायाक्रम 

में संसाधन व्यचक्त िे रूप में भाग चलया। 

21. िॉ. खलीिुराहमान, प्रवक्ता, सैदला चवभाग न ेअलीगढ मुचस्लम चवश्वचवद्यालय अलीगढ िे सैदला चवभाग 

द्वारा 24.11.2016 से 29.11.2016 ति चशक्षिों िे चलए आयोचजत सी.एम.ई िायाक्रम में भाग चलया। 

22. िॉ. हाचमददु्दीन, प्रवक्ता, इल्मुल सैदला चवभाग ने सी.आर.आई.यू.एम, हैदराबाद द्वारा आयोचजत नेशनल 

सेचमनार ऑन स्िीन चिचजजेज एण्ि िास्मेटोलोजी इन यूनानी मेचिचसन में “इवलैुयेशन ऑफ 

िॉस्मेस्यूरटिल इन यूनानी मेचिचसन: ए चहस्टोररिल ऐण्ि िन्टेमपरोरी पसापेचक्टव पर संसाधन व्यचक्त 

िे रूप में व्याख्यान कदया। 

23. िॉ. हाचमददु्दीन िो 12 फरवरी 2017 िो यू.एम.ए, हैदराबाद द्वारा “रटचिन्ग एक्सेलेन्स’’ िे चलए 

पुरस्िार से सम्माचनत किया गया।    
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 सिंाय सदस्यों एव ंशोध-छात्रों िे प्रिाशन 

 

1. अब्दलु वददू, नसरीन जहााँ, गुलामुद्दीन सोफी, मो. इमरान खान, साइन्टीकफि ऐपरेजल ऑफ 

यूरोलीचथयेचसस ऐण्ि इट्स रेमेचियल मेजसा इन यूनानी मेचिचसन, जनाल ऑफ हबाल मेचिचसन, 8(2017), 

1-7, ऐल्जेचवयर. 

2. बी.एन. िुमार, अब्दलु वददू, नसरीन जहााँ, गुलामुद्दीन सोफी, हुमैरा बानों, शैख अजीज अहमद मिबूल, 

साकदि हुसैन, ऐन्टीचलचथऐरटि ऐफेक्ट ऑफ प्यूचसिेनम ग्रान्िे सी.बी. िलिा  इन िेचमिली इन्ियूस्ि 

यूरोचलचथऐचसस इन रैटस, जनाल ऑफ ऐथनों फामाािोलोजी, वोल्यूम 194, 24 कदसम्बर 2016, पेजेज 

1122-1129, ऐल्जेचवयर 

3. अब्दलु मबुीन, शब्बीर अहमद परे, अब्दलु नाचसर अंसारी, तंजील अहमद, शाररि जोहेब, मनु्िी: ऐन 

इम्पोटेन्ट मेचिचसनल प्लान्ट ऑफ यूनानी चसस्टम ऑफ मेचिचसन, जनाल ऑफ आयूष: आयवूदेा, योगा, 

यूनानी, चसद्धा ऐण्ि होचमयोपैथी, 2017: वोल्यूम 6, इशू 1, पीपी. 42-50. 

4. अब्दलु्लाह तौहीद, हाचमददु्दीन, अख्तर अली, आिरिरहा (एनसाइक्लस पाइरेथ्रम िीसी), ए पोटेन्ट ड्रग इन 

यूनानी मेचिचसन: ए ररचवयू ऑन इट्स चहस्टोररक्ल ऐण्ि फाइटो फामाािोलोचजिल पसापेचक्टव, जनाल ऑफ 

फामाास्यूरटिल ऐण्ि साईचन्टकफि इन्नोवेशन (जे.पी.एस.आई)2017:6(1):22-28. 

5. अबरार मो. खान, एम.िी.ए. भट्ट, पीर अब्दलु वाचहद, अब्दलु हफीज, राचबया मचलि, इवैल्यूवेशन ऑफ दी 

एफेक्ट ऑफ चहजामा चबल शता इन वजऊल मफाचसल (ओचस्टवो आथाराइरटस नी) ऐन ओपन लेबेल्ि 

रेन्िमाइज्ि िन्िोल्ि चक्लचनक्ल स्टिी, यूनानी मेचििस, वोल्यूम 3, इश्यू1: जनवरी-कदसम्बर 2016, पीपी 

29-38. 

6. अहमद ई, अन्सारी ए.एि, खान आर.एम, प्रीवलैने्स ऑफ बेखाबी (इन्सोमचनया) एमन्ग दी ऐल्िली पेशेन्ट्स 

अटेन्िीन्ग एन.आई.य.ूएम हॉस्पीटल, बेंगलूरू इचण्िया जनाल ऑफ क्मूचनरट मेचिचसन ऐण्ि हेल्थ एजूिेशन 

2016:6(5): ऑनलाइन इशू 

7. आयशा परवीन, जॉजा ई बैरेटो, नसरीन जहााँ, अब्दलु वददू, एम. तनवीर आलम, गुलाम मो. अशरफ ऐण्ि 

जुमािा च्ज ऐचलव, ऐन्टीइन्फटीलीटी अचक्टवीटी ऑफ लेि (लेचक्सफेरा लािा) इन कफमेल चवस्टार रैट मोिल, 

इम्यून ऐन्िो ऐण्ि मेटेब एजेन्टस इन मेि, 2016, 16, 39-48. 

8. अिमल एम, जुचल्िफल एम, असंारी ए.एि, शैनी जे़ि “अल-चहजामा ऐन ऐनाचशयेन्ट ऐण्ि दी री-इमजीन्ग 

रिटमेन्ट मेथि: इचण्ियन जनाल ऑफ यूनानी मेचिचसन 2016:9(1):38-47. 

9. आचलया परवीन, मो. सिलैन, ज़रनीगार, ररस्ि फैक्टसा मैनेजमेन्ट ऑफ सी.वी.िी.एस चवध यूनानी चसस्टम 

ऑफ मेचिचसन, यूरोचपयन जनाल ऑफ फामाास्यूरटिल ऐण्ि मेचििल ररसिा, 2017, 4(4), 648 -651. 

10.  अमरीन .एस, नसरीन जहााँ, सना फाचतमा मजीदी, मरीयम रूिय्या, मेचिचसनल प्रॉपटीज, फाइटो िेमेस्िी 

ऐण्ि फामाािोलोजी ऑफ चवथानीया सोमचनफेरा: ऐन इम्पारटैन्ट ड्रग ऑफ यूनानी मेचिचसन, जनाल ऑफ 

साइचन्टकफि ऐण्ि इन्नोवेरटव ररसिा 2016:5(4): 156-160. 

11.  अमरीन एस, नसरीन जहााँ, शैख अजीज अहमद मिबूल, मुशीर अंसारी, हुमेरा बानो, ऐफेक्ट ऑफ 

िॉम्बीनेशन ऑफ वीथानीया सोमनीफेरा िुनाल ऐण्ि िीबुलस टेरेस्िीस चलन ऑन लेिोजोल इन्ियूस्ि 

पालीचसचस्टि ओवेररयन न्सड्रोम इन रैट्स   इंटग्रेरटव मेचिचसन ररसिा, ऐल्जेचवयर, 5(2016), 293-300. 
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12. अंसारी मुशीर, नसरीन जहााँ, अजीज अहमद, ए ररचवयू ऑन फाइटोिेचमिल ऐण्ि बायोलोचजिल प्रापटीज 

ऑफ िैलोिोचपस चगगान्टी (चलन) आर. बी. आर. चिस्िवरी फाईटो मेचिचसन,2016, वोल्यूम 3, नवम्बर 2, 

15-21. 

13.  आररश एम.िे शेरवानी, अंसारी शबनम, मचलि इतरत, चहस्िी ऑफ िन्िोशेप्शन थु्र एजेज, जीशीम,  वो 

14-15, अप्रैल/अकू्तबर 2015-16 पीपी 205. 

14.  अर्सशया सुल्ताना, पदमजा ए.आर, खलीिुराहमान, त्रीपुरा सुन्दरी, चक्लचनिल इवलैुऐशन ऐण्ि 

इन्वैचस्टगेशन इन वोमेन चवथ स्िेस यूरीनरी इन्िन्टीनेन्स: ऐन ओवर चवय,ू मेचििल जनाल ऑफ 

आई.िब्ल.ूए.एस 2016,24(2):44-55. 

15.  अर्सशया सुल्ताना, पदमजा ए.आर, असेस्मेन्ट ऑफ टेम्परामेन्ट इन चवमेन चवथ स्िेस यूरीनरी इन्िन्टीनेन्स: 

ऐन ऑबजवेशनल स्टिी, मेचििल जनाल ऑफ आई िब्लु ए.एस 2016, 24(2): 33-9. 

16.  अतीया खान, मचलि इतरत, ए िम्पेरेरटव इवलै्यूवेशन ऑफ एफीिेसी ऑफ िाईट्स, एक्सरसाइज  ऐण्ि 

ए िम्बीनेशन ऑफ एक्सरसाईज ऐण्ि िाईट इन ओवर वेट ऐण्ि ओबीज एिल्टस, जनाल ऑफ आयूष: 

आयूवेदा, योगा, यूनानी, चसद्धा ऐण्ि होचमयोपैथी, 2016,5(2), 39-45. 

17.  अतीया खान, मचलि इतरत, िन्सेप्ट ऑफ न्यूिीशन ऐण्ि िायिी गाईिलाइन्स फॉर प्रोमोरटन्ग ऐण्ि 
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52. मोहम्मद नायाब, आयेना-चिचन ( चमरर  थेरेपी ) - ए  फॉरगॉटन  इफेचक्टव  रेजीमेनल  मोिेचलटी  ऑफ़  

यूनानी मेचिचसन, इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  एप्लाइि  ररसिा , 2016; 2(11): 120-122.  

53. मोहम्मद नायाब, िन्सपे्तुअल  चिचस्क्रप्शन  ऑफ़  अमल -इ- िैयी  (िटाराईजे़शन) –  ऐन ओवरव्य,ू 

इंटरनेशनल जनाल  ऑफ़  एिवांस्ि  साइंरटकफि   ररसिा , वॉल्यूम  2; इचशयू 1; जनवरी  2017; पी. 42-

45. 

54. मोहम्मद नायाब, चहस्िी  ऑफ़  अमल -इ -िैयी  (िटाराईजे़शन) ऐण्ि  इट्स  इंचििेशनस अिॉर्सिग  टो थे  

शेप्स ऑफ़  इंस्ूमेंट्स  – ए  ररव्यु, इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  मेचििल  ऐण्ि  हेल्थ  ररसिा , वॉल्यूम  3; इशू  

3; मािा 2017; पी. 60-61. 

55. मोहम्मद साचजद, शािीर एम, अंसारी ए.एि और मो. ज़़ुलचक्फल "िायचबटीज थ्रोआऊट ऐजेस; ऐनओवरव्य ू

", इ.जे.पी.एम.आर, 2016; 3 (4): 435-440। एस.जे.आई.एफ. प्रभाव फैक्टर 2.026 आई.एस.एस.एन: 

3294-3211 ऑनलाइन अंि 
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56. मोहम्मद शिील अंसारी, मोहम्मद ज़़ुलचक्फल, चखसल अहमद, मोहम्मद फैजल, “पास -इ -तबब्वल  

बक़ायाए  बॉल  दर  मसाना  िो  िम  िरती  यनूानी दवायें -एि  मुशाचहदा” तजुामा-ए-चतब जुलाई-कदसंबर 

2015; 2 (2): 82-85, एन.आई.य.ूएम द्वारा प्रिाचशत, बैंगलोर आई.एस.एस.एन: 2454-4507  

57. मोहम्मद ताररि, अब्दलु हसीब असंारी और मोहम्मद ज़़ुलचक्फल “इफेक्ट्स  ऑफ़  हजामत  चबष शता  इन  

वजाउज़  ज़हर  (लौ  बैि  पैन ) ऐण्ि  एसोचसएटेि  चिसेचबचलटी ”, इंचियन  जनाल  ऑफ़  िेचिशनल  नॉलेज  

आई.जे.टी.िे, 2016, 15 (1): 173-176. 

58. मोहम्मद ज़़ुलचक्फल, अब्दलु हसीब अंसारी. “फोइटल  मेल  सेक्स  िेटर्समन्नग  इफ़ेक्ट  ऑफ़   यूनानी 

फामूालेशन  – ए चक्लचनिल स्टिी ”, इंचियन  जनाल  ऑफ़  िेचिशनल  नॉलेज  2017;16(1):170-172, 

2016. आई.एस.एस.एन: 0975-1068. ऑनलाइन  इशू  इम्पैक्ट  फक्टो रा ऑफ़ आई.जे.टी.िे इस  0.371 

(जे.सी.आर. 2015).  

59. मोहम्मद अलीमुद्दीन क़मरी, शबाना बगेम, एम.ए. चसद्दीिी और मोहम्मद अंजर आलम, एकफिेसी ऑफ़  

िंदरूी  (िोिचसचनया इंचििा) इन  िायचबटीज  एसोचसएटेि  चिसचलपीचिचमया – ए रैंिामाईज़ि न्सगल  

ब्लाइंि  स्टैण्ििा  िंिोल्ि  स्टिी, इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  यूनानी ऐण्ि  इंटीग्रेरटव  मेचिचसन  2017; 1(1): 

01-04. 
60. मोहम्मद ज़़ुलचक्फल, अब्दलु हसीब अंसारी, ताररि नदीम खान "यूनानी चतब, ताहिीिाचत तिाज़ा और 

तरीक़ए  िार " तजुामा-ए-चतब 2015; 1 (1): 11-16, एन.आई.यू.एम, बैंगलोर द्वारा प्रिाचशत। 

आई.एस.एस.एन: 2454-4507 

61. मुशीर अंसारी, नसरीन जहााँ, गुलामुद्दी सोफी, अब्दलु वददू, गुफरान अहमद, मोहम्मद याचसर . 

एक्सप्लोरेशन  ऑफ़  यूनानी िांसेप्ट ऑफ़ ग़ैर तबै िैम, चहप्पोके्ररटि  जनाल  ऑफ़  यूनानी मेचिचसन , वॉल 

. II (3):83-92, 2016  

62. मुज़फ़र िी.ए. भट्ट, मोहम्मद इरफान, रचबया मचलि, बसूर  लबणीय  (एके्न  वुल्गैररस ) इन  यूनानी मेचिचसन: 

ए  ररव्यु  फॉर  इट्स  बेटर  मैनेजमेंट  स्िेटेजी  ररसिा  ऐण्ि  रेचवएवस : जनाल  ऑफ़ यूनानी, चसद्धा  ऐण्ि  

होचमयोपैथी आई.एस.एस.एन: 2394- 1960 (ऑनलाइन) वॉल्यूम 3, इशू  3 

63. मुज़फ्फर िी.ए. भट्ट, रचबया मचलि, मोहम्मद अर्सशद मैं वानी, कफदोस अहमद नजर, चवल्सन चिसीज़: ए 

िेस ररपोटा, जनाल ऑफ़ यूनानी, चसद्धा और होचमयोपैथी आई.एस.एस.एन: 2394960 (ऑनलाइन) खंि 

3, अंि 2 आर.आर.जे.ओ.यू.एस.एि (2016) 1-3 © एस.टी.एम. जनाल 2016 

64. एम.िी.ए.भट्ट, मोहम्मद इरफान अंसारी, रचबया मचलि, दलि (मसाज) इन  यूनानी मेचिचसन : ऐन 

अचन्सएंट  रेचजमेन  फॉर  चप्रवेंरटव  एंि  रेहाचबचलटटीवे  िीटमेंट  ऑफ़  वेररयस  चिसीसेस . ररसिा  ऐण्ि  

रेचवएवस : जनाल  ऑफ़  यूनानी  चसद्धा  ऐण्ि  होचमयोपैथी   आई.एस.एस.एन: 2394960 (ऑनलाइन) 

खंि 4, अंि 1 
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65. एम.िी.ए.भट्ट राचबआ  माचलि , फामाािोलॉचजिल  प्रोफाइल  ऐण्ि  उसेस  ऑफ़  सुम्बुल -त -टीब  

(णरदोस्तिीस  जटामांसी ) इन  यूनानी चसस्टम  ऑफ़  मेचिचसन, क्लाउि  पुचब्लिेशन्स  इंटरनेशनल  जनाल  

ऑफ़  एिवांस्ि  िॉचम्प्लमेंटरी  ऐण्ि  िेचिशनल  मेचिचसन  2017, वॉल्यूम  3, इशू  1, pp . 51-58, 

आर्टटिल आई.िी मेि-350    

66. एम .िी.ए .भट्ट , रबीया मचलि, प्रैचक्टसेज  ऑफ़  तदबीर  नौमोलोि  ऐण्ि  चनगहदाश्त  (िेयर  ऑफ़  नूबोना 

) इन  यूनानी चसस्टम  ऑफ़  मेचिचसन, जनाल ऑफ़ नर्ससग साइंस ऐण्ि प्रैचक्टस, आई.एस.एस.एन: 2249-

4758 (ऑनलाइन), आई.एस.एस.एन: 2348-957X (न्प्रट)खंि 7,अंि 1  

67. नदीम अशरफ, नसरीन जहान, अजीज अहमद हाइड्रो -अल्िोहचलि  एक्सिेक्ट  ऑफ़  हुम्माज़ ( अक्साचलस 

िोरचनिोलटा  चलनन) प्रोटेक्ट्स रेट्स अगस्त िेचमिाली इंियूज़ि हेपाटोटोचक्सटी, यूनानी मेचिक्स : ऐन 

इंटरनेशनल  जनाल , जन - दस, 2016, 3 (1) – 9. 1 

68. चनहाल अहमद, वसीम अहमद, मोहम्मद ज़़ुलचक्फल, ताररक़  नदीम  खान, “सूरत , चमज़ाज  और  िुवा  िे  

माबैन  ताल्लुक़  और  तचबयत  मुदचब्बर -इ -बदन  एि  मुताला  तजुामा -इ -चतब  जुलाई -कदसंबर -2015; 

2 (2): 44-51, आई.एस.एस.एन: 2454-4507. 

69. पीर  अब्दलु  वाचहद, खेसर रबी, बशारत  रशीद, वसीम  अहमद, अंिरस्टैंन्िग  माइग्रेन(शक़ीक़ाह) इन  

यूनानी पसापेचक्टव : ऐन ओवरव्य ू. ररसिा  ऐण्ि  रेचवएवस : जनाल  ऑफ़  यूनानी, चसद्धा  ऐण्ि  होचमयोपैथी 

, वॉल .3, इश ू 1, आर.आर.जे.ओ.यू.एस.एि 2016 1-4 , एस.टी.एम जनाल  2016.  

70. मोहम्मद ज़़ुलचक्फल, “चलटरेरी ऐण्ि  फंिामेंटल  स्टिीज  - चमज़ाज : िांसेप्ट  ऐण्ि  इनसाइट्स ”. जनाल 

ऑफ़ ररसिा इन यूनानी मेचिचसन 2015; 4(1):24-33. बैंगलोर, आई.एस.एस.एन: 2320-8015.   

71. राचबआ माचल .िी.ए.भट्ट , प्रेमेंस्ुअल  न्सड्रोम  ऐण्ि  इट्स  चहस्टोररिल  पसापेचक्टव , इंटरनेशनल  जनाल  

ऑफ़  एिवांस्ि  िॉचम्प्लमेंटरी  ऐण्ि  िेचिशनल  मेचिचसन  2016, वॉल्यूम  2, इशू  1, पीपी. 16-23. 

72. रन्हदा  चहलाल, अनीस  इस्माइल, इक़बाल  अज़ीज़  ऐण्ि महेजबीन  फ़चतमाः , रोले  ऑफ़  िैिचमयम  ऐण्ि  

लीि  इन  मचलग्नैंट  ब्रैस्ट  तुमौर  िवेलपमेंट, इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  रीसेंट  साइंरटकफि  ररसिा , वॉल  

7(1) जनवरी -2016, पीपी. 8363-8368.  

73. रन्हदा  चहलाल, मेहजचबन फाचतमा, अनीस  इस्माइल , इक़बाल  अज़ीज़ , तफ़्सीर  अली , सेफ्टी  ऐण्ि 

एचफ्फसैय  ऑफ़  यूनानी िंपाउंि  ड्रग  इन  हचेलिोबैक्टर  पाइलोरी  पॉचजरटव  अंतराल  गैचस्िरटस  ( 

वारम-ए-चमिा पेशेन्ट्स): ए  िंिोल्ि  स्टिी .,आई.ओ.एस.आर जनाल  ऑफ़  िेंटल  ऐण्ि मेचििल  साइंसजे  

(आई.ओ.एस.आर – जे.िी.एम.एस) वॉल्यूम 16, इशू  9. वर. II (चसतम्बर 2017), पीपी 81-88. 
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74. रशद रफ़ीि मत्तो, सजद मजीद क़ाज़ी, बशारत  रशीद ‘रोले  ऑफ़  इमेन्जग  एंि  चक्लचनि -इंिोस्िोचपि  

असेसमेंट  इन  थे  उपस्तान्जग  एंि  मैनेजमेंट  ऑफ़  लरयंगेअल  माचलगं्नसीस’ पचब्लश्ि  इन जनाल  ऑफ़  

सजारी, आर.आर.जे.ओ.एस, एस.टी.एम, 2016 ;5(3): 1-16. 

75. रशद रफ़ीि मत्तो, सजद मजीद  क़ाज़ी, बशारत  रशीद. ‘चक्लचनि -इंिोस्िोचपि  ऐण्ि  रेचियोलॉचजिल  

असेसमेंट  इन  थे  प्रेथेरपुरटि  स्टेन्जग  ऑफ़  लरयंगेअल  ऐण्ि  ह्यय्पोफारयंगअेल  माचलगं्नसीस ’ पचब्लश्ि  

इन  जनाल  ऑफ़  बायोलॉचजिल  एंि  साइंरटकफि  ओचपचनयन  2016 ; 4(5): 159-170. 

76. रज़ाना  एम.सी.एन, क़मरी एम.ए, ए  क्लीचनिल  िायल  बेस्ि  स्टिी  आउटिम  ऑफ़  ऑचस्टओआथारररटस  

िनी  चवथ  लेिेसने  इंिेक्स , पचब्लश्ि  इन  इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  रीसेंट  साइंरटकफि  ररसिा  वॉल 

,7, इशू  1 जनवरी  2016. 

77. रूही  ज़मान  ऐण्ि  िॉ. शरीि  शम्सी  एंटाइरटल्ि  “फामूालेशन एंि  इवैल्यूएशन  ऑफ़  यूनानी एंटी -एके्न  

क्रीम” जनाल  ऑफ़  आयुष : आयुवेदा, योग, यूनानी, चसद्धा  ऐण्ि होचमयोपैथी, एस.टी.एम जनाल्स , 2016, 

वॉल . 5, इशू 3, पीपी. 17 - 22. 

78. एस. जावेद अली, मोहम्मद नायाब, बरिाती मोहम्मद ताररि, इरिुन्नासा(साइरटिा) िे तीव्र मामलों िे 

प्रबंधन में फस्द  (वेनेसेक्शन )िा प्रभाव:ए िेस सीरीज़ अध्ययन, अनुसंधान और समीक्षा: जनाल ऑफ़ हबाल 

साइंस, वॉल्यूम 5, अंि 1, पी 17-21, 2016. 

79. सैयद  शाह  आलम, इक़बाल  अज़ीज़, अनीस  इस्माइल, जुनैद  नज़ीर  िंिरू, िरेलशन   ऑफ़  सीरम  

िोलेस्िॉल  ऐण्ि  गल्ल  स्टोन  फामेशन : ऐन  ऑब्ज़वेशनल  स्टिी , जनाल  ऑफ़  बायोलॉचजिल  ऐण्ि 

साइंरटकफि  ओचपचनयन , वॉल्यूम  4(3). 2016. 

80. सैयद  शाह  आलम, इक़बाल  अज़ीज़, अनीस  इस्माइल, जुनैद  नज़ीर  िंिरू, िरेलशन  ऑफ़  गल्ल  स्टोन  

ऐण्ि पैररटी  इन  रेमलेस : ऐन   ऑब्ज़वेशनल, स्टिी  जनाल  ऑफ़  बायोलॉचजिल  ऐण्ि साइंरटकफि  

ओचपचनयन , वॉल्यूम  4(5). 2016. 

81. सैयद  शाह  आलम, साचहबोले  सहुैल  यूनुस, वसीम  अहमद, इरसाले अलख़ (लीि  थेरेपी / चहरदो  थेरेपी 

) इन  सर्सजिल  चिसीसेस : ए  ररव्यु .. इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  मेचिचसन  ररसिा, वॉल्यूम  1, इशू  4, 

चसतम्बर  2016 पी. 23-27. 

82. सैयद  शाह आलम, सुहैल  वाई  . साचहबोल,े वसीम  ए., जै़द  ए., गुलामुद्दी सोफी  “नॉन  हीन्लग  उलिेसा  

िीटेि  चवथ  यूनानी   फामूालेशन : ए  िेस  सीरीज, इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  मेचििल  ऐण्ि  हेल्थ  ररसिा, 

वॉल्यूम  2, इशू  6, जून  2016 पी. 27-30. 
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83. सना  फाचतमा, नफीस  हैदर, अंज़र  आलम, अलीमुद्दीन  क़मरी, लतीफुचन्नसा, रूही  ज़मान, चप्रवेंरटव, 

प्रोमोटीवे  ऐण्ि क्यूरेरटव  आस्पेक्ट्स  ऑफ़  िमेेंरटया  इन  िम्प्लीमेंटरी  मेचिचसन  (यूनानी) थू्र  ब्लैि  

बॉक्स  चिज़ाइन,  इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  हबाल  मेचिचसन  (आई.जे.एि.एम), 2017 वॉल्यूम  5(1), 1-

5.  

84. शाहबे  साकिब  अबुललाइस, चनचतन  दानी, हाचमद उद्दीन, एन. चप्रयंिा , चनचतन  िुड्यार , अनूप  गोर  “ 

एकफिेसी ऑफ़  इरीगेशन  चवथ  चिफरेंट  अंचतचमक्रोचबअल  एजेंट्स  ओन  पेररओिोन्टल  हेल्थ  इन  पेशेंट्स  

िीटेि  फॉर  क्रोचनि  पेररओिोचन्टटीस : ए रेंिामाईचज़ि िंिोल्ि  क्लीचनिल  िायल ”.  इन. ए.वाई.यू ऐन   

इंटरनेशनल  क्वाटारली  जनाल  ऑफ़  ररसिा इन  आयुवेदा , वॉल  36 / इश्य ू4 / अक्टूबर – कदसबंर 2015 

पीपी.380-386. (पबमेि  जनाल)  

85. शमशाद  अहमद, अब्दलु  नाचसर  अंसारी, मोहद  शिील  असंारी, इफ्तेखारुद्दीन  खान, इमरान  खान, 

क्लीचनिल  एकफिेसी ऑफ़  ए यूनानी फामूालेशन  ओन  थे  सब्जेचक्टव  पैरामीटसा  ऑफ़  जगतउद्दाम  िचव  

इचब्तदाई  (प्राइमरी  हाइपरटेंशन ), जनाल  ऑफ़  थे  इंटरनेशनल  सोसाइटी  फॉर  थे  चहस्िी  ऑफ़  

इस्लाचमि  मेचिचसन  (आई.एस.एि.आई.एम) वॉल . 14-15 No. 27-28-29-30 अप्रैल/अक्टूबर 2015-

2016 पी -56-59. 

86.  शाररि शमसी ऐण्ि  रूही  ज़मान  एंटाइरटल्ि  “शरबत : ऐन इम्पोटेन्ट  दोसागे  फॉमा  ऑफ़  यूनानी 

चसस्टम  ऑफ़  मेचिचसन ” मेचििल  जनाल  ऑफ़  इस्लाचमि  वल्िा  अिादमी  ऑफ़  साइंसेज , 2016; 24 

(3): 83-88. 

87.   शाररि शमसी "िुश्ती सदाफ िी तुलनात्मि मौचलि चवश्लेषण, यूनानी चनमााण" इंटरनेशनल जनाल ऑफ 

ग्रीन फामेसी, जुलाई-चसतंबर, 2016 (सप्तम); वॉल्यूम। 10 (3), पीपी 145-148. 

88. सुहैल  वाई.  साचहबोल,े एस.  .शाह आलम , वसीम  .ए, खान  सबा  एम.ए, िायचबरटि  फुट अलसरस 

िीटेि चवथ यूनानी फामूालेशन : ए िेस  सीरीज., इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  मेचिचसन  ररसिा , वॉल्यूम  1, 

इशू  4, चसतम्बर  2016 पी. 23-27. 

89. ताररक़  नदीम  खान, िुण्ड्रम  ऑफ़  लाइफ  ऐण्ि  इननेट हीट, इंटरनेशनल  जनाल  ऑफ़  कफचजयोलॉजी, 

नुरिशन  ऐण्ि  कफचजिल  एजुिेशन, वॉल्यूम -2, इशू -1  - िी, पचब्लिेशन , नई  कदल्ली 2017; 2(1): 

209 - 211. 

90. ताररक़  नदीम  खान, चिसॉलूशन, रेप्लेचनशमेंट  ऐण्ि  वाइटल  ऑगान : चलवर, इन  यूनानी पसापेचक्टव, 

इंटरनेशनल, जनाल  ऑफ़  कफचजयोलॉजी, नुरिशन  ऐण्ि  कफचजिल  एजुिेशन, वॉल्यूम -2, इशू -1 पाटा - 

िी, अिचनि पचब्लिेशन, नई  कदल्ली, 2017; 2(1): 209-211. 
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91. ताररक़ नदीम खान, मोहम्मद अब ूबिर, मोहम्मद ज़़ुलचक्फल, "फरबाही-चतब्ब यूनानी िे आयने में" तरजूमा-

ए-चतब जुलाई-कदसबंर 2015; 2 (2): 58-62, एन.आई.य.ूएम, बैंगलोर द्वारा प्रिाचशत आई.एस.एस.एन: 

2454-4507. 

92. ताररि नदीम खान, नज़ररया-ए अिाान मुस्तलीफ फलास्फा िी नज़र मेए- मुदलु्लाल बाहेस, नवा-इ-चतब-

ओ- सेहत ", खंि- 26, अंि -2, आई.एस.एस.एन: 2348- 9 669. 

93. ताररक़  नदीम  खान, शनाख्त  चमज़ाजे  इंसानी में  अबज़ा -इ - बदन  िी  अहचमयत, तजुामान -इ -चतब्ब, 

जान -जून -2016, वॉल्यूम  -3, इशू -1, एन.आई.य.ूएम, बैंगलोर, इंचिया, आई.एस.एस.एन नां. 

आई.एस.एफ 2454-4507. 

94. ताररक़ नदीम खान, जानवरों िी तीन प्रजाचतयों िे महत्वपूणा अगंों में नमी सामग्री िे अनुमान िे अनुसार 

मचस्तष्ि िे चमजज़ िी मान्यता, िी, एकिि प्रिाशन, नई कदल्ली, इंटरनेशनल जनाल हबाल मेचिचसन; 2017, 

5 (4): 51-54.  

95. वाचजदा इनमानदार, अर्सशया सुल्ताना, उमराज़ मुचबन, खलीिुर रहमान, प्राइमरी चिस्मेनेररया िे साथ 

रोचगयों में ददा िी तीव्रता पर चत्रिोण रिगोनेल्ला  फोएनुम  गरएक्यूम  (फेनुग्रीि) और ड्राई  िुन्प्पग  

चिकित्सा िी चक्लचनिल प्रभाविाररता। िीनी जनाल  ऑफ़  इंटेग्रटीवे मेचिचसन सबसे पहले ऑनलाइन: 25 

मई 2016. पेज 1-8. 

96. वाररस  अली, हाचमद उद्दीन, मोहम्मद  ऑफताब  अहमद, अब्दलु  हलीम, “गुलनार  (पुचनिा  ग्राण्टम  

लींन): ए प्लांट  ओररचजन  ड्रग  ऑफ़  यूनानी मेचिचसन” जनाल  ऑफ़  बायोलॉचजिल  ऐण्ि  साइंरटकफि  

ओचपचनयन  वॉल  4 (2).2016, पीपी. 67-70. 

97. वसीम  अहमद, िैसर  रबी,  मोहम्मद ज़़ुलचक्फल, हाचमद उद्दीन  “हरारते  गहरीचजअ  एि  तहक़ीक़ी  

मुतल्ला ” तजुामान -इ -चतब, एन.आई.यू.एम, जुल -देस, वॉल  2,  3 इशू  3, 2016. 

98. वसीम अहमद, ताररक़ नदीम, मोहम्मद ज़़ुलचक्फल “चलटरेरी  ऐण्ि  फंिामेंटल  स्टिीज - थे  एक्सप्लनेशन  

ऐण्ि एलोचसिेशन ऑफ़  थे  िांसेप्ट  ऑफ़ युमासा  चहयूमसा”. जनाल ऑफ़ ररसिा  इन यूनानी मेचिचसन  

2014;3(1):50-54. एन.आई.यू.एम, बैंगलोर. आई.एस.एस.एन: 2320-8015. 

99. वसीम  अहमद   “उदूा  अदब  और  चतब्ब ’ उदूा  दचुनयाह  फरवरी 2017 वॉल .19, इशू  02, आई.एस.एस.एन 

2249-0639, 62-63. 

100. वसीम  अहमद, मज़हर  सबुहान  उस्मानी: फन  और  शचख्सयत’ उदूा  अदब  िे  फ़रोग़  में चतब्ब  िा  चहस्सा   

एचिटेि  बी  हिम  नाचज़श  एहचतशाम  आज़मी, आई.एस.बी.एन: 978-81-929739-3-7 इस्लाही  हेल्थ  

िेयर  फाउंिेशन  जाचमआ  नगर  ओखला, नई  कदल्ली  231-241. 
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101. वसीम  अहमद  ‘मसाइल  खम्सा  एि  तहक़ीक़  और  तजचज़याह ’ नुिूश  अजमल  2016, आई.एस.एस.एन: 

0974-1372 हाकिम  अजमल  खान  इंचस्टटू्यट  फॉर  चलटरेरी  ऐण्ि चहस्टोररिल  ररसिा  इन  यूनानी 

मेचिचसन  अंिर  एचजस  ऑफ़   सी.सी.आर.यू.एम,  नई  कदल्ली  141-156. 

102. वसीम  अहमद, एम.िे.  खसेर  रबी, मोहम्मद ज़़ुलचक्फल ‘अरब  ऐण्ि  मुचस्लम   िंरिब्यूशसं  टो  मेचिचसन  

ऐण्ि ररसिा - ए  रेचवव’ बांग्लादेश  जनाल  ऑफ़  मेचििल  साइंसेज  वॉल .16 No.03 जुलाई  17, 339-

353, आई.एस.एस.एन 2076-0299 (इलेक्िॉचनि ), 2223-4721(न्प्रट).  

103. वसीम  अहमद, मोहम्मद ज़़ुलचक्फल ‘ए  िन्सपे्तुअल  एक्सप्लोरेशन  ऑफ़  हरारते गहरीचजअ’ यूनानी 

मेचिक्स  आई.एस.एस.एन: 2230-8083, ए.िे.टी.सी, ए.एम.यू अलीगढ  जान – देस 2016, 3(1) 71-

75. 

104. ज़मीर अहमद, हाचमद अली, मोहम्मद अनवर चसद्दीिी . एकफिेसी ऑफ़  यूनानी  (ग्रीि ) थेरपीएस  

इन्क्लून्िग  लीि  थेरेपी  इन  थे  मैनेजमेंट  ऑफ़  नॉन -हीन्लग  अलसरस - िेस  ररपोटा . इंटरनेशनल  

ररसिा  जनाल  ऑफ़  नेिुरल  ऐण्ि  एप्लाइि  साइंसेज , 2016; 3(9):92-98. 

105. ज़मीर अहमद, हाचमद अली. िीटमेंट  ऑफ़  क्रोचनि  नॉन -हीन्लग  लगे  उलिेसा  इन यूनानी (ग्रीि)  चसस्टम  

ऑफ़  मेचिचसन - िेस  ररपोटा. पररपेक्ष -इंचियन जनाल ऑफ़ ररसिा, ओक्ट 216; 5 (10): 255-258.  

106. ज़र्सनगार, अफरोजा रेहमान. परेवालेन्स  ऑफ़  एनीमीया  अमगं  स्िूल  गोइंग  एिोलसेंट  रेमलेस  इन थे  

फील्ि  प्रैचक्टस  एररया  ऑफ़  एन.आई.यू.एम, बैंगलोर यूनानी मेचिक्स, ऐन इंटरनेशनल  जनाल , 3(1), 

जन - देस . 2016, 85-93. 
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मखु्य वतृ्तातं 

 

1. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, रा.यू.चि.सं. 12.04.2016 िो राजीव गांधी स्वास््य चवज्ञान चवश्वचवद्यालय, 

िनााटि, बैंगलोर में अध्ययन बोिा िे अध्यक्ष िे रूप में बी.ओ. ए.ई िी बैठि में शाचमल हुए  

2. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि ने 17 अप्रैल 2016 िो िनााटि यूनानी मेचििल ग्रेजुएट एसोचसएशन (िुमगा), 

बेंगलुरु द्वारा आयोचजत एि सी.एम.ई. में मुख्य अचतचथ िे रूप में भाग चलया। 

3. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, रा.यू.चि.सं. ने आयुष, नई कदल्ली 27.05.2016 िो सभी राष्ट्रीय संस्थानों िे 

संबंध में सचिव आयषु िी अध्यक्षता वाली एि माचसि समीक्षा बैठि में भाग चलया।  

4. प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि रा.य.ूचि.सं. न,े15.06.2016 िो आर.जी.य.ूएि.एस िी शैक्षचणि पररषद िी 

बैठि में भाग चलया 

5. प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि रा.यू.चि.सं. िो आर.जी.यू.एि.एस िी पी.एि.िी पंजीिरण सचमचत िे सदस्य 

िे रूप में चनयुक्त किया गया । 

6. प्रो. एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि, रा.यू.चि.स,ं 14.07.2016 वे सी.सी.आई.एम, नई कदल्ली में िायाशाला में भाग 

चलया। 

7. प्रो.एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि, रा.यू.चि.स,ं 18.07.2016 िो आयुष मंत्रालय, नई कदल्ली में 6 वीं माचसि 

समीक्षा बैठि में शाचमल हुए। 

8. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, रा.यू.चि.सं. ने 18.07.2016 िो आयुष मंत्रालय, नई कदल्ली में टास्ि फोसा 

िमेटी िी चसफाररशों पर चवशेष िदम उठाए जाने िे चलए आयुष द्वारा गरठत िी गई बैठि में भाग चलया। 

9. श्री पी.एन. रंजीत िुमार, संयुक्त सचिव, आयषु ने 17.08.2016 िो इस संस्थान िा दौरा किया। 

10. भारत सरिार िी उच्च शचक्त सचमचत िा 16 सदस्यों वाला िमािारी राज्य बीमा चनगम िे प्रचतचनचधमंिल ने 

भारतीय चिकित्सा पद्धचत में सुधार हेत ुई.एस.आई.सी. िो चसफाररश िरने िे चलए 23.08.2016 िो संस्थान 

िा दौरा किया। 

11. प्रो. एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि, ने आर.जी.य.ूएि में 27.08.2016 िो पी.एि.िी पंजीिरण सचमचत िी बैठि 

में भाग चलया।  

12. प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, 30.08.2016 िो आर.जी.यू.एि.एस. में बी.ओ.ए.ई. िमेटी िी बैठि में 

शाचमल हुए। 

13. भारत सरिार िे "िौशल भारत" पहल िे तहत चहजामा में एि सप्ताह िा प्रचशक्षण िायाक्रम 22 अगस्त से 

28 अगस्त 2016 ति आयोचजत किया गया। 

14. न्हदी पखवाड़ा िायाक्रम िा आयोजन 01.09.2016 से 15.09.2016 ति भव्य रूप स ेकिया गया। 

15. प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, ने संस्थान िे आचधिाररि मामलों पर ििाा िरने िे चलए 08.09.2016 िो 

आयुष मंत्रालय, नई कदल्ली में उच्च स्तर िे अचधिाररयों िे साथ एि बैठि में भाग चलया। 

16. प्रो.एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि, 10 से 11 चसतंबर 2016 ति पैलेस ग्राउंि, बेंगलुरु में चब्रक्स वेलनेस विा शॉप 

में भाग चलया। 

17. चब्रक्स प्रचतचनचध िॉ.जेम्स िैं पबेल और श्री माक्वाािा रैं िचलन चसम्पसन, संिाय स्वास््य चवज्ञान चवश्वचवद्यालय, 

पचिमी िेप चवश्वचवद्यालय, दचक्षण अरीिा ने 14.09.2016 िो एन.आई.यू.एम िा दौरा किया। 

18. पी.जी.ई.टी (यूनानी) िा आयोजन 25.09.2016 िो शैक्षचणि सत्र 2016-17 िे चलए किया गया चजसमें 

417 उम्मीदवारों ने भाग चलया। 
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19. प्रो.एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि न ेबजट उपयोग और संस्थान से सबंंचधत अन्य मुद्द ेपर 29.09.2016 िो बेंगलुरु 

एन.आई.सी िें र में वीचियो सम्मलेन िे माध्यम से बैठि िी। 

20. प्रो.एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि, रा.यू.चि.सं. ने 06.10.2016 िो राजीव गांधी स्वास््य चवज्ञान 

चवश्वचवद्यालय,िनााटि, बेंगलुरु में आयोचजत बोिा ऑफ एगजाचमनसा िी चमरटग में भाग चलया। 

21. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी न ेसंस्थान िे इंटरनेशनल िॉन्रें स और आचधिाररि मामलों से संबंचधत मामले पर ििाा 

िे चलए 21.10.2016 िो आयुष मंत्रालय, नई कदल्ली िी बैठि में भाग चलया। 

22. राष्ट्रीय एिता कदवस कदनांि 31.10.2016 िो मनाया गया। 

23. सतिा ता जागरूिता सप्ताह 04.11.2016 िो संस्थान में मनाया गया। सभी िमािाररयों ने अंग्रेजी और न्हदी 

दोनों भाषाओं में शपथ ली। 

24. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, रा.य.ूचि.सं. ने 10.11.2016 िो आर.जी.यू.एि.एस, िनााटि, बेंगलुरु में 

पी.एि.िी पुनरीक्षण बैठि में भाग चलया। 

25. संस्थान ने 25.11.2016 िो 'संचवधान कदवस' मनाया । 

26. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि िी अध्यक्षता में बोिा ऑफ स्टिीज (यूनानी) िी बैठि आर.जी.एि.एस, 

िनााटि, बेंगलरुू में 26.11.2016 िो हुई। 

27. प्रो. एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि ने 26.11.2016 िो आर.जी.यू.एि.एस, िनााटि, बेंगलुरु िे फैिल्टी िाउंचसल 

िे सदस्य िे रूप में भाग चलया 

28. इस संस्थान िे चिकित्सि, पैरा मेचििल स्टाफ, फामेसी और प्रशासचनि सहायि स्टाफ िे चलए 1-3 कदसंबर 

2016 िे एन.ए.बी.एि. प्रत्यायन िे चलए यूनानी अस्पताल मानि पर िायाान्वयन िे चलए एन.ए.बी.एि 

प्रचशक्षण िायाक्रम िा आयोजन किया गया। 

29. संस्थान में चवश्व एड्स कदवस 1.12.2016 िो मनाया गया। 

30. प्रो. अब्दलु वददू, इल्मुल अदचवया चवभाग, 15.12.2016 िो सी.एस.ओ.आई, नई कदल्ली में "ऑनलाइन 

आर.टी.आई" पर प्रचशक्षण िायाक्रम में भाग चलया। 

31. प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, ने  22.12.2016 िो आर.जी.यू.एि.एस, बेंगलुरु में शैक्षचणि पररषद िी बैठि 

में भाग चलया। 

32. प्रो.एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, ने िॉ. सैमला रेड्डी िेंटल िॉलेज अस्पताल और ररसिा सेंटर, बेंगलरुू िी 

28.01.2017 िो आर.जी.यू.एि.एस, िनााटि, बेंगलूरू द्वारा गरठत एल.आई.सी चनरीक्षण दल िे सदस्य िे 

रूप में चनरीक्षण किया। 

33. प्रो. एम.ए.चसद्दीिी, चनदेशि, ने 11.02.2017 िो िनााटि यूनानी मेचििल ग्रेजुएट्स एसोचसएशन (िुमगा) 

द्वारा आयोचजत चवश्व यूनानी कदवस समारोह िे मुख्य अचतचथ िे रूप में शाचमल हुए। 

34. रा.यू.चि.सं. िी एि चवशेष शासी चनिाय िी बैठि आयुष मंत्रालय, नई कदल्ली में 16.03.2017 िो बुलाई 

गई, ताकि एम.ओ.य ूऔर बाई -लॉज में हुए बदलावों पर ििाा हो सिे। यह बैठि माननीय राज्य मतं्री 

(आई.सी) (आयषु) भारत सरिार, और अध्यक्ष, शासी चनिाय, रा.यू.चि.सं, श्री श्रीपाद येस्सो नाईि िी 

अध्यक्षता में हुई। प्रो. एम.ए.चसद्दीिी, न ेइस बैठि िो सदस्य सचिव िे रूप में आयोचजत किया। 

35. प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, रा.यू.चि.स.ं ने स्थायी चवत्त सचमचत आयुष मंत्रालय, नई कदल्ली, में 

20.03.2017 िो बुलाई गई बैठि में भाग चलया। रा.यू.चि.सं, बेंगलुरु िे चवस्तार िे रूप में गाचजयाबाद में 

अचखल भारतीय यूनानी चिकित्सा संस्थान िी स्थापना िे चलए प्रस्ताव पर चविार िरने िे चलए श्री अजीत 

एम. शरण, सचिव,आयुष िे मंत्रालय िी अध्यक्षता में यह बठैि सम्पन सम्पन हुई। 
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राष्ट्रीय यनूानी चिकित्सा ससं्थान ने, यनूानी चिकित्सा पर अतंरााष्ट्रीय सम्मलेन िा आयोजन 

(आई.सी.यू.एम -2016) किया 

 

संस्थान ने यूनानी चिकित्सा पर तीन कदवसीय अंतरााष्ट्रीय सम्मेलन (आई.सी.यू.एम - 2016) िा आयोजन 

(25.10.2016 – 27.10.2016 ति) संस्थान िे पररसर में “परंपरा से साक्ष्य आधाररत चिकित्सा ति” शीषाि 

िे अंतगात किया। इस सम्मेलन में लगभाग 300 राष्ट्रीय एवं अंतरााष्ट्रीय प्रचतचनचधयों ने चहस्सा चलया चजसमें 

मुख्यत: दचक्षण अरीिा, चब्रटेन, श्रीलंिा एवं बांग्लादेश िे प्रचतचनचध शाचमल थे। सम्मेलन में लगभग 300 शोध 

पत्र प्रस्तुत किय ेगये। सम्मेलन िा स्माररिा प्रिाचशत किया गया। प्रचतचठियत व्यचक्तत्वों िे 29 संदेशों, प्रचतचनचधयों 

और आमंचत्रत वक्ताओं िे 309 तत्वों िो स्माररिा में प्रिाचशत किया गया। 

 

अंतरााष्ट्रीय यूनानी सम्मेलन – 2016 िे उदघाटन समारोह िे मुख्य अचतचथ श्री श्रीपाद येस्सो नाईि, आयषु मंत्री, 

भारत सरिार थे और श्री अनुराग श्रीवास्तव, संयुक्त सचिव, आयषु मंत्रालय, भारत सरिार, श्रीमती शाचलनी 

रजनीश, मुख्य सचिव, स्वास््य एव ंपररवार िल्याण मंत्रालय, िनााटि सरिार, प्रो. गगंाधर, चनदेशि, चनमहांस 

बेंगलरुू, पदमश्री प्रो. सैयद चज़ल्लुर रहमान, चनदेशि इबने सीना इंस्टीटूयूट ऑफ चमिीवल साईंसेज, अलीगढ, 

एवं पदमश्री प्रो. सैयद ख़लीफतुल्लाह चवचशि अचतचथ िे रूप में उपचस्थत थे। प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, चनदेशि, 

रा.यू.चि.सं ने सम्मेलन िे आयोजन सचिव िे रूप में सभा िो सम्बोचधत किया और सम्मेलन में आये हुए सभी 

मेहमानों, राष्ट्रीय एव ंअंतरााष्ट्रीय प्रचतचनचधयों िा स्वागत किया।   

  

माननीय आयुष मंत्री, भारत सरिार ने देश में यूनानी चिकित्सा प्रणाली िी प्रबुद्धता एवं यूनानी चिकित्सा िे 

आत्मसोत और प्रसार में सम्मेलनों िे महत्व पर प्रिाश िाला। इसिे अचतररक्त यूनानी चवश्वचवद्यालय िी स्थापना 

िे सम्बंध में उन्होंने एि सिारात्मि नोट चलया और सूचित किया कि भारत सरिार देश िे प्रत्येि चजले में एि 

आयुष अस्पताल स्थाचपत िरने िे चलए िाया प्रणाली बना रही है और आयुष िॉलेजों िी स्थापना िे बारे में 

जानिारी भी दी। अंत में उन्होंने आयोजिों, प्रचतचनचधयों और वक्ताओं िो बधाई दी और िहा कि यह सम्मेलन 

आज िी स्वास््य समस्याओं और उनिे समाधानों िो समझन ेमें उपयोगी चसद्ध होगा। 

 

श्री अनुराग श्रीवास्तव, आई.ए.एस ने इस सम्मलेन िी आयोजन सचमचत िो िम समय में िायाक्रम िा आयोजन 

िरान ेहेत ुहार्ददि बधाई दी एव ंसम्मेलन िी िायावाही िो प्रिाचशत िरने िी सलाह दी। उन्होंने यूनानी चिकित्सा 

पद्धचत िे चविास एवं भचवष्य िे पहलुओं पर ध्यान िें करत िरते हुए यह सलाह दी िे वैचश्वि स्तर पर इस पद्धचत 

िो बढावा कदया जाये । 

 

श्रीमती शाचलनी रजनीश, आई.ए.एस ने इस सम्मेलन िे आयोजन सचमचत िो बधाई दी एवं इस अवसर पर उन्होंने 

िनााटि सरिार िी आयुष प्रणाली िो मुख्य धारा मे लाने िी योजना िी भी जानिारी साझा िी। 

प्रो. गंगाधर, चनदेशि, चनम्हांस, बेंगलूरू ने आयोजन सचमचत िो बधाई दी एव ंसंबद्ध चवज्ञान िे साथ सहयोगी 

िाया िरने िी इच्छा व्यक्त िी ताकि इनिी प्रभाविाररता िा साक्ष्य दजा किया जा सिे। 

 

पद्धमश्री प्रो. सैयद चज़ल्लुर रहमान ने इस अवसर पर यूनानी चिकित्सा िे इचतहास और पारंपररि चिकित्सा 

पद्धचतयों िे प्रचत समुदाय िे वतामान दचृििोण पर प्रिाश िाला। उन्होंने सम्मेलन िी आयोजन सचमचत िो बधाई 

दी। 
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इस अवसर पर पद्धमश्री प्रो. सैयद खलीफतुल्ला ने यूनानी चिकित्सा िे वतामान शैक्षचणि पररदशृ्य पर बल कदया 

उन्होंने आयुष िी चिकित्सा प्रणाली िे आगे चविास और प्रगचत िे चलए यूनानी चवश्वचवद्यालय िी स्थापना िे 

चलए आयषु िे माननीय मंत्री से अनुरोध किया। 

    

वजै्ञाचनि सत्र:  प्रख्यात राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय गणमान्य व्यचक्त इस अवसर पर वैज्ञाचनि सत्र िे अध्यक्ष और 

आमंचत्रत / अचतचथ वक्ताओं िे रूप में उपचस्थत थे। दचक्षण अरीिा, बांग्लादेश, श्रीलंिा और यूनाइटेि किगिम 

िे अंतरााष्ट्रीय वक्ताओं न ेभाग चलया ह।ै 

 

चवदाई सत्र: आई.सी.यू.एम - 2016 िे चवदाई सत्र िा आयोजन कदनांि 27.10.2016 िी शाम िो किया गया। 

इस अवसर पर िॉ. िी.सी. िटोि, सलाहिार आयुवेद, आयुष मंत्रालय, भारत सरिार, मुख्य अचतचथ और िॉ. 

मोहम्मद चसिंदर हयात चसद्दीिी, चनदेशि (आई.सी), यूनानी सर्सवसेज़, यू.पी सरिार, लखनऊ, िॉ. अब्दलु 

क़य्यूम, उपसलाहिार यूनानी, आयुष मंत्रालय, भारत सरिार, िॉ. एम.ए. क़ासमी, उपसलाहिार, यूनानी आयुष 

मंत्रालय, भारत सरिार, प्रो. अनीस अहमद असंारी, भूतपूवा सलाहिार यूनानी, पद्धमश्री प्रो. सैयद चजल्लुर 

रहमान, िॉ. असद पाशा, पूवा अचतररक्त सलाहिार यूनानी, आयुष मंत्रालय, िॉ. शहाबुद्दीन, िायािारी सदस्य, 

सी.सी.आई.एम, प्रो. मीर यसूफु अली, अचतररक्त चनदेशि, यूनानी आयुष चवभाग, तेलंगाना सरिार, प्रो. मुश्ताि 

अहमद, पूवा अध्यक्ष यूनानी दचक्षण अकरिा चवचशि अचतचथयों िे रूप में उपचस्थत थे। प्रो. एम.ए. चसद्दीिी, 

चनदेशि, रा.यू.चि.स,ं बेंगलरूू ने उन सभी लोगों िा अभार व्यक्त किया चजन्होंने इस सम्मेलन िो िामयाब िरने 

में अपना महत्वपूणा योगदान कदया। 

 

आई.सी.य.ूएम में यनूानी व्यचक्तत्व िा सम्मान:  यूनानी चिकित्सा प्रणाली चहन्दसु्तान में एि मान्यताप्राप्त प्रणाली 

है। शुरू से ही इस चिकित्सा प्रणाली िा समथान एव ं प्रोत्साहन जनता एव ंशासिों द्वारा किया गया ह ैतथा उन 

लोगों द्वारा भी जो इस चिकित्सा प्रणाली िे प्रिार प्रसार एव ंअभ्यास स ेजुड़ ेहुए हैं जैसे चिकित्सि, चशक्षि, 

औषचध उत्पादि (औषध चवके्रता), किसान, स्वास््य संरक्षि इत्याकद भी इस अनोख ेचिकित्सा प्रणाली िा चहस्सा 

हैं।  रा.य.ूचि.स ंद्वारा यूनानी चिकित्सा प्रणाली िे पद्धोनोती एव ंप्रिार प्रसार में मूल्यावान सेवाओं िे योगदान 

हेत ुअनेि गणमान्य व्यचक्तयों िो यूनानी चिकित्सा पर अंतरााष्ट्रीय सम्मेलन िे चवदाई सत्र में प्रशंसा प्रमाणपत्र िे 

साथ सम्माचनत किया गया ।  
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भचवष्य िी योजनायें 

1. यूनानी चिकित्सा िे अन्य चवषयों  में एम.िी. तृतीय िरण िे तहत मुनाफ़ेअल  आज़ा, इल्मुल  अमराज़, 

अमराजे़  चजल्द और तशरीह उल बदन  में आरम्भ िरना (प्रस्ताव िो प्रस्तुत िरने िी प्रकक्रया आयुष िे 

मंत्रालय में ह)ै।  

2. यूनानी चिकित्सा िे अन्य चवषयों में पी.एि.िी. आरम्भ  िरना। 

3. अस्पताल में मौजूदा सुचवधाओं िो बढाना। 

चिप्लोमा िोससे 

1. पी.जी.चिप्लोमा िोसा इन सैदला (यूनानी फामेसी) 

2. पी.जी.चिप्लोमा िोसा इन अमराजे चजल्द व तज़इचनयात (न्स्िन ऐंि िासमेटोलेजी) 

3. पी.जी.चिप्लोमा िोसा इन रेचजमेनल थेरापी 

4. चिप्लोमा िोसा फॉर यूनानी फामेचसस्ट 

5. सर्टटकफिेट िोसा 

 

चनष्िषा 
आयुष मंत्रालय, भारत सरिार िे मागादशान में यह संस्थान आने वाले कदनों में देश में यूनानी चिकित्सा पद्धचत में 

स्नातिोत्तर चशक्षा ,रोगी देखभाल और अनुसंधान िे चलए एि आदशा संस्थान िे रूप में चविचसत होने िो तैयार 

है। 
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राष्ट्रीय यनूानी चिकित्सा ससं्थान िे चिकित्सालय िी सांचख्यिी ररपोटा 

01-04-2016 स े31-03-2017 ति िी अवचध िे चलए 
 

बचहरंग रोगी चवभाग 

क्र.स.ं महीना परुुष मचहला बच्च े योग 

1. अपै्रल, 2016 3967 4601 443 9011 

2. मई, 2016 4335 4803 532 9670 

3. जून, 2016 3478 3524 302 7304 

4. जुलाई, 2016 4152 3977 348 8477 

5. अगस्त, 2016  5311 5703 412 11426 

6. चसतम्बर, 2016 4200 4145 311 8656 

7. अकू्तबर, 2016 4281 4594 488 9363 

8. नवम्बर, 2016 3867 3953 378 8198 

9. कदसम्बर, 2016  4438 4565 511 9514 

10. जनवरी, 2017 4353 4633 474 9460 

11. फरवरी, 2017 4205 4220 413 8838 

12. मािा, 2017 4586 4559 441 9586 

िुल योग 109503 

 

बचहरंग रोगी चवभाग- गारीबी रेखा स ेनीिे जीवन चबतान ेवाल,े अनसुचूित जाचत/अनसुचूित जनजाचत, वररठिय 

नागररि  
 

क्र.स.ं महीना गारीबी रेखा स ेनीि े अनसुचुित जाचत//अनसुचुित जनजाचत वररठिय नागररि योग 

1. अप्रैल, 2016 1295 499 05 1799 

2. मई, 2016 1280 16 510 1806 

3. जून, 2016 1121 16 520 1501 

4. जुलाई, 2016 1218 40 494 1752 

5. अगस्त, 2016  1649 19 588 2256 

6. चसतम्बर, 2016 1098 17 487 1602 

7. अकू्तबर, 2016 1633 570 24 2227 

8. नवम्बर, 2016 1932 34 635 2601 

9. कदसम्बर, 2016  2248 53 531 2832 

10. जनवरी, 2017 1556 17 480 2053 

11. फरवरी, 2017 1635 521 19 2175 

12. मािा, 2017 1917 605 28 2550 

िुल योग 25154 
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ओ.पी.िी (बाहर रोगी चवभाग) अप्रलै 2016 – मािा 2017 

क्रम.सखं्या चवभाग िा नाम अप्रलै मई जनू जलुाई अगस्त चसतम्बर अकू्तबर नवम्बर कदसम्बर जनवरी  फरवरी  मािा  िुल 

1. 

मोआलजात + 

आई.बी.टी 

 

5780 6208 6285 5657 7553 5600 6583 7172 7318 6902 6951 6941 78950 

2. 

अमराज़े चजल्द वा 

तज़इचनयात  

 

817 893 779 714 996 833 999 983 1005 961 916 1007 10903 

3. 

जरहात और ऐन, 

उजन,अनफ वा 

हलि 

 

897 932 832 828 1022 871 1037 1048 1039 1036 971 1005 11518 

4. 

क़बलात वा 

अमराज़े चनस्वााँ 

 

1114 1292 1033 956 1410 1068 1237 1138 1071 1042 992 1110 13463 

5. 
अमराज़े  
अतफाल  

97 120 101 150 138 112 150 137 243 150 250 250 1898 

6. टी.एस.टी  306 225 168 172 307 172 184 228 348 320 282 391 3103 

 
िुल योग 

 
9011 9670 9198 8477 11426 8656 10190 10706 11024 10411 10362 10704 119835 



47 
 

अस्पताल में चवशषे चशचवर  

खसरा उन्मलून और रूबलेा चनयतं्रण िायाक्रम (07.02.2017-28.02.2017) 

क्रम.सखं्या कदनािं स्थान िुल बच्चों िा टीिािरण  

1. 07.02.2017 

to 

28.02.2017 

राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान, िोट्टीगे पाल्या, 

मगािी मेन रोि, बेंगलूरू-560 091 

 

           

 

352 

 

अन्तरंग रोगी चवभाग िे आिंड़ े

अन्तरंग रोगी चवभाग 

इस वषा िे नय ेप्रवशे (अप्रलै 2016 स ेमािा 2017) 

 

क्रम. 

संख्या 

चवभाग िा नाम अप्रलै मई जनू जलुाई अगस्त चसतम्बर अकू्तबर नवम्बर कदसम्बर जनवरी  फरवरी  मािा  िुल 

1. 

 

मोआलजात + 

आई.बी.टी+ 

अमराज़े चजल्द 

 

144 152 84 160 165 83 109 140 115 121 134 169 1576 

2 

जरहात और 

ऐन-उज़न-

अनफ-हलि वा 

अस्नान 

65 81 66 64 75 69 63 64 68 70 61 65 

 

 

 

811 

 

 

 

 

3 

क़बालत वा 

अमराज़े 

चनसवान 

93 118 51 48 80 45 77 74 67 65 49 59 826 

4 
अमराज़े 

अतफाल 
17 13 03 04 01 05 03 10 08 10 04 02 80 

 िुल 319 364 204 276 321 202 252 288 258 266 248 295 3293 
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अन्तरंग रोगी चवभाग इस वषा िे चलए शय्या आधाररत आिंड़े 

 

 

औसत शय्या पर आधाररत =    44405x100/365x180= 67.58% 

आयोचजत प्रसवों िी सखं्या – 83  

शल्य चिकित्सा िी सखं्या - 452 

  

क्रम.

स.ं 

चवभाग िा नाम अप्रलै मई जनू जलुाई अगस्त चसतम्बर अकू्तबर नवम्बर कदसबंर जनवरी फरवरी मािा िुल 

1. 

मोआलजात + 

आई.बी.टी+ 

अमराजे़ चजल्द+ 

िे िेयर 

2724 2848 1914 2456 3038 1784 2011 2513 2209 2610 
2722 

3077 29906 

2. 

जराहत और 

ऐनुउज़न अनफ, 

हलि 

524 885 748 660 714 569 677 719 880 
912 1030 

927 9245 

3. 
क़बालत व 

अमराजे़ चनस्वााँ 
459 590 202 177 263 201 306 375 283 

 

280 

201 
341 3678 

4. 
अमराजे़ 

अतफाल 
89 106 93 39 63 73 127 219 253 

190 190 
134 1576 

      िुल 
3796 4429 2957 3332 4078 2627 3121 3826 3625 3992 4143 4479 44405 
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नदैाचनि सचुवधाए ं

प्रयोगशाला जनगणना 

क्रम 

संख्या 

परीक्षणों िे 

नाम 

अप्रलै मई जनू जलुाई अगस्त चसतम्बर अकू्तबर नवम्ब

र 

कदसबंर जनवरी  फरवरी  मािा  िुल 

चवभाग  
 

1. हेमेटोलॉचजिल  2032 2212 1677 1655 3103 2164 2372 1909 1923 1523 1532 1778 23880 

2. सेरो- लॉचजिल 369 337 215 328 455 341 329 336 333 360 381 449 4233 

3. 
जैव रासायचनि 

 
1854 1460 1506 206 3148 2410 2618 2191 2141 739 1253 1950 21476 

4. 
माइक्रो 

बायोलोजी 
973 1066 847 768 1289 1007 1011 848 973 970 802 963 11517 

िुल 5228 5075 4245 2957 7995 5922 6330 5284 5370 3592 3968 5140 

61106 
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एक्सरे और य.ूएस.जी. चववरण 

क्रम.स.ं परीक्षणों 

िे नाम 

अप्रलै मई जून जलुाई अगस्त चसतम्बर अकू्तबर नवम्बर कदसम्बर जनवरी  फरवरी  मािा  िुल 

चवभाग  

 

1. 

 

एक्स-रे 

 

 

 

 

एक 

153 160 191 253 276 184 253 172 255 90 42 50 2079 

2. यू.एस.जी 250 243 216 167 233 162 180 158 114 - - 46 1769 

 

 

प्रयोगशाला: ई.सी.जी, टी.एम.टी इत्यकद 

क्रम. 

स.ं 

परीक्षणों 

िे नाम 

अप्रलै मई जून जलुाई अगस्त चसतम्बर अकू्तबर नवम्बर कदसम्बर जनवरी  फरवरी  मािा  िुल 

चवभाग  

 

1. ई.सी.जी  216 221 174 216 343 232 301 280 227 312 229 200 2951 
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अतंरंग रोगी चवभाग िेय िेयर 
 

क्रम. सखं्या महीना  रोचगयों िी सखं्या िेय िेयर 

1 अपै्रल, 2016  224 112 

2 मई, 2016  354 177 

3 जून, 2016  201 100 

4 जुलाई, 2016  217 108 

5 अगस्त, 2016  318 159 

6 चसतम्बर, 2016  177 88 

7 अकु्तबर, 2016  192 96 

8 नवम्बर, 2016  260 130 

9 कदसम्बर, 2016  233 116 

10 जनवरी, 2017 288 144 

11 फरवरी, 2017 289 144 

12 मािा, 2017 317 158 

 िुल योग 3070 1532 

 

रेचजमनेल थरेेपी इिाई िी सचंख्यिी 

क्रम. सखं्या महीना रोचगयों िी सखं्या 

1 अपै्रल, 2016  5753 

2 मई, 2016  6321 

3 जून, 2016  4967 

4 जुलाई, 2016  6339 

5 अगस्त, 2016  8082 

6 चसतम्बर, 2016  4990 

7 अकु्तबर, 2016  5439 

8 नवम्बर, 2016  6196 

9 कदसम्बर, 2016  6445 

10 जनवरी, 2017 5418 

11 फरवरी, 2017 6246 

12 मािा, 2017 6922 

 िुल योग 73118 
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ससं्थान िी पी.एि.सी. हैगनहल्ली िी साखं्यिी 

  

महीना परुूष मचहला बच्च े िुल 

अपै्रल, 2016  27 23 00 50 

मई, 2016  09 20 00 29 

जून, 2016  32 35 00 67 

जुलाई, 2016  40 48 00 88 

अगस्त, 2016  20 40 00 60 

चसतम्बर, 2016  47 54 00 101 

अकु्तबर, 2016  40 35 00 75 

नवम्बर, 2016  60 32 00 92 

कदसम्बर, 2016  20 30 00 50 

जनवरी, 2017 45 25 00 70 

फरवरी, 2017 40 28 02 70 

मािा, 2017 33 37 00 70 

                                                                            िुल  योग                                           824 

 

 

ससं्थान िी सटैलाइट ओ.पी.िी साखं्यिी अल अमीन अस्पाताल में 

  

महीना परुूष मचहला बच्च े िुल 

अपै्रल, 2016  97 118 01 216 

मई, 2016  87 76 00 163 

जून, 2016  136 164 01 301 

जुलाई, 2016  100 104 00 204 

अगस्त, 2016  99 132 01 232 

चसतम्बर, 2016  58 91 00 149 

अकु्तबर, 2016  61 89 00 150 

नवम्बर, 2016  30 32 00 62 

कदसम्बर, 2016  25 45 00 70 

जनवरी, 2017 30 15 00 45 

फरवरी, 2017 - - - 00 

मािा, 2017 - - - 00 

                 िुल  योग 1592 
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कफचजयोथरेेपी इिाई िी साचंख्यिी 

क्रम. सखं्या महीना रोचगयों िी सखं्या 

1 अपै्रल, 2016  1690 

2 मई, 2016  1685 

3 जून, 2016  1532 

4 जुलाई, 2016  1458 

5 अगस्त, 2016  2053 

6 चसतम्बर, 2016  1194 

7 अकु्तबर, 2016  1311 

8 नवम्बर, 2016  2018 

9 कदसम्बर, 2016  1875 

10 जनवरी, 2017 1623 

11 फरवरी, 2017 2107 

12 मािा, 2017 2224 

िुल  योग   20770 

 

समीक्षा अवचध िे दौरान हुई प्रस्व िी िुल सखं्या 

क्रम. सखं्या महीना प्रसव िी सखं्या 

1 अपै्रल, 2016  00 

2 मई, 2016  09 

3 जून, 2016  15 

4 जुलाई, 2016  10 

5 अगस्त, 2016  06 

6 चसतम्बर, 2016  05 

7 अकु्तबर, 2016  11 

8 नवम्बर, 2016  05 

9 कदसम्बर, 2016  06 

10 जनवरी, 2017 08 

11 फरवरी, 2017 05 

12 मािा, 2017 03 

िुल  योग   83 
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समीक्षा अवचध िे दौरान माततृ्व इिाई में िी गयी छोटी प्रकियाओं िी सखं्या 

क्रम. सखं्या महीना  प्रकियाओं िी सखं्या 

1 अपै्रल, 2016  40 

2 मई, 2016  83 

3 जून, 2016  107 

4 जुलाई, 2016  117 

5 अगस्त, 2016  75 

6 चसतम्बर, 2016  49 

7 अकु्तबर, 2016  92 

8 नवम्बर, 2016  108 

9 कदसम्बर, 2016  93 

10 जनवरी, 2017 41 

11 फरवरी, 2017 20 

12 मािा, 2017 17 

िुल  योग 842 

 

शल्य चिकित्सा चवभाग िी साचंख्यिी 

क्रम. सखं्या महीना ओ.पी.िी आई.पी.िी िुल 

1 अपै्रल, 2016  24 36 60 

2 मई, 2016  16 20 36 

3 जून, 2016  11 22 33 

4 जुलाई, 2016  23 21 44 

5 अगस्त, 2016  21 20 41 

6 चसतम्बर, 2016  17 15 32 

7 अकु्तबर, 2016  18 18 36 

8 नवम्बर, 2016  15 15 30 

9 कदसम्बर, 2016  16 24 40 

10 जनवरी, 2017 22 21 43 

11 फरवरी, 2017 16 19 35 

12 मािा, 2017 18 04 22 

िुल  योग 452 
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31 मािा, 2017 िो समाप्त वषा िे चलए राष्ट्रीय यनूानी चिकित्सा ससं्थान, बैंगलरुू िी लखेों िे आधार पर 

चनयतं्रि एव ंमहा लखेापरीक्षि, भारत िी पथृि लखेा परीक्षा ररपोटा 

हमने 31 मािा 2017 िो राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान (एन.आई.यू.एम) बैंगलुरू िी सलंग्र पत्र िा 

लेखापरीक्षण किया है, आय व व्यय लेखा/रसीदें और भुगतान खाता उस कदनांि ति समाप्त वषा िे चलए जो 

कि चनयंत्रि एवं महा लेखापरीक्षि (िताव्य, शचक्तयााँ और सेवा शतें) अचधचनयम 1971 िी धारा 20 (1) िे 

अधीन है। लेखापरीक्षि िो 2012-13 से 2016-17 ति पााँि वषों िी अवचध ति सौंपा गया है। यह चवत्तीय 

चववरण संस्थान िे प्रबन्धन िी चजम्मवेारी है। हमारा उत्तरदाचयत्व इन चवत्तीय चववरणों पर अपनी लेखा 

परीक्षा िे आधार पर एि राय अचभव्यक््त िरना है। 

 

2. यह पृथि लेखा परीक्षा ररपोटा चनयंत्रि एवं महा लेखापरीक्षि, भारत (सी.ए.जी.) िी िेवल लखेा 

िरण व्यवहार पर रटप्पचणयााँ रखती है, जो कि वगीिरण, श्रेठिय लेखािरण पद्धचतयों से अनुरूपता, 

लेखािरण स्तर और प्रिटन प्रचतमानिों आकद स ेसंबचन्धत है। चवत्तीय लेन-देन पर लेखापरीक्षण िी 

रटप्पणी जो कि चवचध, चनयम व चवचनमय (औचित्य व चनयचमतता) और दक्षता-साथ-चनष्पादन 

पहलूओं आकद िे संबंध में अनुपालन, पृथि रूप से चनरीक्षण ररपोटा/सी.ए.जी. लेखा परीक्षा ररपोटा िे 

जररए प्रचतवेदन देता है। 

 

3. हमने अपनी लेखा परीक्षा िा संिालन लेखापररक्षण स्तर िे अनुरूप किया ह ैचजसे सामान्यत: भारत 

सें स्वीिार किया जाता है। इन स्तरों िो आवश्यिता है कि हमें उचित आश्र्व्वासन प्राप्त िरने िे चलए 

लेखा परीक्षा िो योजनाबद्ध एवं चनष्पाकदत रूप से यह जानने िे चलए कि क्या चवत्तीय चववरण गलत 

चववरणों िी सामग्री से स्वतंत्र है। एि लेखा परीक्षा उपयोगी लेखािरण चसद्धांतों िा चनधाारण एवं 

प्रबंधन द्वारा कदए गए महत्वपूणा मूल्यांिन, इनिे साथ-साथ चवत्तीय चववरणों िे संपणूा प्रस्तुतीिरण 

िे मूल्यांिन िो भी शाचमल िरती है। हम चवश्र्व्वास िरते हैं कि हमारी लेखा परीक्षा हमारी राय में 

एि उचित आधार प्रदान िरती है। 

4. हमारी लेखा परीक्षा पर आधाररत, हम प्रचतवेदन देते हैं कि 

(i) हमने अपनी जानिारी और चवश्र्व्वास िे अंतगात सभी सूिनाएाँ एव ंस्पिीिरण प्राप्त िर चलए 

हैं, जो कि हमारी लेखा परीक्षा िे उद्देश्य िे चलए आवश्यि थीं। 

(ii) तुलन पत्र और आय एवं व्यय लेखा/रसीद तथा भुगतान खातों िो चवत्त मंत्रालय, भारत 

सरिार द्वारा चनधााररत प्रारूप में तैयार किया गया हैं। 

(iii) हमारी राय में लेखा एव ंअन्य संबंचधत चववरणों िी उचित पुस्तिें  संस्थान द्वारा अभी ति 

व्यवचस्थत रखी गई ह ैजैसा कि इस प्रिार िी किताबों से हमारे परीक्षण से प्रिट होता है। 

(iv) हम आग ेप्रचतवेदन देत ेहैं कि:   

 

(अ) खातों िा सशंोधन 

लेखा पररक्षा िे अवलोिन िे आधार पर संस्थान ने 17 अगस्त और कफर 8 चसतम्बर 2017 िो संशोचधत 

किया। संशोधन िा प्रभाव यह था कि संम्पचत और देनदाररयों में ` 4.89 लाख िी वृकद हुई एवं आय 

पर खिा में ` 0.03 लाख िी िमी हुई।  
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  (ब) खातों पर रटप्पणी  

       देनदाररया ं

      वतामान देनदाररया ंएव ंप्रवाधान (अनसुिूी 7) 

संस्थान में बीमांकिि आधार पर अथाात ग्रचे्युटी, पेंशन/पेंशन और छुट्टी निदीिरण सवेाचनवृचत लाभों 

िा प्रावधान नही किया है जो कि लेखा मानि 15 िा उलंघन है। 

   (स) अनदुान सहायता 

वषा 2016-17 िे अतंगात ` 21.50 िरोड़ (गत वषा िे ` 0.55 िरोड़ िे अनुदान िे अचतररक्त) भारत 

सरिार द्वारा अस्पताल वे स्नातिोत्तर पाठ्यक्रमों िे संिाल िे चलय ेअनुदान िे रूप में प्राप्त हुए । पूरे 

अनुदान िा उपयोग किया गया। 

इसिे अचतररक्त सी.एम.ई िायाक्रम आयोचजत िरने िे चलए ` 8.00 लाख आयुष मंत्रालय द्वारा प्राप्त 

हुए अबति इसिा उपयोग नहीं किया गया है। 

(द) समान्य अवलोिन 

 I. िर िटौती िी वापसी - ` 2.24 लाख  

संस्थान आयिर अचधचनयम 1961 िे अंतगात िस्ट िे रूप में पंजीिृत ह ैकिसी भी ब्याज आय पर अर्सजत 

टी.िी.एस पर िटौचत िे चलए चजम्मेदार नहीं ह।ै जबकि संस्थान ने  ` 2.24 लाख िी वापसी नहीं िी 

है, आयिर ररटना दचखल िरिे अर्सजत ब्याज पर बैंि द्वारा टी.िी.एस िाट चलया गया है।  

(v) पूवावती पैराग्राफ हमारी रटप्पचणयों िा चवषय, हम तुलन पत्र एवं आय और व्यय लेखा, रसीद और 

भुगतान खातों िा प्रचतवेदन देते हैं। ररपोटा में दर्सशत लेखे अनबुंचधत हैं। 

(vi) हमारी राय में हमारी श्रेठिय सूिनाओं िे आधार पर और उस स्पिीिरण िे आधार पर जो हमें कदए 

गए हैं, िचथत चवत्तीय चववरण िो लेखा रटप्पचणयों एव ंउक्त मामलों में चजन्हें अनसुचूि में दशााया गया 

है से संबचन्धत चवषय िे आधार पर अध्ययन िरता है और एि सही व उचित दचृििोण लखेािरण 

चसद्धान्तों से अनुरूपता िर प्रदान िरता है चजसे सामान्य रूप स ेभारत में स्वीिार किया जाता है। 

(अ)  31 मािा 2017 से संबचन्धत राष्ट्रीय यूनानी चिकित्सा संस्थान िी चस्थचत से संबचन्धत तुलन पत्र; 

और 

(ब)  उक्त कदनााँि िो समाप्त वषा से सबंचन्धत आय एवं व्यय लेखा अचधशेष प्रस्तुत है। 

 

 

                     चनयंत्रि एवं चनयंत्रि महालेखािार ,भारत िी ओर स े

      प्रधान महालखेािार (िें रीय) बैंगलरुू  

   स्थान :बैंगलरुू  

   कदनााँि: 06 अकू्तबर, 2017. 
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अनसुिूी 
 

1. आतंररि लखेा परीक्षण चनयतं्रण िी प्रयाापता  

संस्थान में िोई आंतररि लेखा परीक्षा चवभाग नहीं है। 

 
 

2. आतंररि चनयतं्रण िी प्रयाापता 

रा.यू.चि.संस्थान में िोई आंतररि लेखा परीक्षा चवभाग नहीं है। 

i. रा.यू.चि.सं. स्वास््य एवं पररवार िल्याण मंत्रालय, नई कदल्ली िे द्वारा चनचध प्राप्त 

िरता है और आंतररि लेखा परीक्षण भी उसी िे द्वारा होना िाचहए। परंतु मंत्रालय ने 

2009 -10 और उससे आग ेिा आंतररि लेखा परीक्षण नहीं िराया है।  

ii. भौचति शैष संपचत्त िा भौचति सत्यापन सम्पचत रचजस्टर िे साथ से सहसबंद्ध नहीं 

है। 

iii. भौचति वस्तुसूचि िा समय-समय पर सत्यापन नहीं किया जाता है।  

 

 

3. स्थायी पररसपंचत्तयों िा भौचति सत्यापन  

i. संस्थान में भौचति रूप से उपलब्ध अिल संपचत्तयों पर ध्यान कदया है लेकिन स्टाि 

रचजस्टर िे साथ सहसंबद्ध नहीं है। 

ii. दवाओं िे भंिारण िा  वर्सषि भौचति सत्यापन नहीं किया है।   

 

 

4. साचंवचधि बिायों िा चनयचमत भगुतान  

संस्थान ने सभी सांचवचधि बिायों िा  प्रषेण अनुबंचधत समय पर किया है। 

 

 

प्रधान महालखेािर (िें रीय)  

बैंगलरुू 

 

 

नोट : प्रस्तुत प्रचतवेदन मूल रूप से अगं्रेजी में चलचखत पृथि लेखापरीक्षा प्रचतवेदन िा चहन्दी अनवुाद है।यकद  

इसमें िोई चवसगंचत परीलचक्षत होती है तो अंग्रजेी में चलचखत प्रचतवेदन मान्य होगा।   
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